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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Factor de crecimiento epitelial (EGF) y su papel en el desarrollo de
la cornea
Nombre del tutor: Carmen Barrio Asensio

Tipo de trabajo: Trabajo de revisidn e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

El factor de crecimiento epitelial, epidermal growth factor (EGF), interviene en
procesos de proliferacion celular, migraciéon, sintesis de matriz extracelular,
cicatrizacion de heridas.... Realizaremos una revision bibliografica sobre su localizacidn
y la de su receptor en la cdrnea durante el desarrollo embrionario y si la modificacién

de su expresién esta en relacidon con malformaciones corneales



Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Desarrollo de la cdmara anterior en embriones y fetos humanos
Nombre del Tutor: M2 Dolores Peces Pefia

Tipo de trabajo: Trabajo de revision e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

Los mecanismos precisos del origen y desarrollo de la cdmara anterior no estan bien
definidos; de hecho, hay varias teorias relacionadas tanto con su morfogénesis como
con la implicacién o no de macrofagos y/o muerte celular en su desarrollo. La cdmara
anterior incluye estructuras de drenaje del humor acuoso que estan relacionadas con
la regulacién de la presion intraocular y, por tanto, su desarrollo anormal estara
relacionado con la aparicién de glaucoma.

El objetivo del trabajo es secuenciar los mecanismos precisos de la morfogésis de las
estructuras que forman la cdmara anterior, y especificamente, aquellas relacionadas
con el drenaje del humor acuoso tales como la red trabecular, el canal de Schelmm y

los canales colectores



Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Morfometria ocular y errores refractivos
Nombre del tutor: Miguel Angel Mufioz Sanz

Tipo de trabajo: Revisidn e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar
Se trata de poner al dia la informacidn existente referente a la influencia de los valores
morfométricos de los diferentes componentes oculares ( cdrnea, cdmara anterior,
angulo iridocorneal, cristalino, cuerpo vitreo, tamafio ocular, retina..) y su influencia en
los valores refractivos de la poblacién. Tanto de la poblacién sana como con alguna
patologia sistémica que puede afectar al sistema visual (diabetes, hipertension...).

En el trabajo se revisara el papel de una de las estructuras oculares en el estado
refractivo, en el tipo de poblacion escogida y si es una poblacién normal o con alguna

patologia.



Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Factor de crecimiento epidérmico (EGF) en el desarrollo del
cristalino.
Nombre del tutor: Profesora Aurora del Rio Sevilla (Anatomia y Embriologia Humana)

Tipo de trabajo: Revisidn e investigacion bibliografica.

Breve resumen del trabajo a desarrollar

El EGF estd implicado en la proliferacidn celular siendo sus células diana las epiteliales,
queratocitos y fibroblastos. Durante el desarrollo embrionario se expresa tanto en
mesénquima como en el epitelio. Modula la proliferacién celular por medio de la
activacion de su receptor: tirosina kinasa y de la proteina kinasa C.

La unién del EGF a su receptor (EGFR) desencadena una serie de respuestas celulares:
a) incrementa la proliferacion celular, b) promueve la angiogénesis, c) disminuye la
apoptosis y d) facilita la invasion celular y la motilidad

El EGF durante la embriogénesis promueve el crecimiento y la diferenciacion celular.
Dado que el cristalino se forma a partir del ectodermo de superficie, siendo una
estructura totalmente epitelial, revisaremos los conocimientos actuales sobre el papel
que dicho factor desempeiia en la formacién del cristalino, tanto en el humano como
en animales de experimentacion. Para ello analizaremos si alteraciones en la expresidn
de EGF conducen a anomalias de la estructura anatdmica e histoldgica de la lente, y

como esto repercutiria en su funcién.



Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Ultimos avances en la correccién de la presbicia con lentes de
contacto
Nombre del tutor: Juan Gonzalo Carracedo Rodriguez

Tipo de trabajo: Trabajos de revisidn e investigacién bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

El segmento poblacional que mayor crecimiento tendra en los préoximos afos es el
comprendido entre los 45 y 65 afios, edades en las que es necesario la correccion de la
presbicia para mejorar la visién en distancia préxima. Este hecho ha llevado a que gran
parte del I+D en dptica, y en especial en contactologia, se focalice en el desarrollo de
nuevos disenos de lentes de contacto multifocales que mejoren la calidad visual en
distancias intermedias y préximas si penalizar la vision de lejos.

Este trabajo fin de grado pretende realizar una revision bibliografica de los avances
obtenidos hasta la fecha en el campo de la correccién de la presbicia con lentes de
contacto, asi como cuales son las vias de investigacion abiertas en la actualidad y que

dara sus frutos en los préximos afios.



Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Eficacia de la ortoqueratologia nocturna en el control de la miopia
Nombre del tutor: Amelia Nieto Bona

Tipo de trabajo: Revision e investigacion bibliogafica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

La técnica conocida como ortoqueratologia ha avanzando en los ultimos 10 afios tras
los estudios de eficacia y seguridad que la avalan y han permitido que varias casas
comerciales obtengan aprobacion por la FDA para el uso del tratamiento en régimen

nocturno en todos los grupos de edad.

Este trabajo fin de grado pretende realizar una revisidn bibliografica de la eficacia y

seguridad de esta técnica refractiva en el control de miopia



Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Estudio de lentes oftalmicas organicas y de sus recubrimientos de
dureza
Nombre del tutor: M2 Ulagares de la Orden Hernandez

Tipo de trabajo: tedrico-experimental,

Breve resumen del trabajo a desarrollar

En este trabajo se pretende realizar, en primer lugar, un estudio bibliografico de los
materiales utilizados en la actualidad para fabricar lentes oftdlmicas organicas y de sus
recubrimientos de dureza. En este estudio se relacionard la composicidn quimica y
estructura de estos materiales con sus propiedades (6pticas, quimicas, mecanicas.......).
Una vez identificadas las ventajas e inconvenientes de estos materiales se abordara el
estudio de los distintos recubrimientos de dureza que se le aplican para alargar la vida
util de las lentes. Estos recubrimientos de dureza se estudiaran desde el punto de vista
de su composicidn quimica, aplicacidon a la lente y efectividad.

En segundo lugar se procederd a realizar la caracterizacidon, mediante espectroscopia
Infrarroja por Transformada de Fourier (FTIR), de materiales y recubrimientos de

dureza de diferentes lentes oftalmicas comerciales.



Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Farmacos de uso diagndstico en optometria: sintesis de derivados
del &cido tréopico como agentes dilatadores y ciclopléjicos.
Nombre del tutor: Mar Martin-Fontecha Corrales

Tipo de trabajo: tedrico-experimental,

Breve resumen del trabajo a desarrollar

En este trabajo se pretende realizar, en primer lugar, un estudio bibliografico de los
agentes farmacoldgicos de diagndstico que se emplean en optometria con objeto de
facilitar el examen ocular y mejorar la deteccién, el diagndstico y el tratamiento de
patologias oculares. En este sentido, se llevara a cabo la identificacion de los principios
activos de estos farmacos y se clasificaran en funcidon de su aplicacién. Una vez
identificados los diferentes tipos de agentes farmacoldgicos, se llevard a cabo la
sintesis de derivados del acido trépico, identificados como agentes dilatadores vy
ciclopléjicos, es decir, compuestos que afectan de forma reversible a la accién del iris y
del musculo ciliar para producir dilatacion y/o paralisis de la acomodacion. Los
compuestos sintetizados se purificaran por las técnicas habituales en quimica orgdnica
y se caracterizardn mediante espectroscopia infrarroja y de resonancia magnética
nuclear de protén y carbono (*H- y *C-RMN) para poder compararlos con los agentes

dilatadores comerciales.



Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Expresion génica en el ojo en desarrollo
Nombre del tutor: Carmen Maestro de las Casas

Tipo de trabajo: Trabajo de revision e investigacidn bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

Hacer una busqueda bibliografica de que genes se expresan en el desarrollo del ojo, y

los fenotipos patoldgicos que producen sus alteraciones.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Queratocono. Actualizacién en diagndsticos y tratamiento
Nombre del tutor: Francisco Luis Prieto Garrido

Tipo de trabajo: revision e investigacidn bibliografica.

Breve resumen del trabajo a desarrollar

A raiz de las nuevas opciones de tratamiento del queratocono aparecidas en los
ultimos afos, la investigacién sobre el origen, diagndstico, desarrollo y evolucion del
mismo ha sufrido importantes avances. Es un tema de maxima actualidad en el mundo

oftalmoldgico y optomeétrico por las grandes posibilites terapéuticas existentes.
El trabajo fin de grado consistira en una exhaustiva revision bibliografica (metanalisis)
de las publicaciones existentes sobre el tema, incidiendo fundamentalmente en los

ultimos articulos publicados.

Ademas los alumnos deberan presentar dos casos clinicos (en formato de la Academia

Americana de Optometria) sobre tratamiento del queratocono.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Inflamacion y Glaucoma
Nombre del tutor: Juan J. Salazar Corral/ Ana |. Ramirez Sebastian

Tipo de trabajo: Trabajo de revision e investigacién bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

Cada vez estd mas reconocido que la Neurodegeneracion Glaucomatosa posee un
componente inmunoldgico. Aunque la actividad del sistema inmunoldgico es restaurar
la homeostasis del tejido y su funcionalidad, la acumulacién de factores de riesgo en el
glaucoma puede cambiar el equilibrio fisiolégico de las vias de respuesta inmune hacia

la inflamacién neurodegenerativa.

El alumno debera escribir un ensayo en el que ponga de manifiesto el papel que la
inflamacién juega en el desarrollo de la patologia glaucomatosa basandose en los

datos que obtenga a partir de una revisién bibliografica sobre el tema.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Genética y Glaucoma

Nombre del tutor: Ana |. Ramirez Sebastian/Juan J. Salazar Corral

Tipo de trabajo: Trabajo de revision e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

Existen distintas clasificaciones clinicas del glaucoma, aunque desde una perspectiva
genética podemos dividirlo en monogénicos y de herencia compleja. Dentro del primer
grupo nos encontramos con glaucomas raros, como el juvenil o el congénito primario;
mientras que en el segundo grupo, estarian incluidos los mas prevalentes, como el
glaucoma primario de angulo abierto. Han transcurrido 14 afios desde que se identifico
el primer gen, denominado MYOC, implicado en el glaucoma monogénico. Desde

entonces se han localizado 4 mas: OPTN, WDR36, CYP1B1 y LTBP2.

Basandose en una exhaustiva revision bibliografica de estos ultimos 15 afios, el alumno
deberd escribir un ensayo sobre el estado actual de este tema intentando poner de
relieve la posible utilidad clinica de los estudios genéticos en los glaucomas al facilitar

el diagndstico temprano y la realizacion de asesoramiento genético
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Utilidad de los Test-Visuales en el diagndstico precoz de demencias
Nombre del tutor: Rosa de Hoz Montafiana/ Blanca Rojas Lopez

Tipo de trabajo: Trabajo de revision e investigacién bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

La deteccidén y diagndstico de las demencias es muy importante que se haga en fases
tempranas, ya que, como la mayoria de las demencias tienen un curso irreversible,
cuanto antes se diagnostiquen antes se puede comenzar el tratamiento, tanto
farmacolégico como basado en ejercicios intelectuales, para intentar que la
enfermedad progrese a un ritmo mas lento y por tanto la calidad de vida del paciente
sea mejor. Segun estudios muy recientes, la demencia puede ser detectada mediante
test visuales ya que las capacidades visuo-espaciales se ven alteradas en etapas muy

tempranas de la enfermedad.

El alumno deberd realizar una puesta al dia bibliografica de las publicaciones mas
recientes sobre el tema, para poder escribir un ensayo en el que se refleje qué Test
Visuales se estan empleando actualmente, y se discuta sobre su grado de aplicacion en

el diagnostico precoz de este tipo de enfermedades.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Disefio y puesta a punto de un microscopio de fluorescencia de bajo
coste
Nombre del tutor: Miguel Antdn Revilla y Sonia Melle Hernandez

Tipo de trabajo: trabajo tedrico-experimental

Resumen del trabajo a desarrollar

Para muchos estudiantes del campo de Ciencias de la Salud un microscopio de
fluorescencia es una caja negra que devuelve la imagen de fluorescencia de aquellos
especimenes que se quieren estudiar. Con este trabajo se pretende disefar y montar
un microscopio de fluorescencia de bajo coste con el fin de que el alumno entienda
como funciona y sea capaz de seleccionar qué tipo de fuentes de luz y qué tipo de

filtros deben utilizarse para cada tipo de fluordéforo.

A lo largo del trabajo se realizard una busqueda bibliografica, se adquirirdn aquellos
elementos que sean necesarios para montar el microscopio, se mediran las
propiedades espectrales de los LEDs utilizados para la iluminacion, las de los filtros y
las de las microesferas fluorescentes. Finalmente se realizard un prototipo del

dispositivo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Fluoréforos en bio-imagen |
Nombre del tutor: Sonia Melle Hernandez y Oscar Gémez Calderdn

Tipo de trabajo: Trabajo de revision e investigacidn bibliografica

Resumen del trabajo a desarrollar:

Recientemente, se ha propuesto el uso de nanoparticulas dopadas con iones de tierras
raras (UCNPs) como fluoréforos para técnicas de bio-imagen. Estos fluoréforos, a
diferencia de los convencionales, absorben fotones de menor energia (generalmente
en el infrarrojo cercano) y emiten fotones de mayor energia (generalmente en el
visible. Este fendmeno se conoce como "upconversion".

El trabajo consiste en hacer una revisidn bibliografica sobre las distintas UCNPs que se
emplean para técnicas de bio-imagen: rango espectral de emisidon, la fuente de

excitacion, eficiencia del proceso de upconversion, aplicaciones en bioimagen.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Fluoréforos en bio-imagen |l
Nombre del tutor: Sonia Melle Hernandez y Oscar Gémez Calderdn

Tipo de trabajos trabajo tedrico-experimental

Resumen del trabajo a desarrollar:

Recientemente, se ha propuesto el uso de nanoparticulas dopadas con iones de tierras
raras (UCNPs) como fluoréforos para técnicas de bio-imagen. Estos fluoréforos, a
diferencia de los convencionales, absorben fotones de menor energia (generalmente
en el infrarrojo cercano) y emiten fotones de mayor energia (generalmente en el
visible). Este fendmeno se conoce como "upconversion".

El trabajo consiste en medir la luminiscencia de soluciones de nanoparticulas dopadas
con iones de Er** e Yb*. Para ello se desarrollard e implementara el dispositivo
experimental de medida de espectros. Se analizara la luminiscencia en verde y su

dependencia con la energia de excitacién.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Elaboracion de un catalogo de materiales transmisivos en visible
y/o infrarrojo resistentes a radiaciones gamma y neutroénicas.
Nombre de la tutora: Ana Manzanares

Tipo de trabajo: revision e investigacion bibliografica

Resumen del trabajo a desarrollar:

Cuando se realizan disefio dpticos para formacidon de imagen y transmisién luminosa,
dependiendo del rango de longitudes de onda a utilizar, hay que elegir un tipo de
materiales especificamente transmisivos en el rango operativo. En este sentido, el
trabajo se centra en la revisidn bibliografica y estudio de diferentes materiales dpticos
(vidrios, sales, metales, ceramicas) que transmitan la luz en los rangos visible (400-
700nm) y/o infrarrojo medio (3-5um) y que ademas sean resistentes a las radiaciones
gammas y de neutrones que se produciran en el dispositivo de fusién nuclear ITER. En
el trabajo se propondrdn unas cifras de radiacién previstas que deberan soportar los
materiales, que han sido calculadas por medio de cédigos MNCP, y que han de ser
comparadas con estudios previos de la literatura con el fin de validar los materiales
estudiados. Esta revision bibliografica debera organizarse en forma de catalogo, donde
se incluyan las descripciones de los materiales concretos, sus curvas de transmitancia,
los datos numéricos de pruebas realizadas con radiaciones, valoracion del tiempo de

vida y la lista bibliografica utilizadas para elaborar la tabla-catalogo de materiales.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo de trabajo: lentes de proteccién para laseres
Nombre del tutor: Javier Alda

Tipo de trabajo: trabajo de revisidn e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

Las fuentes laser constituyen un elemento que presenta riesgos para las personas,
especialmente en el érgano visual y para la piel.

Desde el desarrollo de las fuentes ldser se han ido desarrollando normas y sistemas de
proteccion que han ido evolucionando conforme las fuentes laser iban presentando
caracteristicas novedosas y nuevas situaciones de riesgo. En este trabajo se desea que
el alumno conozca las principales normas desarrolladas para la proteccion del ojo. Se
prestard especial atencion a los sistemas de proteccion personal en forma de gafas o
lentes protectoras. Para ello se utilizardn referencias bibliograficas en inglés y en
espafiol que contienen las bases de los sistemas de seguridad laser y las normas de

etiquetado, uso y aplicacion de las fuentes laser y de los sistemas de proteccidn visual.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: “Optica liquida”
Nombre del tutor: Juan Carlos Martinez Anton

Tipo de trabajo: trabajo de revisién e investigacidon bibliografica (y en segundo orden

de tipo técnico-experimental)

Breve resumen del trabajo a desarrollar

Se buscard en la bibliografia todo tipo de aplicaciones y dispositivos épticos dénde los
medios Opticos liquidos juegan un papel relevante. Se realizarad un informe donde se
dé cuenta de las ventajas y desventajas de usar este tipo de medios segun aplicaciones
seleccionadas. En segundo orden se intentara fabricar un dispositivo de éptica liquida
sencillo como demostrador de alguna aplicacién (por ejemplo: un polarizador de tipo

Feussner, un doblete apocromatico, etc...).
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: “Imagen 3D a través de matrices de lentes”
Nombre del tutor: Juan Carlos Martinez Antén

Tipo de trabajo: trabajo de revisidn e investigacion bibliografica (y en segundo orden

de tipo técnico-experimental)

Breve resumen del trabajo a desarrollar

A través de una busqueda bibliografica, este trabajo plantea averiguar cémo funciona
los paneles de imdgenes 3D basados en matrices de lentes (tipicamente lenticulares).
Se realizard un informe que dé cuenta de algunas posibilidades técnicas y de sus
limitaciones. En segundo término se intentara fabricar un demostrador de la
tecnologia por medio de una impresora casera y un array de lentes provisto por el

profesor.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo:. Validacion de un programa informatizado de medida de forias
Nombre del tutor: Jesus Marcén

Tipo de trabajo: Tedrico-experimental

Breve resumen del trabajo a desarrollar

Se trata de utilizar un programa informatico en Visual Basic para la medida de forias
para comparar sus resultados con la medida de forias con fordptero y Maddox para un
numero de unos 20 pacientes, a fin de validar los resultados del programa y comparar
unas medidas con otras.

El programa ya estd desarrollado y se trata de hacer el trabajo clinico y la estadistica

correspondiente, para la cual contaran con ayuda del director del trabajo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Validacion de un programa informatizado de medida de vergencias
Nombre del tutor: Jesus Marcén

Tipo de trabajo: Tedrico-experimental

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

Se trata de utilizar un programa informatico en Visual Basic para la medida de las
vergencias correspondientes al punto borroso (si se considera) y a los puntos de
ruptura y recobro y comparar los resultados obtenidos con las medidas realizadas del
modo tradicional para un nimero de unos 20 pacientes, a fin de validar los resultados
del programa y comparar unas medidas con otras.

El programa ya estd desarrollado y se trata de hacer el trabajo clinico y la estadistica

correspondiente, para la cual contaran con ayuda del director del trabajo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Validacion de un programa informatizado de medidas de
reconocimiento de caracteres.
Nombre del tutor: Jesus Marcén

Tipo de trabajo: Tedrico-experimental

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

Se trata de utilizar un programa informatico en Visual Basic para la medida de las
habilidades de lectura y reconocimiento de caracteres y comparar los resultados
obtenidos con las medidas de esta habilidad visual realizadas por otros métodos para
un numero de unos 20 pacientes, a fin de validar los resultados del programa vy
comparar unas medidas con otras. Seria interesante estudiar la influencia del tamafio,
color y tipo de letra que se utilizan en las presentaciones.

El programa ya estd desarrollado y se trata de hacer el trabajo clinico y la estadistica

correspondiente, para la cual contaran con ayuda del director del trabajo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Validacion de un programa informatizado de taquistoscopio central
Nombre del tutor: Jesus Marcén

Tipo de trabajo: Tedrico-experimental

Breveresumen del trabajo a desarrollar:

Se trata de utilizar un programa informatico en Visual Basic para la medida y anlisis
del numero de errores que se producen al recordar nimeros o letras que se han
presentado previamente durante un corto espacio de tiempo en un campo central. Se
trata de analizar estadisticamente los resultados obtenidos para un nimero de unos
20 pacientes, a fin de validar los resultados del programa y estandarizar los tipos de
errores para personas con una habilidad normal. Seria conveniente comparar los
resultados con los obtenidos para deportistas, aunque no es imprescindible.

El programa ya estd desarrollado y se trata de hacer el trabajo clinico y la estadistica

correspondiente, para la cual contaran con ayuda del director del trabajo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo Validacién de un programa informatizado de Tic-Tac-Toe .
Nombre del tutor: Jesus Marcén

Tipo de trabajo: Tedrico-experimental

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

Se trata de utilizar un programa informatico en Visual Basic para la medida y analisis
del numero de errores que se producen al recordar las posiciones de figuras que se
han presentado previamente durante un corto espacio de tiempo en un enrejado de
3x3. Se trata de analizar estadisticamente los resultados obtenidos para un nimero de
unos 20 pacientes, a fin de validar los resultados del programa y estandarizar los tipos
de errores para personas con una habilidad normal. Seria interesante desarrollar un
conjunto estdndar de presentaciones con los errores medio y desviacién tipica para
personas con salud visual normal. Asimismo, podria estudiarse la influencia del color
en las medidas y la posibilidad de realizar operaciones mentales de giro y simetria con
los elementos presentados.

El programa ya estd desarrollado y se trata de hacer el trabajo clinico y la estadistica

correspondiente, para la cual contaran con ayuda del director del trabajo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Disefio y verificacion de una camara infrarroja

Nombre del Tutor: Tomas Belenguer Davila

Tipo de trabajo: Tedrico-experimental

Breve resumen del trabajo a desarrollar

Disefio de la dptica de una cdmara infrarroja teniendo en cuenta ciertos requisitos
técnicos tales como; MTF, campo angular, tamafio de la dptica, aberrometria,
resolucidén... Mediante la herramienta de software de disefio éptico CodeV o similar.

Se deberan elegir las bandas del espectro electromagnético en las que la cdmara
trabajarad atendiendo a la mejora de las prestaciones. Se deberd abordar asi miso la
seleccion del material o materiales épticos de las diversas lentes atendiendo a la

respuesta espectral el detector comercial que se utilizara.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Cambios fisioldgicos y estructurales en la retina humana producidos

por fototoxicidad
Nombre del tutor: Celia Sdnchez-Ramos Roda

Tipo de trabajo: Trabajos de revisidn e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

La energia luminosa necesaria para el iniciar el proceso visual puede producir un efecto
fototdxico en la retina. Las caracteristicas del dafio retiniano inducido por la luz
dependen de la intensidad de la luz, de su longitud de onda y del tiempo de
exposicidon. Asi, exposiciones a luz intensa de forma aguda producen un dafio térmico,
mientras que exposiciones a luz no tan intensa pero de forma crénica producen un
dafio fotoquimico. Ham, en 1979 describié un tipo de dafio retiniano inducido por luz
de longitudes de onda corta de la luz visible que se inicia en el epitelio pigmentario de
la retina. En la revision bibliografica propuesta se pretenden analizar las diferentes
fases de los procesos implicados en este mecanismo de dafio inducido por la radiaciéon

visible.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Efecto de las lentes intraoculares con filtro amarillo sobre la
densidad éptica del pigmento macular de ojos pseudofaquicos
Nombre del tutor: Dra. M2 Jesus Pérez Carrasco.

Tipo de trabajo: Trabajo de revision e investigacion bibliografica.

Breve resumen del trabajo a desarrollar:
Mediante Investigacién bibliografica en publicaciones de alto impacto, analizar el
posible efecto de la implantacion de lentes intraoculares con filtro amarillo sobre la

densidad 6ptica del pigmento macular de ojos pseudofaquicos”.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Calidad visual de pacientes pseudofaquicos implantados con lentes
intraoculares filtrantes de luz azul
Nombre del tutor: M2 Jesus Pérez Carrasco.

Tipo de trabajo: Trabajo de revision e investigacion bibliografica.

Breve resumen del trabajo a desarrollar:
Mediante Investigacion bibliografica en publicaciones de alto impacto, analizar las
ventajas y desventajas de la implantacién de lentes intraoculares con filtro de luz azul

en la calidad de la funcion visual de pacientes pseudofaquicos.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Afectacion visual de los pacientes con Sindrome de Sjogren
Nombre del tutor: M2 Isabel Sdnchez Pérez

Tipo de trabajo: Revision bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar: El Sindrome Sjogren es una enfermedad

autoinmune sistémica que se caracteriza por afectar principalmente a las glandulas

exocrinas lo cual conduce a la aparicion de sequedad. Dado que las glandulas
exocrinas son las encargadas de producir liquidos como la saliva y las lagrimas, entre
otros, su afectacién va a afectar al sistema visual produciendo Sindrome de Ojo Seco.
De aqui el interés que presenta para el Optico-Optometrista conocer bien esta
enfermedad sistémica y sus consecuencias visuales.

El trabajo propuesto debe contener una descripcion de la enfermedad de Sjogren
haciendo especial hincapié en su repercusién sobre el sistema visual del paciente
afectado y las diversas formas de tratamiento que se pueden aplicar para el

tratamiento de las alteraciones visuales que provoca la enfermedad.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: La vision del nifio prematuro
Nombre del tutor: M2 Isabel Sdnchez Pérez

Tipo de trabajo: Revision bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

El sistema visual del recién nacido es inmaduro en el momento del nacimiento y va
desarrolldandose a medida que el nifio va creciendo. En el caso de nifios prematuros, la
falta de madurez existente en todo su organismo puede afectar también a su sistema
visual.

Esta propuesta de trabajo debe ser una revision detallada de todos los aspectos
relacionados con el estado visual de estos nifos al nacer y la evolucidn del desarrollo
de las diferentes capacidades visuales en comparacion con el nifo nacido a término.
Deberd incluir un protocolo del examen visual a practicar al nifio en funciéon de la edad

a la que se practique la exploracién.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: La vision en la enfermedad de Parkinson
Nombre del tutor: M2 Isabel Sdnchez Pérez

Tipo de trabajo: Revision bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

La enfermedad de Parkinson es un trastorno neurodegenerativo crénico que conduce
con el tiempo a una incapacidad progresiva, producido a consecuencia de la
destruccién de un determinado tipo de neuronas. Frecuentemente clasificada como
un trastorno del movimiento, la enfermedad de Parkinson también desencadena
alteraciones en la funcion cognitiva, en la expresion de las emociones y en la funcién
auténoma.

Los profesionales de la vision deben dichas afectaciones para poder realizar
correctamente su labor de deteccién y remision y atender correctamente a estos
pacientes. La presente propuesta de trabajo debe ser una revision exhaustiva de las
posibles manifestaciones visuales en la enfermedad de Parkinson y una descripcién
detallada del protocolo de examen visual que se debe practicar al paciente,
incluyendo la interpretaciéon clinica de los resultados obtenidos en dicha exploracidn,
asi como la incidencia de los farmacos prescritos al enfermo para el tratamiento de la

enfermedad sistémica y sus diversas complicaciones asociadas.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: La vision en la Esclerosis Multiple
Nombre del tutor: M2 Isabel Sdnchez Pérez

Tipo de trabajo: Revision bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

La Esclerosis multiple es una enfermedad sistémica que cursa con unas importantes
alteraciones en la vision de los pacientes afectados, hasta tal punto que en muchas
ocasiones, la primera manifestaciéon de la enfermedad es un cuadro que afecta al
sistema visual del enfermo. De ahi la importancia de que los profesionales de la visidn
conozcan dichas afectaciones para poder realizar correctamente su labor de deteccién
y remision.

La presente propuesta de trabajo debe ser una revision exhaustiva de las
manifestaciones visuales en la Esclerosis Multiple y una descripcion detallada del
protocolo de examen visual que se debe practicar al paciente, incluyendo la
interpretacion clinica de los resultados obtenidos en dicha exploracién. Debera incluir
también la incidencia que sobre el sistema visual pueden tener los fdrmacos prescritos

para el tratamiento de la enfermedad.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Ergonomia del trabajo en un puesto de administrativo
Nombre del tutor: Gema Martinez Florentin

Tipo de trabajo: trabajos de revisidon e investigacién bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

En el trabajo se propone hacer una revision bibliografica de las necesidades
ergondmicas del puesto de trabajo de administrativo.

La funcién primordial de la ergonomia es la adaptacidon de las maquinas y los puestos
de trabajo al hombre. Se determinardn los factores de influencia y cuales han de ser
sus valores para conseguir el confort y por lo tanto la eficacia en el trabajo.

Teniendo en cuenta que la labor a realizar en este puesto es de visién cercana e
intermedia, con el uso de pantalla de ordenador, se revisaran las capacidades visuales
relacionadas, asi como la visién del color, iluminacion, posturas, disefio en el espacio

del puesto...
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Alteraciones oculares y sistémicas en pacientes con aniridia
Nombre del tutor: Elena Piedrahita Alonso®

Tipo de trabajo: revision e investigacidn bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

La aniridia se define como la ausencia monocular o binocular del iris, ya sea por causas
traumaticas o de manera congénita. En los casos congénitos se encuentra asociada
ademas a otras anomalias oculares y sistémicas. El objetivo de este trabajo es realizar
una revision bibliografica acerca de las caracteristicas de esta alteracién, analizando las
posibles causas, las funciones oculares que se veran afectadas y qué tratamientos

paliativos podemos recomendar a estos pacientes para una mejor calidad de vida.

L El profesor estara a disposicion del alumno a partir del 1 de Marzo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: El sindrome de Brown: caracteristicas anatémicas, hallazgos en la
exploracion ocular y posibilidades de tratamiento.
Nombre del tutor: Elena Piedrahita Alonso®

Tipo de trabajo: revision e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

El sindrome de Brown es una anomalia estructural del musculo oblicuo superior o bien
de su vaina tendinosa, anormalmente corta e inextensible. Puede presentar diferentes
origenes, siendo el mds comun el congénito, y provoca un tipo de estrabismo infantil
caracteristico que a menudo pasa desapercibido en la exploraciéon general. El objetivo
de este trabajo es realizar una revisidon de las diferentes formas de presentacién del
sindrome de Brown y sus causas. Se analizaran ademas los signos encontrados en la
exploracion y la evolucidon de su tratamiento a través de trabajos de investigacidn

publicados.

2 El profesor estard a disposicion del alumno a partir del 1 de Marzo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Métodos objetivos y subjetivos de exploracion de la torsidén ocular
Nombre del tutor: Elena Piedrahita Alonso®

Tipo de trabajo: revision e investigacidn bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

La torsién ocular se define como la rotacién del ojo de forma anormal respecto al eje
visual. Su evaluacién esta claramente indicada cuando un paciente se queja de vision
doble torsional, aunque se descuida a menudo en pacientes que no presentan esta
queja. Los musculos rectos verticales y los oblicuos (musculos cicloverticales) son los
responsables de la posicidn torsional del ojo. Una disfuncidn de estos musculos causa
alteraciones caracteristicas en la posicion torsional. Existen diferentes procedimientos
de exploracion de la torsidn, que se dividen en métodos objetivos (cuando no es
necesaria la respuesta del paciente) y subjetivos (cuando la medida se basa en la
respuesta del paciente). El objetivo de este trabajo es revisar en la bibliografia los
diferentes métodos de exploracién publicados hasta el dia de hoy y su utilidad en la

exploracién de los pacientes con torsién ocular.

SEl profesor estard a disposicion del alumno a partir del 1 de Marzo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: La evolucion de la agudeza visual estereoscdpica desde la infancia
hasta la vejez.
Nombre del tutor: Elena Piedrahita Alonso*

Tipo de trabajo: revision e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

La agudeza visual estereoscdpica se define como el umbral de disparidad entre Ila
imagen de un ojo y otro que el sistema visual es capaz de percibir. Depende de varios
factores, como son las condiciones de exploracion o la distancia interpupilar del
paciente. El desarrollo de la percepcién estereoscopica comienza en los primeros
meses de edad junto con el desarrollo binocular, y evoluciona a lo largo de la vida. El
objetivo de este trabajo es analizar, a través de trabajos de investigacion, la
estereopsis encontrada en diferentes grupos de poblacién con visién binocular normal,

para valorar el desarrollo y la influencia de |la edad en la percepcidn estereoscépica.

* El profesor estard a disposicién del alumno a partir del 1 de Marzo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Revision de la utilidad e indicaciones de la toxina botulinica en
estrabismo
Nombre del tutor: Elena Piedrahita Alonso®

Tipo de trabajo: revision e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

La inyeccion de toxina botulinica en un musculo extraocular induce una paralisis por
bloqueo de la unién neuromuscular. El resultado es una denervacion funcional
transitoria, que incluye paralisis, atrofia muscular y anomalias electromiograficas. Se
trata de una técnica que hoy en dia supone un alto porcentaje del tratamiento no
médico del estrabismo. El objetivo de este trabajo es describir los fundamentos de la
técnica de inyeccidon y su mecanismo de accidn, asi como analizar en qué tipos de

estrabismo esta indicada por su alta eficacia.

> El profesor estara a disposicion del alumno a partir del 1 de Marzo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Técnicas quirurgicas correctoras del estrabismo: descripcion e
indicaciones.
Nombre del tutor: Elena Piedrahita Alonso®

Tipo de trabajo: revision e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

La cirugia de musculos extraoculares es parte importante en el tratamiento del
estrabismo. Se basa en diversas técnicas de refuerzo, debilitamiento y/o modificacion
de la posicién muscular, para cambiar su fuerza efectiva sobre el globo ocular y lograr
el alineamiento. El objetivo de este trabajo es describir las distintas técnicas utilizadas
en el tratamiento del estrabismo, asocidndolas a las diferentes alteraciones posibles y
analizar en qué casos esta indicada como primera opcién de tratamiento por su

eficacia.

®El profesor estard a disposicion del alumno a partir del 1 de Marzo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Técnicas estenopeicas: fundamentos y utilidades en fotografia,
exploracion visual y prescripcion ocular.
Nombre del tutor: Elena Piedrahita Alonso’

Tipo de trabajo: revision e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

Las técnicas estenopeicas se basan en la seleccién de una pequefia parte de la imagen,
a través de un orificio con forma puntual o de hendidura. Se utilizan ampliamente para
conseguir variados efectos fotograficos, y son un complemento importante en la
exploracién ocular. El objetivo de este trabajo es analizar su fundamento 6ptico y
describir las distintas posibilidades de aplicacién visual, tanto en exploracién (agujeroy

hendidura estenopeicos) como en prescripcion.

” El profesor estara a disposicion del alumno a partir del 1 de Marzo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Peliculas en 3D: fundamentos y tipologias.
Nombre del tutor: Elena Piedrahita Alonso®

Tipo de trabajo: revision e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

Las técnicas 3D simulan la proyeccién de entornos tridimensionales sobre pantallas
bidimensionales, tales como monitores de ordenador o televisores. El desarrollo de la
técnica hoy en dia es rapido, y puntero en la creacién de videojuegos, emisién de
canales de television o proyeccién de cine, entre otros. El objetivo de este trabajo es
conocer las distintas técnicas utilizadas en la actualidad, en qué mecanismos visuales

se basan y cdmo se consigue a través de ellas la vision tridimensional.

8 El profesor estard a disposicion del alumno a partir del 1 de Marzo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Estrabismo y vision en 3D: ées qué situaciones es posible?
Nombre del tutor: Elena Piedrahita Alonso®

Tipo de trabajo: revision e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar:

Las técnicas 3D de hoy en dia son habituales en la proyeccién de peliculas de cine,
canales de televisién y videojuegos. Para conseguir vision tridimensional son
necesarios ciertos requisitos binoculares que permitan la integracién de imagenes y la
percepcion de profundidad de los objetos. Los pacientes con estrabismo presentan,
casi en su totalidad, escotomas de supresion que impiden la percepcion de estereopsis
fina. El objetivo de este trabajo es analizar si los pacientes estrabicos son capaces en la
teoria y en la préctica de conseguir dicha la percepcién tridimensional, definiendo en
qué situaciones es posible, utilizando informacidn tanto de textos especificos como de

articulos publicados sobre el tema.

2 El profesor estard a disposicion del alumno a partir del 1 de Marzo.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Bateria minima de pruebas y material necesarios para el screening
visual en edad pre-escolar
Nombre del tutor: Yolanda Martin Pérez

Tipo de trabajo: trabajo de revision e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

La deteccién de problemas visuales en edad pre-escolar es fundamental para un
tratamiento temprano. La existencia de diferentes problemas visuales interfiere en el
aprendizaje y puede dificultar el desarrollo del individuo. Con una bateria minima de
pruebas y una correcta eleccion del material se pueden conseguir respuestas fiables y
obtener la suficiente informacién para determinar el estado de la funcién visual del

nino.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Importancia de la dominancia ocular en clinica
Nombre del tutor: Angel Gutiérrez Hernandez

Tipo de trabajo: trabajo de revisidn e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

La dominancia ocular tiene gran implicacion en la actividad visual humana: aprendizaje
y desarrollo infantil, formacién académica, rendimiento laboral, excelencia deportiva.
Por ello es fundamental su comprensiéon y adecuado manejo en la clinica optométrica,

en la rehabilitacidn visual y en cirugia ocular.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Terapia visual con nuevas tecnologias
Nombre del tutor: Yolanda Martin Pérez

Tipo de trabajo: trabajo de revisidn e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

En el area de la Terapia Visual, gracias a las nuevas tecnologias, disponemos de
diversos productos que permiten planificar y desarrollar tratamientos visuales de
forma diferente a como se realizaban hace unos afios. Estos nuevos elementos hacen
mas atractivas y mas eficaces las sesiones de terapia, reduciéndose asi la duracion de

los tratamientos.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Disefio de simuladores optométricos
Nombre del tutor: Angel Gutiérrez Hernandez

Tipo de trabajo: trabajo de revisidn e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

Las posibilidades de estudio y de adquisicion de habilidades se ha ampliado
enormemente en los Ultimos afios gracias a las tecnologias de virtualizacidon de
situaciones, asi vemos como actualmente se puede experimentar y practicar un
aterrizaje forzoso, una operacién de rétula o la dindmica de un seismo desde el
aséptico entorno de uno o varios videoterminales. La aplicacion de estos medios a
nuestro campo de trabajo y conocimiento supone una ampliacién muy favorablemente

y conveniente para la docencia y para la capacitacién de nuestra profesion.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Las nuevas tecnologias amplian el horizonte diagndstico, clinico y
rehabilitador en el campo de la optometria
Nombre del tutor: Angel Gutiérrez Hernandez

Tipo de trabajo: trabajo de revision e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

La sociedad actual demanda cada vez mas el uso de las nuevas tecnologias. La practica
de la optometria clinica debe ir paralela a la evolucién de las necesidades y de los
medios actuales por lo que es importante conocer cémo aplicarlas al examen clinico
del paciente, su diagndstico, prondstico y tratamiento. Nos serd de gran utilidad
conocer las nuevas herramientas que estan siendo desarrolladas en la actualidad y sus

posibilidades de aplicacidn a nuestro campo de conocimiento.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Disefio de optotipos
Nombre del tutor: Angel Gutiérrez Hernandez

Tipo de trabajo: trabajo de revisidn e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

Hay una gran variedad de test optométricos disefiados para medir cuantitativa o
cualitativamente las diferentes capacidades visuales. Las necesidades de cada paciente
implican el uso preferente de unos u otros. Conocer su variedad, disefio,
caracteristicas, ventajas y aplicaciones aumentard la flexibilidad y competitividad de

nuestra actividad clinica optométrica.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Evaluacién optométrica con material limitado
Nombre del tutor: Angel Gutiérrez Hernandez

Tipo de trabajo: trabajo de revisidn e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar (no mas de 20 lineas)

Aunque lo habitual es trabajar en una consulta de optometria con todos los medios
necesarios para el desarrollo de la actividad, cada vez se dan mas situaciones en las
que es necesario atender a grupos especiales en circunstancias no dptimas. El trabajo
fuera de la consulta exige reducir el material de trabajo al imprescindible para su
transporte y uso en las condiciones que permita la situacién del paciente sin que la
calidad de su asistencia disminuya. La dptima eleccién del instrumental y accesorios
serd determinante segun las caracteristicas del grupo de pacientes o del lugar donde

sea necesario ejercer.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Resultados de los diferentes tratamientos para los problemas de
acomodacion
Nombre del tutor: Yolanda Martin Pérez

Tipo de trabajo: trabajo de revision e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

Los problemas de acomodacidon (exceso, insuficiencia e inflexibilidad), ocasionan
numerosos sintomas que dificultan e interfieren de forma negativa en el desarrollo de
la vida diaria tanto profesional como de ocio. Una correcta y completa valoracién de
las necesidades y de las causas de la alteracién permiten proponer el tratamiento mas
adecuado para cada caso. Para conseguir que desaparezcan los sintomas es

fundamental elegir el tratamiento mas adecuado para cada caso.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: 3D— fundamentos y aplicaciones actuales de la vision
estereoscopica
Nombre del tutor: Angel Gutiérrez Hernandez

Tipo de trabajo: trabajo de revision e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

Los instrumentos que permiten experimentar la “visién en tres dimensiones” tienen
una larga trayectoria histérica para su uso ludico o profesional, pero en los ultimos
aflos se ha popularizado y ampliado mucho su uso al aparecer tecnologias de
tratamiento estereoscépico de imdagenes que abarcan ambitos cada vez mas
cotidianos. Es muy interesante y cada vez mas importante tener conocimiento de sus
campos de aplicacién (ocio, salud, seguridad vial, educacion, etc) y las posibilidades

futuras.
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Propuesta de Trabajos Fin de Grado 2012-2013

Titulo del trabajo: Alteraciones visuales en la enfermedad de alzheimer (ea)
Nombre del tutor: Yolanda Martin Pérez

Tipo de trabajo: trabajo de revisidn e investigacion bibliografica

Breve resumen del trabajo a desarrollar

La EA produce un deterioro progresivo de las funciones cerebrales superiores o
cognoscitivas lo que origina una gran discapacidad y dependencia. La EA afecta
también a las habilidades visuales desde fases tempranas. El aumento de la esperanza
de vida de la poblacién implica también el de afectados por esta enfermedad, y la
creciente exigencia de una mejor calidad de vida hace importantisimo conocer sus

implicaciones visuales.
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