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Contenidos temáticos:  
La ciencia política y el Estado 
La formación del Estado moderno 
El Estado contemporáneo y sus instituciones 
El papel de las instituciones en el contexto de los sistemas políticos 
Las decisiones políticas dentro del sistema político 
 
Lección 1. La ciencia política y el Estado. Conceptos básicos de la asignatura. 
La política como actividad social. La ciencia política como disciplina académica. 
El Estado y su estudio. El sistema político. Instituciones políticas y estructuras 
de decisión. 
 
Lección  2. El Estado como organización política. Los elementos constitutivos 
del Estado: población, territorio y soberanía. Los orígenes y la formación del 
Estado moderno. El Estado absoluto. El Estado Liberal clásico y el Estado liberal 
democrático. La Constitución como base de las reglas del juego político. Tipos 
de Régimen no democrático. 
 
Lección 3.  La Democracia. Democracia y poliarquía. Democracia directa y 
Democracia representativa. Los procesos de transición. Rendimiento y calidad 
de las democracias. Corrupción y ética pública. 
 
Lección 4. El Estado contemporáneo como Estado Social y Democrático de 
Derecho. Antecedentes y periodización: experimentación, consolidación y 
expansión. Modelos de Estado de Bienestar. La crisis del Estado de Bienestar y 
el fin del modelo Keynesiano. El acuerdo neoliberal.  
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Lección 5. La Estructura territorial del Estado: viejas y nuevas formas en la 
gestión política del espacio. Estado Unitario y Estado Federal. Niveles de 
gobierno. La integración supranacional.  
 
Lección 6. Las formas de Estado y las formas de Gobierno. La Jefatura del 
Estado. Monarquía y República. La División de poderes y el principio 
mayoría/minoría.  Parlamentarismo, Presidencialismo y Semi-presidencialismo. 
 
Lección 7. Las Instituciones del Estado. (1). El Parlamento. Representación, 
poder legislativo y control del Gobierno. Estructura y composición de los 
parlamentos. El parlamentarismo racionalizado y la crisis del parlamento.  
 
Lección 8. Las Instituciones del Estado (2). El Gobierno. Estructura y 
composición. El liderazgo y la dirección política. El Primer Ministro. El Gabinete. 
La formación, mantenimiento y caída de los ejecutivos. 
 
Lección 9. Las Instituciones del Estado (3). El Poder Judicial. La justicia 
constitucional. La justicia en los gobiernos representativos. La politización de la 
justicia en el Estado de partidos.  
 
 
 
 
 
BIBLIOGRAFÍA BÁSICA: 
 
Aguila, R. del (Ed.), Manuel de ciencia política, Madrid, Trotta, 1997.  
Almond, Gabriel A. Diez textos básicos de Ciencia Política, Barcelona, Ariel, 
1992.  
Blas Guerrero, A. y Rubio Lara, Mª J., Teoría del Estado. El Estado y sus 
instituciones, Madrid, UNED, 2010. 
Colomer, Josep María, Ciencia Política, Barcelona, Ariel, 2009. 
Dahl, R., La poliarquía, Madrid, Tecnos, 1997. 
Lanzaro. Jorge (coord.) Centro presidencial, Madrid, Tecnos, 2018 
Lijphart, Arend, Modelos de democracia, Madrid, Alianza, 2000. 
Morlino, L., Democracias y democratizaciones, Madrid, CIS, 2009. 
Vallès, J., Ciencia Política: una introducción, Barcelona, Ariel, 2018.  
 
 


