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Máster en Estudios Avanzados en Trabajo y Empleo 
 
Trabajo, cuidados y relaciones de género 
Prof. Juan Carlos Rodríguez 
Curso 2021-22 
 
 
Datos de la asignatura 
 
Carácter y número de créditos 
 
Obligatoria, 6 créditos ECTS. 
 
Descriptor 
 
Se trata de profundizar en la comprensión del mundo del trabajo, los cuidados y su papel en la 
economía teniendo en cuenta, en particular, el género como categoría de análisis. Para ello, en primer 
lugar, se discute el significado (social) del término “cuidados” y se estudia la emergencia del concepto 
“trabajo de cuidados” en las ciencias sociales, así como su medición y su valoración. En segundo lugar, 
se trazan los grandes rasgos de la evolución de los cuidados en las sociedades occidentales, enfatizando 
el papel desempeñado por las familias, llegando hasta la actualidad, sobre la que se enfatizan las 
distintas necesidades de cuidado. En tercer lugar, se estudian los papeles respectivos en la provisión 
de cuidados de tres agentes principales (familia, Estado y mercado), y las interrelaciones entre ellos. 
En todas esas discusiones se intentarán entender las distintas aportaciones de mujeres y varones.  
 
Objetivos formativos 
 
Ampliar las perspectivas acerca del trabajo, mediante la consideración de formas de trabajo 
tradicionalmente preteridas en las diversas ciencias sociales, como el doméstico o el de cuidados en 
general.  
 
Entender el lugar del trabajo de cuidados en las ciencias sociales actuales.  
 
Entender la variabilidad histórica y cultural del trabajo de cuidados, y las del papel de mujeres y 
hombres en él.  
 
Entender el trabajo de cuidados en su complejidad actual, como lugar de intersección entre las 
acciones y puntos de vista de familias, Estado y empresas que operan en condiciones de mercado.  
 
Aplicar coherentemente una perspectiva de género al estudio de la realidad empírica de los cuidados 
en las sociedades occidentales.  
 
Evaluación 
 
Participación e implicación de los estudiantes (exposiciones orales, participación en debates, 
capacidad de proposición): 20%. 
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Ejercicios prácticos (escritos, redacción de informes, reseñas, comentarios, registros audiovisuales, 
búsqueda de información): 40%. 
 
Examen o trabajo final: 40%. 
 
 
Temario 
 
1. Discusión a modo de introducción: el significado (social) de la palabra “cuidados” 
 
2. La emergencia del trabajo de cuidados en las ciencias sociales 
 
3. La medición y valoración del trabajo de cuidados 
 
4. Historia breve de los cuidados en las sociedades occidentales: familia y tradición de cuidados 
 
5. Diferentes necesidades de cuidado en la actualidad 
 
6. La familia en la provisión actual de cuidados (1) 
 
7. La familia en la provisión actual de cuidados (2) 
 
8. La provisión de cuidados hoy: mercado y Estado 
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