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Breve Descriptor 

Estudio de la naturaleza del Estado. La democracia. El Estado Social y Democrático de 

Derecho. Estructuración territorial del Estado.  

Competencias 

Generales 

CG.1. Capacidad de análisis y síntesis.  

CG.2. Capacidad de organización y planificación.  

CG.3. Comunicación oral y escrita.  

CG.8. Trabajo en equipo. 

Específicas 

CE.1. Conocimiento de las teorías sobre el poder, la legitimidad y el Estado, las formas de 

organización política y su evolución histórica con especial atención a los sistemas políticos 

contemporáneos. 

Objetivos 

1. Adquirir los conceptos básicos de la Ciencia Política.  

2. Adquirir los conocimientos esenciales acerca del surgimiento y la evolución histórica del 

Estado.  

3. Comprender el funcionamiento de las instituciones que conforman el Estado y la 

naturaleza de las decisiones políticas adoptadas en su interior.  

Actividades docentes 

Clases teóricas (lunes) 

Desarrollo de contenidos teóricos y de conceptos que integran el programa.  

Clases prácticas (martes) 

Puesta en práctica de los contenidos teóricos trasladándolos al análisis de problemas 

concretos. Se busca fortalecer las capacidades de debate, razonamiento y argumentación oral. 

Consistirán en la presentación oral de trabajos, discusión de textos y visionado de vídeos con 

debate.  

Otras actividades 

Tutorías.  

Trabajo autónomo del alumnado.  
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Campus Virtual: en la plataforma del Campus virtual se encontrarán todos los materiales 

docentes de la asignatura.  

Temario 

Tema 1. La política y el poder. Conceptos básicos de la Ciencia Política. La gestión del 

conflicto social. La politización. El poder político. La autoridad y la legitimidad. La política 

como estructura, proceso y resultado: polity, politics y policy.  

Tema 2. El Estado. Rasgos y características. Los elementos constitutivos del Estado: 

población, territorio y soberanía.  

Tema 3. Evolución histórica del Estado (I): del Estado absoluto al Estado liberal. El 

Estado Absoluto: Maquiavelo, Bodino y Hobbes. El Estado liberal: Locke, Montesquieu y 

Rousseau.  

Tema 4. Evolución histórica del Estado (II). La crisis del Estado liberal: monocracia-

dictadura. La política de masas. Monocracias y dictaduras.  

Tema 5. Evolución histórica del Estado (III). La crisis del Estado liberal: 

democracia-poliarquía. La política de masas. El Estado liberal-democrático y las 

poliarquías.  

Tema 6. El Estado del bienestar. Antecedentes: la Gran Depresión y el pacto social 

capital-trabajo tras la II Guerra Mundial. Definición, modelos y experiencia histórica del 

Estado del bienestar. La crisis del Estado del bienestar y la consolidación neoliberal.  

Tema 7. Instituciones y estructuras del Estado (I): El Gobierno. Funciones, estructura 

y organización. Formas de gobierno. Monarquía y República. Parlamentarismo, 

Presidencialismo y Semi-Presidencialismo.  

Tema 8. Instituciones y estructuras del Estado (II): El Parlamento. La representación. 

Funciones, estructura y organización.  

Tema 9. Instituciones y estructuras del Estado (III): El Poder Judicial. Funciones, 

estructura y organización. El control de constitucionalidad: modelos difuso y concentrado.  

Calendario 

Inicio del curso: 13 de septiembre de 2021.  

Final del curso: 21 de diciembre de 2021.  

El examen final será en enero de 2022, en la fecha fijada por la Facultad.  

Evaluación 

Al tratarse de una asignatura de primer curso, las clases serán totalmente presenciales y no 

habrá clases online, tal y como establece el "Marco estratégico de la docencia de la UCM para 

el curso 2021-2022"  https://bouc.ucm.es//pdf/4036.pdf 

https://bouc.ucm.es/pdf/4036.pdf
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La asistencia a clase es obligatoria.  

La evaluación de la asignatura se llevará a cabo tal y como se establece a continuación:  

1. Ejercicios prácticos en clase: 2 puntos.  

2. Realización del trabajo final (exposición grupal): 4 puntos. 

3. Examen final: 4 puntos.  

La nota mínima para aprobar la asignatura es de 5 puntos, resultado de sumar los puntos 

obtenidos en los tres criterios anteriores. Para aprobar la asignatura es necesario: 

• Realizar al menos 4 de los 5 ejercicios prácticos en clase.  

• Aprobar el trabajo final (obtener 2 de los 4 puntos).  

• Aprobar el examen final (obtener 2 de los 4 puntos).  

Los ejercicios prácticos consistirán en la resolución de casos y preguntas propuestas en clase. 

Se realizarán un total de 5 ejercicios prácticos. Los ejercicios prácticos se llevarán a cabo en 

las clases de los martes.  

El trabajo final consistirá en una exposición grupal y se realizará en clase. Durante las 

primeras semanas del curso se explicarán los detalles. Se valorará muy particularmente las 

capacidades de expresión y argumentación oral del alumnado.  

El examen final consistirá en una prueba escrita en la que habrá que responder a dos 

preguntas de un total de tres preguntas ofertadas. El examen será presencial y no podrán 

consultarse materiales. Además de la presentación de los contenidos requeridos, se valorará 

especialmente la capacidad de argumentación escrita, relación de ideas y análisis crítico 

mostrado por el alumnado. Cada pregunta suma, como máximo, 2 puntos.  

Bibliografía obligatoria 

Vallès, J. M. (2006). Ciencia Política. Una Introducción. Barcelona, Ariel.  

Bibliografía complementaria 

Águila, R. del (Ed.) (2010). Manual de ciencia política. Madrid, Trotta.  

Blas Guerrero, A. de y Rubio Lara, M. (2010). Teoría del Estado I. El Estado y sus 

instituciones. Madrid, UNED.  

Bobbio, N. (1989). Estado, gobierno y sociedad: por una teoría general de la política. Ciudad 

de México, Fondo de Cultura Económica. 

Caminal, M. (2007). Manual de Ciencia Política. Madrid, Tecnos. 

Dahl, R. (1997). La poliarquía. Madrid, Tecnos. 

Lijphart, A. (2000). Modelos de democracia. Madrid, Alianza Editorial.  

VVAA (2014). Diez textos básicos de Ciencia Política. Barcelona, Ariel. 
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