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Contenidos temáticos:  
La ciencia política y el Estado 
La formación del Estado moderno 
El Estado contemporáneo y sus instituciones 
El papel de las instituciones en el contexto de los sistemas políticos 
Las decisiones políticas dentro del sistema político 
 

Lección 1. La ciencia política y el Estado. Conceptos básicos de la asignatura. 
La política como actividad social. La ciencia política como disciplina académica. El 
Estado y su estudio. El sistema político. Instituciones políticas y estructuras de 
decisión. 
 
Lección  2. El Estado como organización política. Los elementos constitutivos del 
Estado: población, territorio y soberanía. Los orígenes y la formación del Estado 
moderno. El Estado absoluto. El Estado Liberal clásico y el Estado liberal 
democrático. La Constitución como base de las reglas del juego político. Tipos de 
Régimen no democrático. 
 
Lección 3.  La Democracia. Democracia y poliarquía. Democracia directa y 
Democracia representativa. Los procesos de transición. Rendimiento y calidad de 
las democracias. Corrupción y ética pública. 
 
Lección 4. El Estado contemporáneo como Estado Social y Democrático de 
Derecho. Antecedentes y periodización: experimentación, consolidación y 
expansión. Modelos de Estado de Bienestar. La crisis del Estado de Bienestar y el 
fin del modelo Keynesiano. El acuerdo neoliberal.  
 
 

mailto:raulaguilera@cps.ucm.es


 

 

Lección 5. La Estructura territorial del Estado: viejas y nuevas formas en la 
gestión política del espacio. Estado Unitario y Estado Federal. Niveles de 
gobierno. La integración supranacional.  
 
Lección 6. Las formas de Estado y las formas de Gobierno. La Jefatura del Estado. 
Monarquía y República. La División de poderes y el principio mayoría/minoría.  
Parlamentarismo, Presidencialismo y Semi-presidencialismo. 
 
Lección 7. Las Instituciones del Estado. (1). El Parlamento. Representación, poder 
legislativo y control del Gobierno. Estructura y composición de los parlamentos. El 
parlamentarismo racionalizado y la crisis del parlamento.  
 
Lección 8. Las Instituciones del Estado (2). El Gobierno. Estructura y composición. 
El liderazgo y la dirección política. El Primer Ministro. El Gabinete. La formación, 
mantenimiento y caída de los ejecutivos. 
 
Lección 9. Las Instituciones del Estado (3). El Poder Judicial. La justicia 
constitucional. La justicia en los gobiernos representativos. La politización de la 
justicia en el Estado de partidos.  
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ESTE ÚLTIMO ES EL MANUAL RECOMENDADO PARA LA ASIGNATURA. EL PROFESOR 
SEGUIRÁ EN LA MAYOR PARTE DEL CURSO SUS CONTENIDOS. SI LA EXPLICACIÓN DE 
UN TEMA POR PARTE DEL PROFESOR SE ALEJA DE DICHO TEXTO LO ADVERTIRÁ EN 
CLASE.  

 


