Universidad Complutense de Madrid
Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia

SOCIOLOGIA GENERAL

Curso 2025/2026
Semestral: 6 ECTS
Titulacion: Grado en Sociologia
Prof. Dr. Juan Morales

Dpto. de Sociologia: Metodologia y Teoria
Despacho: 2518
Tutorias (segundo semestre): miércoles 13:00-15:00 hrs. y jueves 15:00-17:00 hrs.

Email: jumoral O@ucm.es

1. Presentacion y objetivos de la asignatura

La asignatura Sociologia General tiene como objetivo introducir al estudiantado en los principales conceptos,
enfoques y debates de la sociologia contemporanea. El curso propone una aproximacion progresiva que combina
el andlisis de los grandes procesos de cambio social con el estudio de las desigualdades sociales contemporaneas y
la experiencia social de los sujetos. Se presta especial atencion a las desigualdades de clase social, género, edad y
etnia, asi como al papel de las instituciones sociales (familia, educacion, trabajo, religion, Estado) en la produccion
y reproduccion de dichas desigualdades.

2. Temas de la asignatura

Tema 1. Cambio social, modernidad y produccion de desigualdades

Modernidad y procesos de cambio social. Cambios culturales, transformacion de valores y normas sociales.
Sociedad del riesgo y desigualdades globales.

Modernidad liquida y fragilidad de los vinculos sociales.

Globalizacion y aceleracion social.

Capitalismo contemporaneo, neoliberalismo y precarizacion de la vida social.

Tema 2. Estratificacion y desigualdades sociales contemporaneas

Teorias de la estratificacion social y estructuras de clase. Clases sociales y desigualdades de clase en el capitalismo
contemporaneo.

Trabajo, mercado laboral y precariedad. Pobreza y exclusion social.
Educacion, capital cultural y reproduccion de la desigualdad.

Sexo y género como categorias analiticas. Diversidades sexuales en las sociedades contemporaneas. Division sexual
del trabajo y de los cuidados en el marco de estructuras patriarcales.

Migraciones, desigualdad étnica y racismo estructural.

Desigualdades a lo largo del ciclo vital: juventud y desigualdad de oportunidades. Envejecimiento, dependencia y
desigualdad intergeneracional.
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Tema 3. Vida cotidiana, experiencia social y subjetividades contemporaneas

La vida cotidiana como objeto de analisis socioldgico. La experiencia social y las nuevas formas de habitar lo social.
Diversidad y cambio en las familias y los hogares: organizacion del cuidado, roles y desigualdades.

Impacto de la secularizacion y de las nuevas formas de religiosidad en la vida cotidiana.

Desigualdades multiples y experiencia social.

Subjetividades contemporaneas bajo la cultura del nuevo capitalismo: precariedad, autoexigencia y sentido de la
vida social.

3. Metodologia docente
La asignatura se estructura en dos tipos de actividades presenciales:

1) Clases teoricas, que consistiran en la presentacion de contenidos tedricos-conceptuales por parte del profesor
responsable de la asignatura y su debate en clase.

2) Clases practicas, donde los contenidos tedrico-conceptuales explicados se aplicaran al analisis de datos y al
analisis de problemas sociales concretos. Ademas, las clases practicas son concebidas como un laboratorio de
investigacion sociologica donde las y los estudiantes trabajaran progresivamente en un portafolio (véase “Modelo
de evaluacion™).

Como herramienta de apoyo docente se utilizara el Campus virtual, donde se encontraran lecturas obligatorias y
recomendadas para cada unidad tematica, asi como recursos y materiales que el profesor pondra a disposicion del
estudiantado para preparar la asignatura.

4. Modelo de evaluacion

El modelo de evaluacion de la asignatura combina examen final, evaluacion continua y participacion. Se compone
de las siguientes actividades y calificaciones:

1. Examen final (50 % de la calificacion final, hasta 5 puntos): Prueba escrita individual destinada a evaluar la
comprension de contenidos tedricos fundamentales, el uso adecuado de los conceptos sociologicos y la capacidad
de argumentacion critica del estudiantado.

2. Portafolio de practicas (40 % de la calificacion final, hasta 4 puntos): El portafolio de practicas se concibe
como un ¢jercicio de reflexion sociologica orientado al analisis de la vida cotidiana, a partir del cual cada estudiante
podra identificar y problematizar sobre procesos sociales, estructuras y desigualdades multiples desde su
experiencia social. El portafolio tendra un caracter continuo y se estructurara en cuatro entregas parciales a lo largo
del semestre, en las que se aplicaran las perspectivas teoricas y los conceptos abordados en la asignatura.

3. Participacion (10 % de la calificacion, hasta 1 punto): se evaluara la participacion de cada estudiante en las
clases practicas, especialmente en las actividades de elaboracion del portafolio. Este bloque incluira la presentacion
oral de avances del portafolio asi como sesiones de trabajo colectivo, valorando la contribucion de cada estudiante
al aula como espacio de reflexion y analisis socioldgico compartido.
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