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PRESENTACIÓN

Grado en Antropología Social y Cultural. Curso 2022-2023 

Sociología general 

Grupo 1.4 (tarde) 

Prof. Javier Rujas. Dpto. de Sociología: Metodología y Teoría 

 

Esta asignatura busca introducir al alumnado en el análisis crítico de la realidad social 

contemporánea, atendiendo en particular a sus principales formas de estratificación, a sus 

principales instituciones y a los procesos de cambio social. 

 

 

COMPETENCIAS 

 

Generales 

CG1. Manejar una concepción multidimensional de los procesos y de las realidades 

sobre los que se desarrolla la labor del antropólogo, reconociendo y dando cuenta de 

las interrelaciones entre las dimensiones culturales y las sociales, económicas, 

políticas y económicas. 

CG4. Incorporar una actitud de relativismo cultural sensible a la detección de 

prácticas etnocéntricas en nuestra sociedad, y a la conculcación de los principios de 

igualdad según género, edad, origen étnico, discapacidad... 

CG12. Distinguir y establecer relaciones entre las herramientas y las perspectivas de la 

antropología y las otras disciplinas y profesiones que participan en los mismos 

campos de intervención, contrastando y coordinando las aportaciones respectivas. 

Específicas 

CE1. Identificar los principales procesos estructurales y de cambio sociocultural 

aplicando este conocimiento al análisis y comprensión de los problemas 

contemporáneos. 

CE11. Distinguir y caracterizar los procesos de construcción de la desigualdad por 

género, edad, origen étnico, discapacidad... 

CE15. Conocer y aplicar los marcos teórico-metodológicos pertinentes para dar 

cuenta de los problemas socioculturales contemporáneos. 

CE26. Saber encuadrar el conocimiento antropológico en el marco de los debates en 

las ciencias sociales. 
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CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA 

 

Esta asignatura entronca con la asignatura Introducción a la sociología (primer curso, 

primer cuatrismestre), que introduce al alumnado en la disciplina de la sociología, sus 

orígenes, sus principios y conceptos básicos y aborda ya algunos temas fundamentales 

(cultura, socialización y ciclo vital, poder, control social y desviación). Sociología general 

toma el relevo planteando una aproximación general a algunos de los principales ámbitos 

de estudio de la sociología: las grandes divisiones y ejes de desigualdad que estructuran 

la sociedad contemporánea; las principales instituciones y esferas en que se organizan la 

vida social y las prácticas sociales, así como sus transformaciones. En estos dos grandes 

bloques se dividen los contenidos de la asignatura. 

 

Bloque I: Estratificación y desigualdad 

1. Estratificación y desigualdad. Qué es la estratificación social. La desigualdad y la 

estratificación en las sociedades contemporáneas. Evolución histórica de la 

estratificación. 

2. Clase y estatus. Las clases sociales y su evolución histórica. Posición social y 

desigualdades de capital económico, cultural y social. Movilidad social. 

3. Género y sexualidad. Sexo y género. Sexismo, patriarcado y desigualdad de 

género. Sociología de la sexualidad, orientación sexual y desigualdad por orientación 

sexual. 

4. Etnia y raza. Definición y construcción social de la etnia y la raza. Racismo, 

discriminación y estratificación étnica/racial. Mayorías y minorías. 

 

 

Bloque 2: Instituciones y prácticas sociales 

5. Familias. La familia como institución social. Familia, parentesco, matrimonio. 

Evolución y cambios en la relaciones familiares y domésticas. 

6. Economía y trabajo. Capitalismo y sociedad de mercado. El trabajo como 

estructurador de la vida social. Trabajo y desigualdad social. 

7. Educación. El papel de la educación en la sociedad contemporánea. Cambios 

educativos y cambio social. Educación, desigualdad y movilidad social. 

8. Religión. La religión vista desde la sociología. La evolución de las religiones en las 

sociedades occidentales. El proceso de secularización. 

9. Cambio social y globalización. Cómo y por qué cambian las sociedades. Cambios 

globales y locales: el proceso de globalización. 

 

 

ACTIVIDADES DOCENTES 

 

La asignatura se dividirá en clases teóricas y clases prácticas: 

• En las clases teóricas se expondrán los contenidos teóricos de la materia. 

• En las clases prácticas se desarrollarán actividades relacionadas con los 
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contenidos teóricos, en las que estos se aplicarán, desarrollarán o complementarán 

a través de lecturas, del visionado de vídeos y de debates en clase u otro tipo de 

actividades y dinámicas grupales. También podrán emplearse las prácticas para 

avanzar, exponer o evaluar trabajos individuales o en grupo. 

 

 

SISTEMA DE EVALUACIÓN 

 

La evaluación constará de 3 elementos: 

• Prueba final (40%) sobre los contenidos teóricos explicados. 

• Entrega de trabajos individuales o grupales (40%) sobre contenidos teórico- 

prácticos trabajados durante el curso. 

• Participación activa e implicación (20%) en el desarrollo del curso. La asistencia a 

clase es obligatoria y necesaria para poder evaluar la participación. Por ello, se pasará 

lista. Para valorar la participación e implicación, se tendrán en cuenta las intervenciones 

del alumnado en el aula y su trabajo activo en el desarrollo de las clases prácticas y a 

través del Campus Virtual (en los foros que se habiliten o en las tareas que se 

dispongan). 

 

Para superar la asignatura será necesario obtener como mínimo un 5 sobre 10 tanto en el 

examen como en la parte práctica de la asignatura (trabajos individuales o grupales). 

 
 

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

 

Álvarez-Uría, Fernando y Varela, Julia (2009). Sociología de las instituciones: bases sociales y 

culturales de la conducta. Morata. 

Berger, Peter L. (1976 y ss). Introducción a la sociología. Limusa. 

Feito, Rafael (2022). Desigualdades de clase social en el siglo XXI. Tirant lo Blanch. 

Giddens, Anthony (2007 y ss.). Sociología. Alianza. 

Giner, Salvador, Lamo de Espinosa, Emilio y Torres, Cristóbal (eds.) (1998). Diccionario de 

Sociología. Alianza. 

Lahire, Bernard (2016). En defensa de la sociología. Contra el mito de que los sociólogos son 

unos charlatanes, justifican a los delincuentes y distorsionan la realidad. Siglo XXI. 

Macionis, John J. y Plummer, Ken (2007 y ss.). Sociología. Prentice Hall. 

Torres, Cristóbal (ed.) (2015). España 2015. Situación social. CIS.
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INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 

Javier Rujas. Departamento de Sociología: Metodología y Teoría. Facultad de Ciencias 

Políticas y Sociología (UCM). Campus de Somosaguas, s/n. 28223 - Pozuelo de Alarcón. 

Madrid (España). Correo: javier.rujas@ucm.es. Telf.: (+34) 91 394 26 69. Despacho 3311. 
 

Tutorías virtuales, solicitadas por email: lunes, de 15:30 a 16:30; miércoles, de 13:00 a 

14:00; y jueves, de 13:00 a 14:00 y de 17:30 a 18:30. 

 

Para dudas generales sobre contenidos teóricos, prácticas o trabajos, es preferible usar el 

foro de dudas del Campus Virtual para resolverlas en común. 

mailto:javier.rujas@ucm.es

