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COMPETENCIAS 

Generales 

CG.1. Capacidad de análisis y síntesis. 

CG.2. Capacidad de organización y planificación. 

CG.3. Comunicación oral y escrita en lengua castellana. 

CG.11. Razonamiento crítico. 

CG.12. Compromiso ético. 

Específicas 

CE.4. Conocimiento de los procesos de socialización, la psicología social de los colectivos y 
grupos humanos así como las instituciones básicas de la familia. 

CE.5. Análisis de los principales conceptos y generalizaciones sobre la sociedad humana y sus 
procesos. 

CE.9. Conocimiento de los componentes básicos de las desigualdades sociales y las diferencias 
culturales. 

 

OBJETIVO GENERAL:  

Iniciar a los/as estudiantes en el análisis crítico de los principales procesos, instituciones y prácticas 

que configuran la vida social primando su dimensión histórica, comparada y global. 
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PROGRAMA: 

 

Tema 1.- Parentesco, relaciones familiares y de pareja 

1.1. Conceptos básicos sobre parentesco, relaciones familiares y de pareja 1.2. Familia, 

matrimonio y organización doméstica en occidente y en el contexto global 

1.3. Diversidad y cambio en las familias y los hogares 1.4. Perspectivas teóricas sobre familia y 

relaciones íntimas 

Clases prácticas 

CP1. Cambios familiares en España 

CP2. Diario de observación de cambios en el entorno familiar 

 

Tema 2. Educación y desigualdad 2.1. Educación y escolarización 

2.2. Teorías de la escolarización 2.3. Desigualdades sociales y educación 2.4. El futuro de la 

educación y el impacto de las nuevas tecnologías 

Clases prácticas 

CP3. Nuevos escenarios de aprendizaje: El aprendizaje difuso 

CP4. La jornada escolar a debate 

 

Tema 3.- Género y desigualdad 

4.1. Sexo, género y diversidad sexual. 

4.2. Interpretaciones sobre las diferencias de comportamiento entre hombres y mujeres 

4.3. Feminidades, masculinidades, orden, relaciones y jerarquía de género 

4.4. Identidades de género, masculinidades, homosexualidades, derechos y actitudes 

4.4. Teorías sobre la desigualdad de género: funcionalismo, enfoques feministas y teoría queer. 

4.5. La teorización del patriarcado. Los movimientos feministas 

Clases prácticas 

CP6. El progreso de las mujeres en el mundo 

CP7. La construcción del género a través del discurso publicitario 

 

Tema 4.- Religión y sociedad  

3.1. Definiciones y estudio sociológico de la religión 

3.2. Teorías sobre la religión  

3.3. Tipos de organizaciones religiosas y nuevos movimientos religiosos  

3.4. Impacto de la secularización y tendencias religiosas contemporáneas 



Clase práctica: Exposiciones sobre los trabajos de Durkheim y la religión aplicados al mundo 

contemporáneo. 

 

Tema 5.- "Raza", etnicidad y desigualdad  

5.1. "Raza" y racialización  

5.2. Etnicidad, grupos étnicos y minorías  

5.3. Antagonismo étnico, prejuicio, racismo y discriminación  

5.4. Modelos de relaciones étnicas. El multiculturalismo y el futuro de las relaciones étnicas 

Clases prácticas: Discusión sobre migraciones, control social y racismo institucional/social.  

 

Tema 6.- Estratificación y estructura de clases  

6.1. Definiciones y sistemas de estratificación social 

6.2. Teorías sobre las clases sociales  

6.3. Divisiones de clase en el mundo desarrollado  

6.4. Movilidad social: definiciones y principales estudios comparativos 

Clase prácticas: Debate sobre la estratificación desde la teoría de Bourdieu. 

 

Tema 7.- Cambio social y globalización 

7.1. Cambio social: definición, factores y procesos 

7.2. El mundo moderno y las sociedades industrializadas 

7.3. Globalización: definición y principales elementos.  

Clases práctica: Lecturas y ficha de lectura sobre sobre Textos de Castells (1997), Beck (2002) 

y Bauman (1998) 

 

  



BIBLIOGRAFÍA: 

Manuales y diccionarios básicos 

Giddens, Anthony y Sutton, Philip W. (7ª u 8ª edición) Sociología, Madrid, Alianza Editorial. 

Giddens, Anthony y Sutton, Phillip W. (2015) Conceptos esenciales de la Sociología, Madrid, 

Alianza Editorial. Se puede consultar en línea en biblioteca UCM 

Giner, Salvador, Lamo de Espinosa, Emilio y Torres, Cristóbal (eds.) (1998) Diccionario de 

Sociología, Madrid, Alianza Editorial. 

Macionis, John J. y Plummer, Ken (4ª edición) Sociología, Madrid, Prentice Hall. Se puede 

consultar en línea en biblioteca UCM 

 

Otras referencias bibliográficas generales 

En cada tema impartido se facilitará bibliografía complementaria para las clases prácticas y 

otras lecturas específicas. 

Aparicio, Rosa y Portes, Alejandro (2014) Crecer en España: la integración de los hijos de 

inmigrantes, Barcelona, Obra Social La Caixa. 

Anderson, Michel (1988) Aproximaciones a la historia de la familia occidental, Madrid, Siglo XXI. 

Baert, Patrick (2001) La teoría social en el siglo XX, Madrid, Alianza Editorial. 

Barañano, Ascensión, García, Jose Luis, Cátedra, María y Devillard, Marie Jose (coords.) (2007) 

Diccionario de Relaciones Interculturales. Diversidad y Globalización, Madrid, Ed. Complutense.  

Bauman, Zigmunt (1998) Modernidad y Holocausto, Madrid, Sequitur. Bauman, Zigmunt (2003) 

Modernidad líquida, Buenos Aires, Fondo de Cultura Económica. Beck, Ulrick (2002) La 

sociedad del riesgo global, Madrid, Siglo XXI. 

Beck, Ulrich y Beck-Gernsheim, Elisabeth (2001) El normal caos del amor. Las nuevas formas 

de la relación amorosa, Barcelona, Paidós. 

Berger, Peter L. y Luckman, Thomas (1993) La construcción social de la realidad, Amorrortu, 

Buenos Aires. 

Bourdieu, Pierre (2000) Cuestiones de Sociología, Madrid, Istmo. 

Castells, Manuel (1997) La era de la información: Economía, Sociedad y Cultura, 3 vols., La 

sociedad red, vol. 1., Madrid, Alianza. 

Crompton, Rosemary (1997) Clase y estratificación. Una introducción a los debates actuales, 

Tecnos, Madrid. 

Durkheim, Emile (1987) Las reglas del método sociológico, Madrid, Akal. 

Durkheim, Emile (1993) Las formas elementales de la vida religiosa, Madrid, Alianza Editorial. 

Fernández Enguita, Mariano, Mena Martínez, Luis y Riviere Gómez, Jaime (2010) Fracaso y 

abandono escolar en España, Barcelona, Fundación La Caixa. 

Garvía, Roberto (1998) Conceptos fundamentales de Sociología, Alianza Editorial, Madrid. 

Giddens, Anthony (1993) Consecuencias de la modernidad, Madrid, Alianza Editorial. 

Giddens, Anthony (2000) Modernidad e identidad del yo. El yo y la sociedad en la época 

contemporánea, Barcelona, Península. 



González, Juan Jesús y Requena, Miguel (2008) Tres décadas de cambio social en España, 2ª 

ed. Madrid, Alianza Ed. 

Harding, Sandra (1996) Ciencia y feminismo, Madrid, Morata. 

Instituto Nacional de Estadística (2009) Panorámica de la discapacidad en España, Boletín del 

INE, Madrid. 

Kerbo, Harold R. (2003) Estratificación social y desigualdad: El conflicto de clase en una 

perspectiva histórica, comparada y global, Madrid, MacGraw-Hill. 

Lamo de Espinosa, Emilio; González García, Jose M. y Torres Albero, Cristobal (1994) La 

sociología del conocimiento y de la ciencia, Madrid, Alianza Editorial. 

Laparra, Miguel (coord.) (2007) Informe sobre la situación social y tendencias de cambio en la 

población gitana, Madrid, MTAS. 

Martínez García, José Saturnino (2013) Estructura social y desigualdad en España, Madrid, Los 

Libros de La Catarata. 

Pérez-Agote, Alfonso (2013) Cambio religioso en España: los avatares de la secularización, 

Madrid, CIS. 

Ramos, Ramón y García Selgas, Fernando (1999) Globalización, riesgo, reflexividad. Tres 

temas de la teoría social contemporánea, Madrid, Centro de Investigaciones Sociológicas. 

Ritzer, George (1993) Teoría Sociológica Clásica, Madrid, McGraw-Hill. 

Ritzer, George (1994) Teoría Sociológica Contemporánea, Madrid, McGraw-Hill. 

Rodríguez Caamaño, Manuel (Coord.) (2001) Temas de Sociología, Madrid, Huerga & Fierro 

Eds., 2 vols. 

Sassen, Saskia (2007) Una sociología de la globalización, Buenos Aires, Katz Editores. 

Sztompka, Piotr (1995) Sociología del cambio social, Madrid, Alianza Universidad. 

Weber, Max (1964) Economía y sociedad, México, Fondo de Cultura Económica. 

Weber, Max (1987) Ensayos sobre sociología de la religión, Vol. I, Madrid, Taurus. 

Wright, Erik Olin (1994) Clases, Madrid, Ed. Siglo XXI. 

 

  



DESARROLLO DEL CURSO Y EVALUACIÓN 

 

Las actividades presenciales serán de dos tipos: 

● Clases teóricas, que consistirán en la presentación de contenidos por parte de la profesora 

responsable de la asignatura y su debate en clase. 

 

● Clases prácticas, donde se aplicarán los contenidos teórico-conceptuales explicados al 

análisis de problemas y cuestiones sociales mediante exposiciones de carácter grupal y 

comentarios de lecturas seleccionadas. Los contenidos de las clases prácticas estarán 

colgados previamente en el campus virtual. 

Como herramienta docente se utilizará el campus virtual, que se deberá consultar para estar al 

tanto del desarrollo de la asignatura.  

Es obligatorio mantener actualizado el campus virtual con los datos que se indican y fotografía 

actualizada.  

La evaluación contempla las siguientes actividades: 

 

1. Prueba Final: examen final sobre los contenidos explicados en las clases teóricas que se realizará 

en las fechas de las convocatorias oficiales y supondrá el 50% de la calificación final (hasta 5 

puntos). Es necesario obtener al menos 2,5 puntos en este examen para que se puedan considerar 

otros méritos y aprobar la asignatura. 

 

2. Exposiciones, debates y presentaciones en clases prácticas: Exposición de clases prácticas: 

los/as estudiantes presentarán en clase los textos incluidos como clases prácticas en este programa, 

habiendo elegido previamente la clase práctica que deseen exponer de entre las propuestas; La 

exposición de la clase práctica la podrán realizar un máximo de cuatro a cinco personas dependiendo 

del material a trabajar y exponer. Esta exposición contará un 40% de la calificación final (hasta 4 

puntos). Es necesario asistir al menos a 5 clases prácticas pertenecientes a temas diferentes cada 

una de ellas.  

 

Evaluación continua de la participación: en este apartado, se considerarán haber estudiado 

sistemáticamente las lecturas que se van a exponer en las clases prácticas, participar activamente en 

el desarrollo de las clases teóricas y prácticas o en los chats o tutorías que se pudieran realizar, 

capacidad para aplicar en las intervenciones las perspectivas y conceptos explicados, etc. (10% de la 

calificación final, hasta 1 punto). 

 

Convocatoria extraordinaria: La puntuación obtenida en la prueba final sobre clases prácticas, en 

las exposiciones y por participación activa se mantendrá solo para esta convocatoria, sumándose a 

la nota obtenida en el examen teórico. 

Estudiantes que repiten la asignatura: Los/as estudiantes que repitan la asignatura tendrán que 

cumplir los mismos requisitos que los que se matriculan por primera vez. 

Cambios de grupo: Por acuerdo del Consejo de Departamento, no se admitirán cambios en el 

grupo matriculado, salvo aquellos cambios que hayan sido tramitados y aceptados por la Secretaría 

de Alumnos de la Facultad. 

Plagio: Si se detectara plagio en alguno de los documentos entregados, se penalizará en la 

evaluación final dependiendo de su gravedad (para evitarlo, véase el documento colgado en el 

campus virtual). 



TUTORÍAS 

 

La atención en las tutorías seguirá la siguiente distribución: 

● Del 26 de enero al 10 de marzo:  

Jueves 16.00 a 18.30 

Viernes 14.30 a 16.00 

Myriam Durán Vilches 

Despacho 2519 

myduran@ucm.es 

● Del 16 de marzo al 5 de mayo: 

Jueves 16.00 a 18.30 

Viernes 18:30 a 19:30 

Christian Orgaz Alonso  

Despacho 2508 

sorgaz@ucm.es 

En todos los casos es necesario solicitar la tutoría por correo previamente (al menos 24 

horas de antelación) para poder distribuir de la mejor manera posible a las personas interesadas, 

evitar aglomeraciones y contar con tiempo suficiente. 

 

 

 

 


