PROGRAMA DE CAMBIO SOCIAL (curso 2022/2023)
GRADO DE SOCIOLOGIA

Profesores:

Jose Santiago

Matthew Turnbough (colaboracién en tareas docentes de indole practica)
(Departamento de Sociologia Aplicada)

Horario de tutorias: Publicadas en el campus virtual

E-mails: Escribid por favor directamente a estos correos, mejor
que al campus virtual

Jose Santiago: jasantiago@cps.ucm.es

Matthew Turnbough: maturnbo@ucm.es

Objetivos

La asignatura tiene por objetivo general lograr una comprensién cabal y
critica de la sociedad contemporanea a partir del analisis de los procesos
de cambio social que la han ido configurando. Los objetivos especificos
buscan proporcionar el conocimiento de los conceptos fundamentales y
las principales corrientes tedricas (clasicas y contemporaneas) del cambio
social con el fin de que las y los estudiantes sean capaces de acceder a
la inteligibilidad de los principales procesos de cambio social.

Uno de los objetivos de la asignatura es que los y las estudiantes sean
mas conscientes y muestren mayor interés (y pasion) por el estudio de
los procesos de cambio social al ser puestos en relacion con sus biografias
y experiencias personales.

La asignatura tiene por finalidad Ultima que las y los estudiantes
adquieran los conocimientos anteriormente sefalados, incorporando y
progresando al mismo tiempo en una serie de competencias, como, entre
otras, las siguientes: Capacidad de andlisis y sintesis; Capacidad de
organizacion y planificacion; Comunicacion oral y escrita en lengua
castellana; Trabajo en equipo; Razonamiento critico; Aprendizaje
auténomo.

Temario
TEMA 1. Introduccion a los conceptos fundamentales y a algunas

cuestiones de relevancia en el estudio del cambio social
Definiciones del cambio social. Caracteristicas genéricas y tipos de
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procesos de cambio social. Agencia, estructura y cambio social.
Reflexividad y consecuencias no intencionales de la accién. El cambio
social y el relato hegemodnico occidental.

TEMA 2. El proceso y la teoria de la diferenciacion

La diferenciacion como matriz de la modernidad. La division social del
trabajo y la diferenciacién de las esferas de la experiencia. La teoria de
los campos y de los sistemas autorreferenciales. Diferenciacién y desafios
sociales.

TEMA 3. El proceso y la teoria de la racionalizacion

La racionalizacién como matriz de la modernidad. La desmagificacién y el
desencantamiento del mundo. La racionalizacién como autocontrol y el
proceso de civilizacion. éUn reencantamiento del mundo?

TEMA 4. Las transformaciones del capitalismo y el cambio social
De las sociedades tradicionales a las sociedades capitalistas. Del
capitalismo del siglo XIX al capitalismo keynesiano-fordista. El
capitalismo neoliberal y sus consecuencias en los individuos.

TEMA 5. La globalizacion como proceso de cambio social
Globalizacion y globalismo. Perspectivas sobre la globalizacion.
Globalizacion y riesgos mundiales. La globalizacién de la economia. Las
ciudades globales.

TEMA 6. Cambio social, revoluciones y movimientos sociales

La revolucién como forma de cambio social. El concepto de revolucion.
Teorias de la revolucion. Los movimientos sociales como consecuencia
del cambio social. Los movimientos sociales como agentes del cambio
social.

TEMA 7. El proceso de desinstitucionalizacion y el cambio en la
produccion social de individuos

El programa institucional y la produccion de individuos en la primera
modernidad. Familia, Escuela e Iglesia. La desinstitucionalizacion y el
lugar del individuo en la segunda modernidad.

TEMA 8. El proceso de individualizacion

Las prescripciones individualizadoras. Problemas sociales y narraciones
individuales. Del “trabajo” de las sociedades al “trabajo” sobre uno
mismo: el auge de la literatura de autoayuda y el pensamiento positivo.

TEMA 9. De las sociedades disciplinarias a las sociedades de
rendimiento

El paso de sociedades neurdticas a sociedades depresivas. La depresion
como analizador de nuestro tiempo. La sociedad del rendimiento y del
burnout. “Café para llevar”, “Dopaje”, “Procrastinacion” y "“Yo



cuantificado”.

TEMA 10. El proceso de aceleracion
iQué es la aceleracidon y cudles son sus causas? Aceleracion vy
desaceleracion. Consecuencias de la aceleracién en la vida de los
individuos. Aceleracion y alienacion de la vida social. La resonancia y la
sociologia de la relacién con el mundo.

Metodologia

La metodologia del curso combinard las clases tedricas por parte del
profesor con las clases practicas. Se incidira particularmente en el trabajo
personal, exhaustivo y reflexivo de textos relacionados con cada uno de
los procesos estudiados en el programa, a través de la lectura detallada
y comentada de estos.

La dindmica de las clases practicas sera la siguiente: El grupo se dividira
en dos subgrupos (A-Rojo y B-Azul: sus composiciones se comunicaran
en las primeras clases), de modo que un subgrupo realizara la practica
en la primera hora de clase y el otro en la dltima hora de clase. Para
evitar los agravios comparativos los dos subgrupos se alternaran para
asistir a primera o segunda hora en las clases practicas.

Para las clases practicas todos/as los/las estudiantes deberan haber leido
con profundidad, de forma sistematica y critica la(s) lectura(s)
correspondiente(s) que tendran a su disposicion en el campus virtual.
Para cada clase practica habrd dos (o tres segun el numero de
matriculados/as) personas encargadas de presentar las lineas principales
de cada lectura y posteriormente dinamizar y facilitar el debate, por lo
gue deberan dedicarle un tiempo mayor a la lectura y estar preparadas
para discutir los textos en profundidad. Estos/as estudiantes seran
parcialmente responsables del desarrollo y productividad del debate. El
objetivo es animar, mantener la discusién y que sea lo mas fructifera
posible. Esta actividad que deben realizar todos los estudiantes (salvo
casos debidamente hablados con el profesor en las primeras clases)
contabilizardn un 10% de la calificacion final.

La explicacién de los distintos temas de la asignatura se apoyara en la
lectura comentada en clase del conjunto de textos que han sido
seleccionados. En las clases tedricas se reservaran 10 minutos para que
las o los estudiantes que lo deseen presenten algun libro que hayan leido,
gue les parezca interesante en el marco de la asignatura o algun tipo de
material audiovisual que hayan encontrado (noticias, series, etc.) que
guarde relacion con los contenidos de la asignatura. Se anima a realizar
este tipo de actividad que también sera evaluada y se tomara en cuenta
como parte del 10% de la participacion en clase. Para ello es necesario
comunicarselo al profesor al menos un dia antes por correo electrénico.



La asignatura esta virtualizada, lo que significa que se tendra acceso a
los materiales e informaciones del curso a través del Campus Virtual.
Todas las instrucciones acerca de la evaluacién de la asignatura y la
realizacién de las distintas tareas se encontraran en el Campus Virtual,
asi como el transcurrir de las sesiones.

Cualquier incidencia a lo largo del curso sera comunicada en el
Campus Virtual. Los y las estudiantes deben hacer un seguimiento
activo de la asignatura en el Campus Virtual y de lo planteado en
las clases.

Toda la informacion del curso llegara a vuestra direccion
electronica oficial y quedara asi disponible en el apartado AVISOS
del campus virtual.

Para contactar con los profesores es mejor no utilizar para mandar
correos electronicos la direccion del Campus Virtual y enviarlos

directamente a sus cuentas: jasantiago@cps.ucm.es;
maturnbo@ucm.es.

Importante: Haced constar en los mails el grupo al que se
pertenece (21 o 22) y el subgrupo de clase formado para las
clases practicas (grupo A-Rojo o grupo B-Azul)

Siguiendo lo establecido en el articulo 114.h de los Estatutos de la
Universidad Complutense y en el articulo 43 del Estatuto del Estudiante
de la UCM, la asistencia a clase es obligatoria, asi como la realizacién de
la totalidad de las actividades académicas programadas en esta
asignatura: todo lo cual sera imprescindible para ser evaluado.

Evaluacion

La nota y calificacidon final se obtiene de los siguientes criterios y
porcentajes:

Importante: Estos criterios y porcentajes podran experimentar
modificaciones por motivos de la evolucion de la situacion
sanitaria. En tal caso se notificaran siempre los cambios a través
del campus virtual.

e Examen final presencial: 40%

e Trabajos escritos de comentarios en clase: 40% (2 ejercicios)

e Exposicion de una lectura en grupos de 2 (o 3) personas y
moderacion del debate: 10%

e Asistencia y Participacion en las clases practicas y teoricas:
10%
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Las instrucciones especificas para hacer la exposicion, el examen
y el comentario se daran en clase y seran publicadas en el campus
virtual.

Para aprobar la asignatura hay que obtener como minimo 5
puntos en la evaluacion.

En algunos casos puede ser necesaria la realizacion de una
entrevista-examen oral para establecer la calificacion definitiva.

Nota importante:
El plagio total o parcial sera sancionado con un suspenso, ademas

de ser motivo de expediente académico.

Para evitar falsas autorias o conductas fraudulentas, el alumnado
podra ser requerido parca justificar sus trabajos y pruebas ante
el profesor.

Bibliografia
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