
Programa de Estructura Social de España 
Profesora: Olga Martínez Moure 
 
Horario de tutorías: Jueves: de 09.00 a 11.00 horas y Viernes: de 13 a 14. Las tutorías tendrán lugar 
por Google meet o Colaborate. Se recomienda pedir cita por correo e: omarti04@ucm.es 
 
Descriptor: Conocimiento de los componentes básicos de la clase social, distribución de la riqueza, 
el poder y movilidad social. Aplicación al caso español contemporáneo. 
 
Objetivo: El curso es una introducción al estudio de la estructura social de España, examinando su 
génesis histórica y el perfil de desigualdades sociales que exhibe en la actualidad con un enfoque 
comparativo. 
 
Metodología docente: El curso comprende clases magistrales y los PowerPoints de las explicaciones 
del profesor serán subidos al nicho de la asignatura en el CV.  Los estudiantes tendrán que hacer un 
trabajo escrito sobre dos lecturas del programa de la asignatura. Estas lecturas serán elegidas de 
acuerdo con el profesor. Las lecturas también serán subidas al CV.  
 
Plan docente: El curso se inicia como un curso de docencia presencial con lecciones impartidas en 
clase y retransmisión on line de la clase para la mitad de los estudiantes que la siguen de manera no 
presencial. En el supuesto de que, por razones de política sanitaria, hubiese que desplazar la 
docencia completamente al formato de docencia on line, el programa de la asignatura no variaría, y 
la evaluación sólo variaría de manera marginal. 
 
Evaluación:  La evaluación se estructura como sigue: 
 
Curso de docencia presencial: 
1) Asistencia y participación activa en la clase: hasta el10% de la nota final 
2) Trabajo escrito: hasta el 40% 
3) Examen final de la asignatura: 50%  
 
Curso de docencia on-line: 
1) Trabajo escrito: 40% 
2) Examen final de la asignatura: 60%.  
 
Asistencia: Se recomienda la existencia regular a las clases.  Los estudiantes que por razones de 
estudio o de trabajo no sigan la enseñanza presencial, la nota máxima que podrán alcanzar es 
“Notable: 8”. Con tres faltas no justificadas se considera que el régimen de evaluación es No 
presencial. 
 
 
Temario: 
 
Tema 1. Sobre la noción de Estructura Social. Una tipología de agregados sociales. Clases y 
elites en la estructura social. 
 
-*Requena, Miguel, Leire Salazar y Jonas Radl (2013). Estratificación Social. Madrid: McGraw Hill. 
Capítulo 1. “Estructura social, desigualdades y estratificación social”, págs. 1-39.  
 
-Beltrán, Miguel. La Estructura Social. Barcelona: Ariel. Capítulo 1. “La noción de estructura social” 
 

Tema 2. Cambios en el contexto económico, político e institucional de la estructura social: 
la emergencia de la clase capitalista transnacional, la financierización del capitalismo  y la 
consolidación de mecanismos de gobernanza transnacional. 
 
-*Vitale, Stefanía, James Glattfelder y Stefano Battiston (2011). “The Network of global corporate 
control”, PLOS ONE, October 26, 2011 
(https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0025995) 
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-*Streck, Wolfgang (2016). Sobrevivirá el capitalismo?  Capítulos 1 (“¿Cómo terminará el 
capitalismo?”) y 2 (“la crisis del capitalismo democrático”) 
 
-Rothkopf, David (2008). El Club de los Elegidos. Cómo la élite del poder gobierna el mundo. 
Barcelona: Tendencias Editores (capítulo 5: “Globalistas y Nacionalistas”). 
-Streck, Wolfgang (2012). “La integración Europea: un proyecto elitista”. Nueva Sociedad, nº 242 : 
págs. 18-24.  
-Ariño, Antonio y Juan Romero (2016). La secesión de los ricos. Barcelona: Galaxia Gutenberg. 
Capítulos 2 y 3.  
 

Tema 3. La evolución de la sociedad española con especial referencia al período de la 
monarquía democrática. 
 
-*Roca Barea, María Elvira (2019). Fracasología. España y sus élites: de los afrancesados a nuestros 
días. Madrid: Espasa. Capítulos 10  (“El tema de España: la problematización”)  y 13 (“Nacionalismo 
y balcanización”). 
-*González Rodríguez, Juan Jesús (2020). “De la transición a la austeridad”, en: Juan Jesús González 
(ed.). Cambio Social en la España del siglo XXI.  Madrid: Alianza Editorial., pp. 37-71. 
-*Díaz Nicolás, Juan (2015). “El cambio social en España 1995-2015”, en: CIS. España 2015. 
Situación Social. Madrid: CIS. 
 
-Pérez-Díaz, Víctor y Juan Carlos Rodríguez Pérez (2017). Alerta y desconfiada. La sociedad española 
ante la crisis. Madrid: FUNCAS. Capítulos 1 y 2.  
Tortella, Gabriel y Clana Eugenia Núñez (2011). El desarrollo de la España contemporánea. Historia 
económica de los siglos XIX y XX. Madrid: Alianza Editorial (capítulos 1 y 12).  
-Prados de la Escosura, Leandro (2007). “Growth and structural change in Spain: An European 
perspective, 1850-2000”. Revista de Historia Económica. Vol 25, 1: 147-182. 
 

Tema 4. La evolución del mercado de trabajo: desagregación de la empresa, flexibilización 
del trabajo, segmentación, temporalidad e inseguridad en el empleo. 
 
-*Felgueroso, Florentino, Ignacio García Pérez y Marcel Jensen (2018). “La contratación temporal 
en España: nuevas tendencias y nuevos restos”. Papeles de Economía Española: 47-61. 
-*Garrido Medina, Luis, Juan Jesús González Rodríguez y Jacobo Muñoz Comet (2020), “Mercado de 
trabajo y clases sociales”, en: Juan Jesús González (ed.). Cambio Social en la España del siglo XXI.  
Madrid: Alianza Editorial., pp. 221-251. 
-* Guinea Martín, Daniel y Ricardo Mora Villarubia (2020). “La segregación de género en España”, 
en: Juan Jesús González (ed.). Cambio Social en la España del siglo XXI.  Madrid: Alianza Editorial. 
 
-Garrido Medina, Luis (2010). “El impacto de la crisis sobre la desigualdad en el  trabajo”, Papeles de 
Economía Española, 124: 46-68. 
-Prieto, Carlos y Sofía Pérez Guzmán (2015).“La precarización del empleo en el marco de la norma 
flexible empresarial del empleo”, en: CIS. España 2015. Situación Social. Madrid: CIS (págs. 629-39). 
-Arrazola, María, Sofía Galán y José de Hevia (2018).  “Desempleo juvenil en España: Situación, 
consecuencias e impacto sobre la vida laboral de los adultos”. Papeles de Economía Española, págs. 
62-75 
García Perea, Pilar y Cesar Molinas. “Acabar con el paro. ¿Queremos?¿Podemos?” Fundación de 
Estudios Financieros. Papeles de la Fundación nº 55. Capitulo 2: “La génesis de la anomalía laboral 
española: una historia de la prohibición de despedir”, págs. 28124. 
-Pérez Díaz, Víctor y Juan Carlos Rodríguez (2017). “El futuro del trabajo”, Madrid: Fundación Rafael 
Del Pino.  
 

Tema 5. Desigualdades en la distribución de la renta y de la riqueza. 
 
-*Pérez Díaz, Víctor y Juan Carlos Rodríguez (2020). Las desigualdades económicas en España. 
Realidades y Percepciones. Madrid: Funcas, págs: 22-60. 
-*Luis Ayala Cañón y Olga Cantó Sánchez (2020), “Distribución de la renta y desigualdad en 
España”, en: Juan Jesús González (ed.). Cambio Social en la España del siglo XXI.  Madrid: Alianza 
Editorial. 
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-*Moncada, Ignacio y Juan Ramón Rallo (2016). Mitos y realidades. La desigualdad en España: 
¿realmente es España uno de los países más desiguales de Europa? Madrid: Instituto Juan de Mariana.  
 
-Ayala, Luis (2016). “La desigualdad en España: fuentes, tendencias y comparaciones 
internacionales”. Fedea, Estudios sobre Economía Española, 25. 
-Requena, Miguel, Leire Salazar y Jonas Radl (2013). Estratificación Social. Madrid: McGraw Hill. 
Capítulo 4, “Desigualdades económicas”.  
-Goerlich Gisbert, Francisco Javier (2016). Distribución de la renta, crisis económica y políticas 
redistributivas. Madrid: Fundación BBVA. Capítulos 1, 3, 5 y 6. 
-Carabaña, Julio (2016). Ricos y pobres. Madrid: Catarata. Capítulos 1 y 4. 
-Ariño, Antonio y Juan Romero (2016). La secesión de los ricos. Barcelona: Galaxia Gutenberg. 
Capítulo 4 “Las fracturas sociales en España”. 
 

Tema 6. Pobreza y exclusión social.  
 
-*Rodríguez, Juan Carlos (2019). “Una panorámica actual de la pobreza en España: diacronía y 
comparación internacional”, Panorama Social, nº 29: págs.25-49.  
-*Juan J. Fernández (2017). “Evolución comparada de la pobreza infantil, juvenil y de los mayores 
en Europa”. Observatorio Social de la Caixa (https://observatoriosociallacaixa.org/-/evolucion-
comparada-de-la-pobreza-infantil-juvenil-y-de-los-mayores-en-euro-1). 
 
-Sánchez Morales, Rosario (2016). “Pobreza y exclusión social”, en CIS, España 2015. Situación 
Social (769-785). 
-Carabaña, Julio (2016). Ricos y pobres. Madrid: Catarata. Capítulos 2 (“Pobreza, polarización y 
desigualdad”) y 4 (“Desigualdad y pobreza por categorías de población”). 
 

Tema 7. Clases sociales: el declive del proletariado industrial y de las clases medias. 
 
-*Requena, Miguel y Nikolai Stanek (2015). “Las clases sociales en España: cambio, composición y 
consecuencias”, en Fundación Encuentro, Informe España 2015, Madrid: Fundación Encuentro (págs. 
489-517). 
-*Garrido Medina, Luis, Juan Jesús González Rodríguez y Jacobo Muñoz Comet (2020), “Mercado de 
trabajo y clases sociales”, en: Juan Jesús González (ed.). Cambio Social en la España del siglo XXI.  
Madrid: Alianza Editorial., pp. 221-251. 
-*Carabaña, Julio y Olga Salido (2016). “Clases de ingresos durante el ciclo económico en España: 
¿polarización o declive de las clases medias?” (www.fes-sociología.com/files). 
-*Salido, Olga (2018). “Crisis económica y clases sociales: Todos perdemos, sobre todo los más 
pobres”. Observatorio  Social de la Caixa (https://observatoriosociallacaixa.org/-/crisis-economica-
y-clases-sociales) 
 
-OECD (2019), Under pressure: the squezed middle class. https://read.oecd-ilibrary.org/social-
issues-migration-health/under-pressure-the-squeezed-middle-class_689afed1-en#page3. 
-Martínez, José S. (2013). Estructura Social y desigualdad en España. Madrid: La Catarata (págs. 15-
42). 
-González, Juan Jesús y Miguel Requena (2005). Tres décadas de cambio social en España, Madrid: 
Alianza (págs. 89-97). 
-Hacker, Jacob S. “Understanding economic insecurity. The downward spiral of the middle class”, 
Communities and Banking (accesible en Internet). 
 
 

Tema 8. Movilidad social.  
 
-*Olga Salido Cortés (2020), “Desigualdad de oportunidades y movilidad social”, en: Juan Jesús 
González (ed.). Cambio Social en la España del siglo XXI.  Madrid: Alianza Editorial. 
-*Requena, Miguel  Leire Salazar y Jonas Randal (2013). Estratificación Social, Madrid: MacGraw 
Hill. Capítulo 5 (págs, 151-194) 
-*Herrera Gómez, Manuel y otros (2015). “La movilidad social”, en: CIS. España 2015. Situación 
Social.  

https://observatoriosociallacaixa.org/-/evolucion-comparada-de-la-pobreza-infantil-juvenil-y-de-los-mayores-en-euro-1
https://observatoriosociallacaixa.org/-/evolucion-comparada-de-la-pobreza-infantil-juvenil-y-de-los-mayores-en-euro-1
http://www.fes-sociología.com/files
https://observatoriosociallacaixa.org/-/crisis-economica-y-clases-sociales
https://observatoriosociallacaixa.org/-/crisis-economica-y-clases-sociales
https://read.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/under-pressure-the-squeezed-middle-class_689afed1-en#page3
https://read.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/under-pressure-the-squeezed-middle-class_689afed1-en#page3
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-Echeverría, Javier (2005). “La movilidad social: pautas y tendencias”, en Juan Jesús González y 
Miguel Requena, Tres décadas de cambio social en España. Madrid: Alianza. 
-Causa, O., S. Dantan, and A. Johansson (2009), “Intergenerational Social Mobility in European OECD 
Countries”, OECD Economics Department WorkingPapers, No. 709. 
-OECD (2010). Going for growth.  Capítulo 5: “A family affair: intergenerational social mobility in 
OECDE countries”.  
-Marqués Perales, Idelfonso (2010). ¿Somos más móviles? REIS nº 131: 43-73. 
-Fundación Encuentro (2012). “Educación y movilidad en España”. Informe España 2012. 
 

Tema 9. Estructura social y demografía: el envejecimiento de la población y la 
transformación de la familia 
 
-*Macarrón Larrumbe, Alejandro (2011). El suicidio demográfico de España. Partes 1 y 2.  
-*Pérez Díaz, Julio y Antonio Abellán García (2018). “Cuatro décadas de envejecimiento 
demográfico en España”, Panorama Social, nº 28, pp. 11-47. 
-*Jurado Guerrero, Teresa (2020). “Los cambios familiares desde una perspectiva comparada”, en: 
Juan Jesús González (ed.). Cambio Social en la España del siglo XXI.  Madrid: Alianza Editorial. 
 
-Moreno Mínguez, Almudena (2015). “De la familia de un sustentador económico a la familia de 
doble ingreso”, en Cristóbal Torres (ed.) España 2015. Situación Social, Madrid: CIS, págs. 315-320. 
-Devolder, Daniel (2015). “Fecundidad: factores de la baja fecundidad en España”, en CIS. España 
2015, Situación Social, págs. 85-95. 
-Pérez Díaz, Julio (2005). “Consecuencias sociales del envejecimiento demográfico”. Papeles de 
Economía Española, 104, págs. 210-226. 
-Sánchez Ayuso, Luis  (2015). “Los cambios en la cultura familiar”, en: CIS. España 2015, Situación 
Social, págs. 293-302. 
-Miret Gamundi, Pau y Ana Cabré Pla (2005). “Pautas recientes en la formación familiar en España: 
constitución de la pareja y fecundidad”. Papeles de Economía Española, 104.  
 

Tema 10. Inmigrantes, expatriados y refugiados. 
 
-*Arango, Joaquín (2015). “España. Una experiencia migratoria singular”, en: CIS. España 2015, 
Situación Social, págs. 268-75. 
-*López de Lera, Dolores (2015). “Panorama de la inmigración internacional en España”, en: CIS. 
España 2015, Situación Social, pp.: 196-2006. 
-*Muñoz Comet, Jacobo (2020). “La integración socioeconómica de los inmigrantes”, en: Juan Jesús 
González (ed.). Cambio Social en la España del siglo XXI.  Madrid: Alianza Editorial. 
 
-Rinken, Sebastián (2013). “El día después: la sociología de las migraciones en tiempos de crisis”. 
REIS, 19: 171-186. 
-Gefira (2018). “The new normal in Europe: increasing population and decreasimg GDP”, 
(https://gefira.org/en/2018/09/07/the-new-normal-in-europe-increasing-population-decreasing-
gdp/) 
-Gefira (2018). “Spain is a new window for African immigrants” 
(https://gefira.org/en/2018/08/18/spain-is-a-new-window-for-african-immigrants/) 
 




