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GRADO EN CIENCIAS POLÍTICAS 
Plan de estudios: 0838 - GRADO EN CIENCIAS POLÍTICAS (2009)  
Carácter: Optativa 
ECTS: 6.0 
Grupo: 38 
 
Curso académico: 2024-2025 
2º semestre (20 enero 2025-9 mayo 2025) 
 
Profesora: Dra. Laura Adrián Lara 
Departamento de Ciencia Política y de la Administración 
Facultad de Ciencias Políticas 
Despacho: 3213 (Planta 3, pasillo 32). 
Correo electrónico: durante el curso, debe utilizarse exclusivamente el servicio de 
correo del Campus Virtual. 

 
Docencia: lunes y martes, de 13:00 a 15:00. Aula: B-65. 

Tutorías: lunes, martes y miércoles de 11:00 a 13:00. Reserva de cita previa: 
https://calendar.app.google/LWH18KTbZb5RdTRX8 

  

https://calendar.app.google/LWH18KTbZb5RdTRX8
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Resumen y objetivos 

En esta asignatura se ofrece una selección de autores y conceptos clave de 

la teoría política cultivada en la segunda mitad del siglo XX y en el siglo XXI. 

El propósito es que el estudiante adquiera conocimientos avanzados sobre 

el origen y la evolución de diversas construcciones teóricas vigentes en la 

actualidad y en las cuales se fundamenta la comprensión occidental del 

Estado, el gobierno democrático y la ciudadanía.  

Junto a estos conceptos, el estudiante descubrirá las singularidades de la 

teoría política como disciplina dentro del campo de la ciencia política, el 

lugar que ocupa en esta área, así como su metodología y forma de trabajo.  

Para lograr estos objetivos, el programa se divide en tres partes.  

(i) Una primera parte destinada a perfilar la identidad de la teoría 

política, tomando como referencia los debates en torno a la 

disciplina en el proceso de institucionalización y desarrollo de la 

ciencia política contemporánea (finales siglo XIX-XX). 

(ii) Una segunda parte, dedicada a exponer ciertas aportaciones de 

cuatro autores centrales de la segunda mitad del siglo XX, 

considerando el contexto político y teórico en el que irrumpe su 

obra. 

(iii) Una tercera parte, dedicada a tratar diversos problemas 

contemporáneos que están siendo objeto de reflexión teórica en 

la actualidad.  

Con este recorrido, se pretende mostrar que la teoría política es una 

disciplina viva y abierta, que promueve la comprensión profunda y crítica de 

la realidad política. La combinación de exposiciones teóricas y lecturas en 

profundidad, junto con otras actividades prácticas realizadas en común, 

mostrará cómo es posible vincular la teoría con casos concretos y desarrollar 

una capacidad de análisis más rica y sutil. Así mismo, su estudio es una 

invitación a los estudiantes para cultivar su capacidad reflexiva y desarrollar 

su propia creatividad. 
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Temario 

Parte I: ¿Qué es la teoría política? 

 

Tema 1: La teoría política en los estudios de ciencia política.   

Tema 2: ¿Qué es la teoría política?  

Tema 3: ¿Cómo comprender el pasado? Conceptos políticos y tradición de 
discurso.  

Tema 4: El enfoque contextual. 

 

Parte II: Pensar después de la II Guerra Mundial 

 

Tema 5:  Hannah Arendt y la recuperación de la política.  

Tema 6: Leo Strauss, entre Atenas y Jerusalén. 

Tema 7: Eric Voegelin y el gnosticismo moderno.  

Tema 8: La democracia radical en Sheldon S. Wolin. 

 

Parte III: Temas de investigación contemporáneos 

Tema 9: ¿Es posible la democracia en la sociedad neoliberal? 

Tema 10: La política ante el antropoceno. Cambio climático y crisis ecosocial. 

Tema 11:  Feminismos: identidad de género, deseo y consentimiento. 

Tema 12: Soberanía e identidad del ciudadano: ¿una ficción necesaria? 

Conclusiones del curso.  
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Plan de trabajo 

Este curso se imparte contando con la presencia necesaria de los 
estudiantes. Las explicaciones se irán ajustando a las características del 
auditorio y se dará especial importancia al diálogo entre la profesora y los 
estudiantes. 

Cada semana tendremos dos sesiones didácticas.  

▪ TEORÍA: la sesión de los lunes la dedicaremos a una clase teórica. 
Consistirá en una explicación magistral por parte de la profesora de 
un tema del programa. Las lecturas indicadas para preparar cada tema 
estarán disponibles en el cv. 
 

▪ PRÁCTICA: la sesión de los martes será una sesión práctica dedicada a 
ampliar y aplicar los conceptos tratados en la sesión teórica. En ella, 
os invitaré a dialogar sobre las cuestiones tratadas y a realizar las 
actividades propuestas en cada ocasión (seminarios sobre lecturas, 
consulta de recursos disponibles en internet, análisis de informes e 
indicadores, comentario sobre noticias y cuestiones de actualidad…). 
Los detalles de cada sesión estarán indicados con antelación en el cv.  
 

Para el correcto seguimiento de las clases, los estudiantes deben leer la 
bibliografía recomendada para cada tema e indicada en el cv y asistir y 
participar en las actividades propuestas de los martes.  

Además, tendrán que realizar las siguientes actividades: 

▪ EXAMENES TIPO TEST: Los estudiantes realizarán dos pruebas 
individuales tipo test. La primera sobre los temas 1 a 6; la segunda 
sobre los temas 7 a 12. Las fechas se indicarán en el cv. 
 

▪ TRABAJO FINAL: Se entregará un trabajo al finalizar el curso sobre un 
tema relacionado con el temario de la asignatura. Se puede optar por 
realizar un ensayo de manera individual (2500-3000 palabras; citas: 
sistema Harvard) o un episodio de podcast en grupos de 2 o 3 
personas (duración 15-20 min.) El tema y el formato del trabajo final 
será acordado previamente con la profesora. 

  

https://biblioteca.ucm.es/cps/recursos-para-tfg-tfm-citas-y-referencias-bibliograficas
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Cronograma semanal 

Durante el curso, los estudiantes contarán con un cronograma semanal en 
el campus virtual el que se indicará el contenido de cada sesión, la 
bibliografía de referencia y las actividades prácticas que deben preparar.  

 

Evaluación 

La nota final de la asignatura se calculará de acuerdo con los siguientes 
porcentajes.  

1. Asistencia a las sesiones presenciales y participación en el aula: 15 %. 

2. Realización de las actividades prácticas propuestas (sesiones de 
prácticas): 30% 

3. Exámenes tipo test: 40% (20% el primer test, 20% el segundo test) 

4. Trabajo final: 15 %. 



 

 
6 

 

 

 

Para aprobar la asignatura hay que cumplir dos criterios: (i) obtener una nota 
final igual o superior a 5 y (ii) que la nota de los test sea igual o superior a 5. 

En caso de no aprobar alguno de los test, el estudiante debe presentarse a 
la convocatoria extraordinaria y repetir el test que esté suspenso. Las notas 
aprobadas de los demás apartados se conservan. 

En la convocatoria extraordinaria se mantienen los mismos criterios de 
evaluación.  

  

Asistencia y 
participación

15%

Actividades 
prácticas

30%

Test 1
20%

Test 2
20%

Trabajo final
15%

CÁLCULO DE LA NOTA FINAL
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1 En el CV se indicarán con detalle las lecturas básicas y complementarias de cada tema. 


