
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 

FACULTAD DE CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIOLOGÍA 

Departamento de Ciencia Política y de la Administración 

1 

 

 

 

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA: 

Ideologías Políticas 

 
GRADOS EN CIENCIAS POLÍTICAS Y EN DERECHO Y CIENCIAS 

POLÍTICAS  

Curso 2025/2026, 1º Semestre 

 

 
Profesor: 

Dr. Marcos Reguera Mateo 

Dpto. Ciencia Política y de la Administración 
E-mail: marcoreguera@ucm.es 

Lugar y Horario de Clase: 

Lunes y martes: 15:00-17.00 horas 
Aula: 100 

 
Tutorías: Lunes y martes 11.00-13.00 horas (con cita previa) 
Despacho 3220 

Breve Descriptor: La asignatura presenta las principales corrientes ideológicas tanto 

clásicas como contemporáneas. El curso combina explicaciones teóricas con actividades 

prácticas guiadas, para su realización de forma tanto individual como en grupo. El 

objetivo es que las/os estudiantes sean más conscientes de las visiones ideológicas del 

mundo que nos rodean, que lleguen a comprender por qué distintas ideologías son 

atractivas para sus seguidores, y que desarrollen capacidad de pensamiento crítico acerca 

de sus propias ideologías y de las de los demás. 

 

Objetivo General: Examinar críticamente algunas de las principales ideologías políticas 

clásicas y contemporáneas. 

 

Objetivos Específicos: 

- Comprender las funciones explicativas, justificadoras y movilizadores de las ideologías. 

- Adquirir destrezas de análisis crítico del discurso político. 

- Entender las relaciones entre valores, creencias e intereses. 

- Acercarse al estudio de la teoría política a través de los sistemas ideológicos. 

- Resolver problemas, tanto intelectuales como sociales, utilizando las habilidades y 

conocimientos adquiridos en este curso. Esto incluye ser capaz de mantener debates 
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respetuosos pero críticos sobre ideas políticas, y ser capaz de colaborar con otros. 
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Contenidos Temáticos: El concepto de ideología. ¿Qué es la ideología y para qué 

sirve? Ideología y utopía. Las ideologías políticas clásicas y contemporáneas. El futuro 

de las ideologías. 

 

1. Plan de Trabajo: 

 

La asignatura, de carácter presencial, se compone de sesiones teóricas y prácticas. 

Normalmente, y salvo en casos reflejados en el programa de sesiones, las sesiones 

teóricas tendrán lugar los martes y durante la primera hora de los lunes, mientras que las 

sesiones prácticas serán los lunes durante la segunda hora. Las sesiones teóricas 

consistirán en clases magistrales donde el profesor presentará los temas del programa. 

Sin embargo, también se anima a la participación en dichas sesiones y se valorará 

positivamente. Las sesiones prácticas se centrarán en la discusión y/o aplicación de los 

conocimientos introducidos a través de actividades individuales y/o grupales. 

 

 

2. Evaluación: 

 

La evaluación se compone de tres bloques: a) participación en las sesiones presenciales, b) 

actividades y entregas a lo largo del curso, y c) examen final. Para superar la asignatura es 

necesario alcanzar el 50% de la calificación total, siendo obligatorio, en todo caso, alcanzar 

un 50% de la nota del examen final. 

 

Participación en clases y seminarios (10%) 

La/os estudiantes para las clases prácticas se subdividirán en subgrupos simétricos de 

cara a facilitar la discusión. La lectura y discusión de los textos de seminario, así como la 

participación en las clases teóricas será valorado con hasta 1 a cada estudiante. La 

evaluación de este criterio se compone de cinco aspectos: 

- Demostrar comprensión de contenidos y capacidad de análisis 

- Realización de aportes significativos 

- Relaciona conceptos, así como distintos aspectos de la asignatura 

- Fomenta y estimula el debate 

- Argumenta de forma coherente y muestra capacidad de escucha y diálogo 
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Trabajo de proyecto de investigación (50%) 

El principal trabajo consistirá en redactar un proyecto de investigación para un hipotético TFG 

cuya temática tendrá que versar sobre un aspecto relacionado con las ideologías políticas. 

• La extensión máxima del trabajo son 8 páginas escritas en Times New Romas o en 

Arial tamaño 12 a interlineado 1,5. Una de estas páginas deberá ser obligatoriamente 

un índice con los contenidos del hipotético TFG. 

• Se deberá comunicar la temática del trabajo al profesor por correo electrónico antes 

del día 15 de octubre para su aprobación. En dicho correo además del título y la 

temática del trabajo habrá que acompañarlo con un abstract de 500 palabras 

explicando de qué va a tratar. 

• Se deberá realizar una exposición del trabajo durante las horas de prácticas de los días 

10, 17 y 24 de noviembre, así como el 1 de diciembre. La exposición consistirá en una 

breve explicación del proyecto ante la clase de cara a recibir un feedback con el que 

terminar de mejorarlo. Esta exposición no es del trabajo acabado, pero este debe 

encontrarse en un estado avanzado para que  

• La entrega de la práctica se podrá realizar durante todo el curso, teniendo como fecha 

límite y no negociable el 15 de diciembre del 2025. 

• El trabajo supondrá 5 puntos finales de la asignatura, de los cuales 4 corresponderán al 

trabajo escrito presentados y 1 a la presentación. 

 

 

Examen final (40%) 
 

4 puntos del total de la nota de la asignatura se corresponden al examen final al que cada 

estudiante ha de presentarse. Se tratará de 2 preguntas de desarrollo (a elegir 1) y de 4 

preguntas breves versando sobre los conocimientos adquiridos tanto en las sesiones 

teóricas. Para superar el curso, es imperativo obtener al menos 2 puntos (un 50%) en el 

examen final. 
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3. Cronograma de sesiones: Temario y lecturas adicionales 

Esta asignatura no cuenta con lecturas obligatorias (salvo en el caso de los seminarios de 

lectura y de algunas sesiones prácticas) para no cargar al alumnado con demasiado trabajo 

fuera del aula. Sin embargo, se recomienda la lectura de algunos de los textos indicados a 

continuación para profundizar en los conocimientos introducidos a lo largo del curso. Dichas 

lecturas son generalmente ejemplos característicos de la ideología en cuestión. Para lecturas 

que presenten un análisis de la ideología en general o de alguna ideología en particular, ver 

la bibliografía general. 

 

 

 
Ideologías Políticas 

Prácticas Lunes 

1h 

Lunes 1 H teórica 

1h práctica 

Martes 2 H teóricas 

 S. 8: Introducción S. 9: Ideologías Políticas: Una 

introducción 

SG1: Proyecto de 

Investigación 

S. 15: El estudio de las 

ideologías en perspectiva 

histórica 

S.16: El estudio de las ideologías 

en perspectiva histórica 

SG2: Proyecto de 

Investigación 

S. 22: Republicanismo S. 23: Republicanismo 

SG1: Proyecto de 

Investigación 

S. 29: Liberalismo S. 30: Liberalismo 

SG2: Proyecto de 

Investigación 

O.6: Conservadurismo y 

pensamiento reaccionario 

O. 7: Conservadurismo y 

pensamiento reaccionario 

SG1: Lectura 

Freeden Capítulo 4, 

Ideologías: una 

introducción 

O. 13: Movimiento obrero y 

anarquismo 

O. 14: Anarquismo 

SG2: Lectura 

Freeden Capítulo 4, 

Ideologías: una 

introducción 

O. 20: Marxismo O. 21: Marxismo 

SG1: Lectura 

Freeden Capítulo 8 y 

9, Ideologías: una 

introducción 

O. 27: Marxismo O. 28: Nacionalismo y 

romanticismo 

SG2: Lectura 

Freeden Capítulo 8 y 

9, Ideologías: una 

introducción 

N. 3: Imperialismo y Destino 

Manifiesto 

N.4: Imperialismo, poscolonialidad 

y decolonialidad 

SG1: Presentaciones 

trabajo 

N. 10: Fascismo N. 11: Nacionalsocialismo 

SG2: Presentaciones 

trabajo 

N. 17: Consensualismo N. 18: Socialdemocracia 

SG1: Presentaciones N. 24: Fin de las ideologías y N. 25: Neoliberalismo y 
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trabajo neoliberalismo anarcocapitalismo 

SG2: Presentaciones 

trabajo 

D. 1: Contracultura y nuevos 

movimientos sociales 

D.2: Ecologismos 

Festivo D. 8: Festivo D. 9: Feminismos y teoría Queer 

Dudas y discusión 

sobre el examen 

D. 15: Populismo D. 16: Nuevas Extremas derechas 
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5. Manual de la Asignatura 
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