INTRODUCCION A LA SOCIOLOGIA

GUIA PARA ESTUDIANTES
Curso 2025-2026

e Titulacién: Grado en Relaciones Internacionales

e  Curso: Primero. Semestre: primero. Créditos ECTS: 6.

e Horario: Jueves y viernes 15:00 — 17:00h.

e  Tutorias: Previa cita acordada por correo. Jueves 17:00 — 19:00h o viernes 13:00 — 15:00h.

e Departamento responsable: Sociologia: Metodologia y Teoria

e Profesora: Sara Lafuente Funes Correo electrénico: sarlafue@ucm.es

e Descripcion de la asignatura:
Introduccion a los conceptos claves utilizados por la Sociologia para el analisis de la realidad social. Principales formas
de explicacién y comprension socioldgica. La Sociologia como disciplina cientifica y su genealogia.

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

BLOQUE 1 INTRODUCCION A LA SOCIOLOGIA

Tema 1. La sociologia como perspectiva de lo social
1.1. ¢Qué es la sociologia?
1.2. La perspectiva socioldgica en la vida cotidiana
Tema 2. La sociologia como disciplina
2.1. La emergencia de la sociologia en el marco de la revolucién industrial
2.2. Hacer sociologia: métodos de investigacion social
2.3. Hacer sociologia: la teoria socioldgica
2.4. Principales paradigmas dentro de la sociologia

BLOQUE 2 CONCEPTOS CLAVE PARA LA SOCIOLOGIA

Tema 3. Individuo, grupos, cultura y sociedad
3.1. El concepto de cultura
3.2. Sociedad y estratificacidn social
3.3. Grupos, instituciones y organizaciones
Tema 4. El proceso de socializacion
4.1. Socializacién e identidad: teorias de la socializacidn
4.2. La construccion social de la realidad
4.3. Etapas y agentes de la socializacién

BIBLIOGRAFIA

e Manuales de referencia:
En cada bloque y tema del Campus Virtual habra lecturas o materiales (tanto obligatorios como de ampliacidn).

Manuales:
MACIONIS, J. ). y PLUMMER, K. (2011): Sociologia (42 Edicion), Madrid: Pearson
GIDDENS, A., (2007) Sociologia. Madrid: Alianza.

Libros para ampliar:
BERGER, P. L.y LUCKMANN, Th., (1995) La construccion social de la realidad. Buenos Aires: Amorrortu.
GOFFMAN, E., (1993) La presentacion de la persona en la vida cotidiana, Buenos Aires: Amorrortu.

Otros recursos:
Centro de Investigaciones Sociolégicas http://www.cis.es
Federacion Espafiola de Sociologia https://fes-sociologia.com/Actividades/comites-de-investigacion

Asociacién Europea de Sociologia https://www.europeansociology.org/home

Instituto Nacional de Estadistica http://www.ine.es
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http://www.cis.es/
http://www.europeansociology.org/home
http://www.ine.es/

ACTIVIDADES DOCENTES

e  CLASES PRESENCIALES: En ellas se combinara la presentacidn de contenidos tedricos con actividades practicas que permitan
adquirir las capacidades y competencias de la asignatura.

ASISTENCIA A CLASE: De acuerdo con el ARTICULO 43, del Estatuto del Estudiante UCM (30/05/1997), “El estudiante deberd
asistir a las clases, tedricas y prdcticas, y participar responsablemente en las demds actividades orientadas a completar su
formacion”. Dicho esto, la asistencia es obligatoria. Habra un sistema de control y seguimiento de la asistencia, con un
limite de 5 ausencias no justificadas. Superada dicha cifra, puede no evaluarse a la alumna/alumno.

TuToRiAs: Podran ser tanto individuales como colectivas y se concertaran previamente por correo electrénico.

AVISOS

En términos generales, recomendamos no utilizar pantallas durante las clases. Si por alguna cuestion justificada alguna
persona necesita utilizar ordenador se ruega que se sienten en la primera fila o hablen con la profesora previamente.

EVALUACION
e EXAMEN SOBRE LOS CONTENIDOS TEORICOS IMPARTIDOS: 60% de la calificacion final.
e TAREAS Y EJERCICIOS PRACTICOS: 40% de la calificacion final.

Para aprobar la asignatura es condicion indispensable tener aprobado el examen sobre los contenidos tedricos
impartidos.



