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ASIGNATURA ‘INTRODUCCIÓN A LA SOCIOLOGÍA’ (2024-2025) 

Grado de CCPP (UCM) 

1º (Primer semestre) 6 créditos ECTS   Código: 806617 

Horario: jueves (de 18:30 a 20:30) y viernes (de 16:30 a 18:30) 

Profesores/as: David J. Domínguez (dadomi01@ucm.es) y Sara Lafuente Funes (sarlafue@ucm.es) 

TEMARIO DE LA ASIGNATURA: 

Tema 1. La sociología como ciencia social 

1. Naturaleza de la sociología: su diferencia específica como disciplina en el campo de las ciencias sociales  

2. El carácter científico de la sociología  

3. Fases de la investigación sociológica 

4. La metodología de la investigación social: perspectiva cuantitativa y cualitativa 

 

Tema 2. El cambio social. El paso de las sociedades tradicionales a las sociedades modernas 

1. ¿De qué hablamos cuando hablamos de ‘cambio social’? 

2. La modernidad: todo lo sólido se desvanece en el aire… 

3. K. Marx y el materialismo histórico 

4. É. Durkheim y la división del trabajo social 

5. Max Weber y el origen protestante del capitalismo 

 

Tema 3. Cultura, socialización y dimensiones de lo social  

1. Individuo, cultura y sociedad 

2. La socialización: primaria y secundaria 

3. Las normas y el control social 

4. Estructura social: sociedad, rol y estatus 

5. Grupos, organizaciones e instituciones 

 

Tema 4. Desigualdad y estratificación social 

1. Diferencias y desigualdades 

2. Estratificación social 

3. Clases sociales 

4. Género y sexualidad 

5. Racialización, etnia y migraciones 

6. Lucha contra la desigualdad e interseccionalidad 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN:  

En la nota final se valorarán los resultados obtenidos en el examen escrito, que supondrá un 50% de la 

calificación final. El resto de la nota se establecerá de la siguiente manera: un 30% en función del trabajo 

entregado y un 20% en función de la participación activa en las sesiones que componen la parte práctica 

de la actividad docente. Estas actividades serán de carácter obligatorio. Es preciso obtener una nota 

mínima de 5 en cada una de las dos partes del curso para que éste resulte superado. 

LECTURA DE UN LIBRO: 
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Además de la discusión en las sesiones prácticas, el/la alumno/a deberá realizar -en grupos de 2-3 

personas- un trabajo centrado en un libro recomendado por el/la profesor/a. Dicho trabajo deberá tener 

una extensión de 5000-6000 palabras, y estará guiado por una serie de preguntas pautadas por el/a 

profesor/a.  

 La lista de los libros es la siguiente:  

- Bauman, Z. Modernidad y holocausto, Madrid, Sequitur, 2010. (2-3 personas) 

- Du Bois, W.E.B., Las almas del pueblo negro, Capitan Swing, 2020. (1-3 personas) 

- Durkheim, É. El suicidio, Madrid, Akal, 2009. (3 personas) 

- Durkheim, É. La división del trabajo social, Madrid, Biblioteca Nueva. (3 personas) 

- Engels, F. La situación de la clase obrera en Inglaterra, Madrid, Akal, 2020. (2-3 personas) 

- Lahire, B. En defensa de la sociología. Contra el mito de que los sociólogos son unos charlatanes, justifican a 
los delincuentes y distorsionan la realidad, Buenos Aires, Siglo XXI. 2016. (1 persona) 

- Marx, K. El manifiesto comunista, Madrid, Nórdica, 2012. 

- Marx, K. La ideología alemana, Madrid, Akal, 2014. (Leer sólo el primer capítulo) 

- Marx, K. La acumulación originaria, Barcelona, Dirección única, 2019. (1 persona) 

- Perkins Gilman, C. El país de las mujeres, Guillermo Escolar Editor, Colección Desclasados, 2019. (1-2 

personas) 

- Sennet, R. La corrosión del carácter. Las consecuencias personales del trabajo en el nuevo capitalismo, 

Barcelona, Anagrama. (1 persona) 

- Wacquant L. Las Cárceles de la miseria. Buenos Aires, Manantial, 2004. (2 personas) 

- Weber, M. La ética protestante y el espíritu del capitalismo, Madrid, Alianza Editorial, 2012. (2-3 personas) 

- Weber, M. Sociología del poder, Madrid, Alianza Editorial, 2007. (1-2 personas) 

- Weber, M. ¿Qué es la burocracia? Madrid, Ediciones Sequitur 2024. (1-2 personas) 

 

Cada grupo deberá redactar el texto tratando de responder a las siguientes cuestiones: 

1. Cuestiones relativas a la autoría y el origen del texto: 

a) ¿Quién es el autor (formación académica, origen social, predilecciones políticas, etc.) y dónde y cuándo se 

ha escrito? 

 

2. Cuestiones relativas a la hipótesis del texto: 

a) ¿Cuál es la problemática general del libro? ¿De qué nos habla en líneas generales? 

b) ¿Cuál es la hipótesis principal del autor en relación con dicha problemática?  

c) ¿Qué trata de realizar? ¿Sirve para verificar algo ya dicho o para desafiar otra propuesta teórica? Si es así, 

¿cuál? ¿Quiénes son los “amigos” y los “enemigos” del texto? 

 

3. Cuestiones relativas al objeto de estudio: 

a) ¿Dónde está localizado el objeto? 

b) ¿Cuál es la escala de análisis -nación, región, ciudad, institución, persona? 

c) ¿Sobre qué época se ha desarrollado el estudio? 

d) ¿Se trata de un estudio comparativo? 

 

4. Cuestiones relativas a los materiales y el método utilizado por el investigador 

a) ¿Qué tipo de materiales utiliza el autor? ¿Libros, discursos, datos cuantitativos, relatos, etc.? 

b) ¿Cómo han sido analizados los datos? ¿Cuantitativamente o de manera cualitativa? 

c) ¿Qué datos crees que podrían fortalecer el texto? 

 

5. Cuestiones relativas a los argumentos y las ideas del libro: 

a) ¿Cuáles son las tesis fundamentales del libro? 
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b) ¿Cuáles son los conceptos clave que utiliza el autor? 

c) ¿Se inventa o propone algún concepto nuevo? 

d) ¿Crees que la conclusión cumple la promesa (la hipótesis) del libro? ¿Por qué? 

e) Por último, señala un pasaje del texto (de entre 160-250 palabras, citando la página) que te haya 

inspirado o frustrado.  

 

BIBLIOGRAFÍA GENERAL DE LA ASIGNATURA 

Álvarez-Uría, F. y Varela, Julia. Sociología, capitalismo y democracia, Madrid, Ediciones Morata, 2004. 
Bauman, Z. y May, T, Pensando sociológicamente, Buenos Aires, Nueva visión, 2001. 
Bauman, Z. Modernidad y holocausto, Madrid, Sequitur, 2010. 
Berger, P. y Luckmann, Th, La construcción social de la realidad, Buenos Aires,  
Amorrortu, 1986. 
Berthelot, J. M. La construcción de la sociología, Buenos Aires, Nueva Visión, 2003. 
Bourdieu, P. Chamboredon, J. -C, Passeron, J. -C. El oficio de sociólogo. Presupuestos epistemológicos, 
Madrid, Siglo XXI, 2005.  
Durkheim, É, Las reglas del método sociológico, Madrid, Alianza Editorial, 1998.  
__________ El suicidio, Madrid, Akal, 2009  
__________ La división del trabajo social, Madrid, Biblioteca nueva/Minerva, 2009. 
Elias, N. La sociedad de los individuos, Barcelona, Ediciones Península, 1990.  
García Ferrando, M. Ibañez, F. y Alvira, F. El análisis de la realidad social. Métodos y técnicas de 
investigación, Madrid, Alianza editorial, 2000. (MANUAL DE METODOLOGÍA) 
Giddens, A, Sociología, Madrid, Alianza Editorial (MANUAL), 2007 
___________ El Capitalismo y la moderna teoría social, Madrid, Idea Books, 2006  
Giner, S. Sociología, Barcelona, Ediciones Península, 1976. (MANUAL) 
Macionis, J. y Plummer, K, Sociología, Madrid, Prentice Hall, 2007. (MANUAL) 
Martínez, J. A. y Rodríguez, Rosa (Eds). Introducción a la sociología para trabajo social, Madrid, UNED, 
2018 (MANUAL).  
Marx, K, El manifiesto comunista, Madrid, Alianza Editorial, 2011.   
_________ La ideología alemana, Madrid, Akal, 2008  
_________ Formaciones económicas precapitalistas, México, FCE, 2004. 
_________ La lucha de clases en Francia - 18 de Brumario de Luis Bonaparte, Madrid, Espasa,1995. 
Mucchielli, L, La découverte du social, Paris, La découverte, 1998.   
Nisbet, R. La formación del pensamiento sociológico. Tomo I y II, Buenos Aires, Amorrortu Ediciones, 2009. 
París, C, El animal cultural. Biología y cultura en la realidad humana, Barcelona, Crítica, 2000.  
Polanyi, K, La gran transformación, México, FCE, 2011.  
Simmel, G. Las grandes ciudades y la vida intelectual. Madrid, Hermida Editores, 2016. 
__________ Filosofía del dinero,   
Sztompka, P. Sociología del cambio social, Madrid, Alianza editorial, 1995. 
Tönnies, F. Comunidad y Asociación, Barcelona, Editorial Península, 1979.  
Weber, M, Economía y sociedad, FCE, 2002.   
__________ Sociología del poder, Alianza Editorial, 2007,   
__________ La ética protestante y el espíritu del capitalismo, Madrid, Alianza Editorial, 
Wirth, L. “El urbanismo como forma de vida”, en Bifurcaciones: revista de estudios culturales urbanos, N.º 
2, 2005. (Artículo) 
Wright Mills, C, La imaginación sociológica. México, FCE, 1979.  


