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LA FORMACIÓN DE LA TEORÍA POLÍTICA 

Doble Grado en Derecho y Ciencias Políticas - Universidad Complutense de Madrid  

CURSO 2022-2023 

Profesores: José Andrés Fernández Leost y Pedro Abellán Artacho 

 
Esta asignatura permite el estudio de los conceptos y problemas fundamentales 
planteados en la teoría política desde los clásicos griegos hasta el comienzo del mundo 
moderno. El objetivo central del curso es introducir al estudiante en el conocimiento 
de los conceptos y problemas fundamentales de la teoría política desde sus comienzos 
en la Grecia del siglo V a.C., a través de los textos escritos por los reconocidos en la 
tradición occidental como “grandes pensadores”. 
 
Los conceptos y problemas en torno a los que se exponen los clásicos de la teoría 
política son: a) El concepto de política, como actividad y como forma de conocimiento 
organizado en el conjunto de otras “ciencias prácticas”. B) Las formas de organización 
del poder político. C) Las relaciones entre el poder y la moral. D) La relación entre el 
individuo y la comunidad política (explicaciones sobre el origen y el fundamento de la 
comunidad política).  
 
Estos conceptos y problemas se analizan en tres grandes períodos: los pensadores 
antiguos (incluyendo a Platón, Aristóteles, Cicerón), el discurso cristiano medieval 
sobre la política (en sus vertientes católica y protestante, y las teorías políticas a 
comienzos de la Edad Moderna (incluyendo a Maquiavelo o Lutero). 

 

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA 

TEMA 1. INTRODUCCIÓN A LA TEORÍA POLÍTICA. Metodología para el análisis histórico 
de las Teorías y las formas políticas. Teoría política, Filosofía Política, ideas e ideologías. 
Sentido y función de la Teoría Política.  

TEMA 2. EL CONTEXTO DE LA ANTIGUA GRECIA. El contexto griego. Las polis griegas y 
su evolución: Atenas y Esparta. Justicia, buen gobierno y democracia en la Grecia 
presocrática: Hesíodo, Tucídides y sofistas.  

TEMA 3. EL NACIMIENTO DE LA FILOSOFÍA POLÍTICA: PLATÓN. La ruptura de Sócrates. 
Platón: la ciencia política como epistémica y el enfrentamiento con los sofistas al 
respecto de la relación entre verdad y política. Los argumentos platónicos contra la 
democracia y por el gobierno de los filósofos.  

 TEMA 4. EL NACIMIENTO DE LA FILOSOFÍA POLÍTICA: ARISTÓTELES. La Ciencia Política 
como Ciencia Práctica: el significado central de la prudencia en política. Concepción de 
comunidad política como natural y las diferencias naturales. La política como gobierno 
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sobre los libres y la vida buena como su fin. Tipos de constitución y la cuestión de la 
mejor constitución. 

TEMA 5. EL PENSAMIENTO POLÍTICO EN ROMA Y LA HERENCIA DE LAS ESCUELAS 
GRIEGAS. Epicúreos y estoicos. Las formas políticas en Roma: el régimen mixto de 
Polibio y Cicerón. La relación entre moral y política en Cicerón. Séneca y el concepto de 
política en el Imperio.  

TEMA 6: DE LA CRISTIANIZACIÓN Y CAÍDA DEL IMPERIO A LA ALTA EDAD MEDIA. La 
concepción de la política en el Nuevo Testamento. San Agustín y la formación de la 
teoría de las dos espadas. Cristianización y caída del Imperio Romano de Occidente. 
Influencias de la teocracia en el Imperio Romano de Oriente y las costumbres de los 
invasores germanos: el concepto de “ley” y las teorías ascendentes y descendentes del 
poder. 

TEMA 7: BAJA EDAD MEDIA: TEORÍA HIEROCRÁTICA Y FEUDALISMO. La evolución de 
las coronaciones en los Imperios Carolingio y Romano-Germano. La lucha entre el 
papado y el Imperio. Teoría hierocrática y Bula Unam Sanctam (1302). Los tres órdenes 
del imaginario feudal. Fragmentación de poderes, superposición de órdenes y 
relaciones feudales: la indiferenciación entre lo público y lo privado.  

TEMA 8: LA RECEPCIÓN DE LA POLÍTICA DE ARISTÓTELES. Tommaso d'Aquino y el 
iusnaturalismo: la recuperación de espacio propio para el pensamiento político. Los 
reinos territoriales y su relación con el papado. Marsilio de Padua y El defensor de la 
paz. 

TEMA 9: LA RECUPERACIÓN DE LA AUTONOMÍA DE LA POLÍTICA: Las ciudades-
república en la Italia bajo medieval. El pensamiento de Maquiavelo en El Príncipe y Los 
Discursos sobre la Primera Década de Tito Livio. Ruptura y continuidad con la tradición 
en su concepción de la política y su relación con la moral y la religión. Martín Lutero y 
la crítica a la concepción católica de la autoridad. Obediencia y resistencia en el 
protestantismo. 

 

 

METODOLOGÍA Y SISTEMA DE EVALUACIÓN  

₋ El formato de las clases es exclusivamente presencial.  

₋ Se alternarán clases teóricas y prácticas.  

₋ La asistencia, participación y entrega de las prácticas es obligatoria para poder 
aprobar la asignatura y no son recuperables. El profesor comunicará las fechas de 
las prácticas con suficiente antelación. En caso de no poder asistir a alguna práctica 
por causa justificada es necesario comunicárselo lo antes posible al profesor. 
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₋ La distribución de la nota final se hará de la siguiente forma: 

▪ 50% parte práctica. Corresponde a los trabajos prácticos realizados a lo 
largo del semestre y la participación en clase.  

▪ 50% parte teórica. Corresponde a la calificación obtenida en el examen 
escrito. El examen debe estar aprobado para poder aprobar.  

₋ El examen será obligatoriamente de carácter presencial. Se aconseja mirar con 
antelación las fechas oficiales de exámenes publicadas por la Facultad. 

TUTORÍAS 

₋ Cada profesor comunicará en su programa el horario de tutoría. En todo caso, debe 
solicitarse previamente cita, sea por correo electrónico o mediante el campus 
virtual. 

BIBLIOGRAFÍA DE CONSULTA 

a) MANUALES BÁSICOS DE REFERENCIA 

• Abellán, J. (2011). Democracia. Alianza editorial, Madrid. 

• Abellán, J. (2012). Política. Alianza editorial, Madrid. 

• Abellán, J. (2014). Estado y soberanía. Alianza editorial, Madrid. 

• Ryan, A. (2019). De la política I. De Heródoto a Maquiavelo. Tirant lo Blanc, 
Valencia. 

• Ryan, A. (2021). De la política II. Desde Hobbes hasta hoy. Tirant lo Blanc, Valencia. 

• Sabine, G. (1994). Historia de la teoría política. Fondo de Cultura Económica, 
Madrid. 

• Strauss, L. y Cropsey, J. (comp.) (1993). Historia de la Filosofía Política. Fondo de 
Cultura Económica, México.  

• Ullmann, W. (1965). Historia del pensamiento político en la Edad Media. 
Barcelona, Ariel. 

• Vallespín, F. (ed.) (1990-1995). Historia de la teoría política (6 volúmenes). Alianza 
Editorial, Madrid. 

b) BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 

▪ Arteta, A., García Guitián, E. y Maiz, R. (eds.). Teoría política: poder, moral, 
democracia. Alianza Editorial. 
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▪ Franzé, J. (2004). ¿Qué es la política? Tres respuestas: Aristóteles, Weber y Schmitt. 
La Catarata, Madrid. 

▪ López Hernández, J. (2020). La Teoría del Estado en sus fuentes: de Maquiavelo a 
Marx, Madrid, Tecnos. 

▪ Rodríguez Adrados, F. (1998). La democracia ateniense, Alianza, Madrid. 

▪ Skinner, Q. (2010). Los fundamentos del pensamiento político moderno. Fondo de 
Cultura Económica, Madrid. 

▪ Skinner, Q. (2020): Maquiavelo. Alianza, Madrid. 

c) FUENTES PRIMARIAS (ALGUNAS OBRAS DE REFERENCIA, EN VARIAS EDICIONES) 

▪ La Guerra del Peloponeso, Tucídides 

▪ La República de Platón 

▪ Política de Aristóteles 

▪ De la República y Los Deberes de Cicerón 

▪ Nuevo Testamento 

▪ La Ciudad de Dios de Agustín de Hipona 

▪ Bula Unam Sanctam de Bonifacio VIII 

▪ De Defensor Pacis de Marsilio de Padua 

▪ De regno ad regem Cypri II de Tomás de Aquino 

▪ El Príncipe de Maquiavelo  

▪ Sobre la Autoridad Secular de Martín Lutero 

 


