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SISTEMA POLÍTICO ESPAÑOL 

(Grado en Ciencias Políticas) 

3º curso, 1º semestre, 2021-2022 

Martes: 16.30 – 18.30h 

Miércoles: 16.30 – 18.30h 

Tutorías: Jueves: 11.00 – 14.00h 

Viernes: 11.00 – 14.00h 

 

Dr. Alfonso Casani Herranz 

acasani@ucm.es 

Despacho: 2514 

Departamento de Ciencia Política y de la Administración 

Datos Generales 

• Plan de estudios: 0838 - GRADO CIENCIAS POLÍTICAS 
• Carácter: Obligatoria 
• ECTS: 6.0 

SINOPSIS 

ACTIVIDADES DOCENTES 

Clases teóricas 

Actividades formativas de carácter teórico 1,5 créditos: clases magistrales y analítico-
descriptivas sobre los elementos y el funcionamiento del sistema político español. 

Clases prácticas 

Actividades formativas de carácter práctico 2.5 créditos: planteamiento y resolución 
de casos prácticos y ejercicios de simulación. 

Otras actividades 

 Actividades de apoyo al aprendizaje del alumno (1 ECTS): tutorías individualizadas o 
en grupo, revisión de trabajos prácticos, exámenes, revisión de exámenes, etc. 

 Trabajo autónomo del alumno (1 ECTS): lecturas de textos obligatorios, preparación 
y redacción de trabajos colectivos y/o personales, preparación de exámenes, etc. 
 

 

 

 

mailto:acasani@ucm.es


2 
 

BREVE DESCRIPTOR: 

La formación del sistema político democrático. Transición y consolidación de la 
democracia. Los principales actores, el sistema electoral y la cultura política. Las 
instituciones políticas centrales y periféricas del sistema político. 

OBJETIVOS 

Adquirir los conocimientos, métodos y técnicas para analizar los elementos y variables 
del sistema político español. 

 

CONTENIDO 

 

TEMA I.  LA FORMACIÓN DEL SISTEMA POLÍTICO DEMOCRÁTICO. 
TRANSICIÓN Y CONSOLIDACIÓN DEMOCRÁTICA 

1. Introducción. Los antecedentes. 
1.1. El análisis sistémico.  
1.2. El siglo XIX español. La inestabilidad constitucional.  
1.3. La IIª República. Guerra Civil y Dictadura. 
1.4. Ideologías e Instituciones en el franquismo. Las Leyes                       
Fundamentales Franquistas. 

2. La Transición Política a la democracia 
2.1. Los Actores de la Transición.  
2.2. El proceso constituyente. La Constitución Española de 1978. 

 

TEMA II. LOS ACTORES POLÍTICOS. 

 2.1 Los Partidos Políticos y el Sistema de Partidos. 
 2.2. Movimientos sociales y grupos de interés. 

2.3. Elecciones y comportamiento electoral. 
2.4. Los principales rasgos de la cultura política de los españoles. 

 

TEMA III. LAS PRINCIPALES INSTITUCIONES DEL SISTEMA POLÍTICO 
ESPAÑOL. 

           3.1.   Las Instituciones del Estado 
3.1.1. El poder ejecutivo. El Gobierno. La Corona. 
3.1.2. El poder legislativo y la representación política. 
3.1.3. El poder judicial. 

3. 2. Los Subsistemas Políticos de las Comunidades Autónomas 
3.2.1. La construcción de las CCAA. Los estatutos de autonomía. 
3.2.2. Las instituciones políticas de las CCAA. 
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EVALUACIÓN 

Los criterios de evaluación reflejan la asimilación de los contenidos y la reflexión y 
aprovechamiento de las lecturas y temas expuestos en el aula. La evaluación se realizará 
conforme a los siguientes criterios: 

a) Asistencia y participación activa en las actividades presenciales y semipresenciales. 
Realización y entrega de dos prácticas escritas:  20% 

b) Evaluación del trabajo escrito: 15% 

c) Evaluación de la exposición oral: 15% 

d) Examen final de evaluación: 50% 
 

En caso de adaptación a un formato virtual, el modelo de evaluación y la distribución de 
porcentajes permanecerá inalterable. 

Para aprobar es necesario obtener una calificación de al menos 4 puntos en el examen 
final de evaluación. 

La asistencia es obligatoria. Más de cuatro faltas no justificadas supondrán la falta de 
acceso a los puntos de asistencia y participación activa. 

La prueba de evaluación extraordinaria consistirá en el 100% de la evaluación de la 
asignatura. 

 

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

ALCÁNTARA, M. y MARTÍNEZ, A. (2001): Política y Gobierno en España, Valencia, 
Tirant Lo Blanc 

BARREDA, Miquel y BORGE, Rosa (2006): La democracia española: realidades y 
desafíos. Análisis del sistema político español, Barcelona, Ed. UOC. 

DE BLAS, Andrés, FERNÁNDEZ-MIRANDA, Faustino, DE ANDRÉS, Jesús, y SÁNCHEZ-
ROCA, María (2010): Sistema Político Español, Madrid, UNED. 

JULIÁ, Santos y MARTORELL, Miguel (2013). Manual de Historia Política y Social de 
España. Barcelona, RBA. 

RENIU, Josep Mª (Ed.) (2018): Sistema político español, Barcelona, Huygens Editorial  

ROMÁN, Paloma (2010): Sistema político español, McGraw-Hill / Interamericana de 
España, S.A. 

 

BIBLIOGRAFÍA PARA LAS CLASES PRÁCTICAS 

DE BLAS, Andrés, FERNÁNDEZ-MIRANDA, Faustino, DE ANDRÉS, Jesús, y SÁNCHEZ-
ROCA, María (2010). “El sistema político español en perspectiva histórica”, El sistema 
político español. Madrid: UNED, pp. 6-88. Disponible en: 



4 
 

https://ebookcentral.proquest.com/lib/universidadcomplutense-
ebooks/reader.action?docID=4722143 

COLOMER, Josep M. (1999). “El modelo de transición española”, Política y Gobierno, 
vol. VI, núm. 1, pp. 173-185. 

EASTON, David (1995): «Categorías para el análisis sistémico de la política», en 
VV.AA., Diez textos básicos de la Ciencia Política, Barcelona, Ariel. 

LINZ, Juan (1973). “Opposition in and under an Authoritarian Regime: The Case of 
Spain”, Regimes and Oppositions, edited by Robert Dahl. New Haven, CT: Yale 
University Press, pp. 171– 259 

LINZ, Juan (1978). “Una interpretación de los regímenes autoritarios”, Revista de 
Sociologia, v. 8, p. 11-26, ene. 1978. ISSN 2013-9004. Disponible en: 
<https://papers.uab.cat/article/view/v8-linz>. 

MÉNDEZ LAGO, Mónica y RAMIRO FERNÁNDEZ, Luis (2004): Materiales para el estudio 
del sistema político español, Diego Marín Librero Editor, S.L. 

MONTERO, JOSÉ & TORCAL, MARIANO & GUNTHER, RICHARD. (1998). Actitudes hacia la 
democracia en España: legitimidad, descontento y desafección, Reis: Revista española 
de investigaciones sociológicas, ISSN 0210-5233, Nº 83, 1998, pp. 9-49. Disponible en: 
<https://www.researchgate.net/publication/28147646_Actitudes_hacia_la_democracia_
en_Espana_legitimidad_descontento_y_desafeccion >  

RODRÍGUEZ-TERUEL, Juan y BARRIO, Astrid (2018). “El sistema de partidos multinivel 
en España”, en Reniu, Josep Mª (ed..), Sistema Político Español. Barcelona: Huygens. 
Disponible en: 
https://www.academia.edu/38224684/El_sistema_de_partidos_multinivel_en_España 

 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 

AJA, Eliseo (2000): El Estado Autonómico, Madrid, Alianza. 

ALBERICH NISTAL, Tomás (2007). “Asociaciones y movimientos sociales en 
España: Cuatro décadas de cambios”, Jóvenes, movilización y movimientos 
altermundistas, 07|76, pp. 71-89. 

ÁLVAREZ JUNCO, José (2001): Mater dolorosa. La idea de España en el siglo XIX, 
Madrid, Taurus. 

BALAGUER CALLJÓN, María Luisa (2001). “La relación entre los grupos 
parlamentarios y los partidos políticos en el ordenamiento jurídico-constitucional 
español”, Corts: Anuario de derecho parlamentario, nº 10, pp. 39-50 

BAONZA, Javier (2003): “Preferencias estratégicas de los partidos políticos españoles 
en la formación de gobiernos estatales” en ROMÁN, Paloma y FERRI, Jaime (eds.) 
(2003): Gobiernos y estrategias de coalición, Política y Sociedad, 40, núm.2 

BARAS, Monserrat y BOTELLA, Juan (1996): El sistema electoral, Madrid, Tecnos. 

https://ebookcentral.proquest.com/lib/universidadcomplutense-ebooks/reader.action?docID=4722143
https://ebookcentral.proquest.com/lib/universidadcomplutense-ebooks/reader.action?docID=4722143
https://papers.uab.cat/article/view/v8-linz
https://www.researchgate.net/publication/28147646_Actitudes_hacia_la_democracia_en_Espana_legitimidad_descontento_y_desafeccion
https://www.researchgate.net/publication/28147646_Actitudes_hacia_la_democracia_en_Espana_legitimidad_descontento_y_desafeccion
https://www.academia.edu/38224684/El_sistema_de_partidos_multinivel_en_Espa%C3%B1a
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BENEDICTO, Jorge (1997): «Las bases culturales de la ciudadanía democrática en 
España», en Pilar del Castillo e Ismael Crespo (edits.), Cultura Política. Enfoques 
teóricos y análisis empíricos, Valencia, Tirant lo Blanch, pp. 223-258. 

CALVET, Jordi (2003): “Gobiernos minoritarios, pactos parlamentarios y producción 
legislativa en España” en ROMÁN, Paloma y FERRI, Jaime (eds.) (2003): Gobiernos y 
estrategias de coalición, Política y Sociedad , 40, núm.2 

COLOMER, Josep M. (1998): La transición a la democracia: el modelo español, 
Barcelona, Anagrama. 

COTARELO, Ramón y BLAS, Andrés de (1987): Teoría del Estado y Sistemas 
Políticos, (tomo II), Madrid, Universidad Nacional de Educación a Distancia. 

COTARELO, Ramón (comp.) (1992): Transición política y consolidación democrática. 
España (1975-1986), Madrid, Centro de Investigaciones Sociológicas. 

COTARELO, Ramón y CUEVAS, Juan Carlos (1998): El cuarto poder. Medios de 
comunicación y legitimación democrática en España, Melilla, Universidad Nacional de 
Educación a Distancia.  

GAMBINO, Silvio (2009). “Relaciones entre sistema electoral, formato de partidos y 
forma de gobierno en la experiencia parlamentaria española”, Revista de Estudios 
Políticos, nº 146, Madrid, octubre-diciembre, pp. 11-47. 

GARCÍA CANALES, Mariano (1991): La monarquía parlamentaria española, Madrid, 
Tecnos. 

GINER, Salvador (2000): Los españoles, Barcelona, Nuevas Ediciones de Bolsillo. 

GOMÀ, Ricard y SUBIRATS, Joan (coords.) (1998): Políticas públicas en España, 
Barcelona, Ariel. 

GUERRERO SALOM, Enrique (2000): Crisis y cambios en las relaciones Parlamento-
Gobierno (1993-1996), Madrid, Tecnos. 

GUERRERO SALOM, Enrique (2004): El Parlamento, Madrid, Síntesis. 

IBAÑEZ, P.A. y MOVILLA, C. (1989): El poder judicial, Madrid, Tecnos. 

LAIZ, Consuelo (1995): La lucha final. Los partidos de la izquierda radical durante la 
transición española, Madrid, Los libros de la Catarata. 

LIJPHART, Arend (2000): Modelos de democracia. Formas de gobierno y resultados 
en treinta y seis países, Barcelona, Ariel. 

MARAVALL, José María (1995): Los resultados de la democracia, Madrid, Alianza. 

MARQUEZ CRUZ, Guillermo (2003): “Marco metodológico para el estudio de las 
coaliciones políticas en los gobiernos locales en España” en ROMÁN, Paloma y 
FERRI, Jaime (eds.) (2003): Gobiernos y estrategias de coalición, Política y Sociedad , 
40, núm.2 
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MATEOS Y DE CABO, Oscar Ignacio (2007): El Presidente del Gobierno en España: 
Status y funciones, La Ley, Madrid.  

MONEDERO, Juan Carlos (2011). La transición contada a nuestros padres. Nocturno 
de la democracia española, Madrid, Catarata. 

MONTERO, José R., FONT, Joan, y TORCAL, Mariano (eds.) (2006): Ciudadanos, 
asociaciones y participación en España, Centro de Investigaciones Sociológicas, 
Madrid.  

NAVARRO, Vicenç (coord.) (2004): El Estado de bienestar en España, Madrid, 
Tecnos. 

OÑATE, Pablo (2008). “Los partidos políticos en la España democrática”, en Manuel 
Jiménez de Parga y Fernando Vallespín (eds.), España Siglo XXI: la Política, Sistema, 
Madrid, 2008 (617-643), pp. 1-30. 

PANIAGUA SOTO, Juan Luis y ALVARADO, Emilio (1997): Introducción al estudio 
de las Comunidades Autónomas, Madrid, Ed. Universitas. 

PANIAGUA SOTO, Juan Luis (ed.) (2000): Gobierno y Administración en las 
Comunidades Autónomas, Madrid, Tecnos.  

PANIAGUA SOTO, Juan Luis y RAMIRO FERNÁNDEZ, Luis (2003): Voz, conflicto 
y salida. Un estudio sobre faccionalismo: Nueva Izquierda, 1992-2001, Madrid, 
Editorial Complutense.  

POWELL, Charles (2001): España en democracia, 1975-2000, Barcelona, Plaza & 
Janés.  

RAMA CAAMAÑO, José (2016). “Ciclos electorales y sistemas de partidos en 
España”, RJUAM, n.º 34, 2016-II, pp. 241-266.  

RAMIREZ, Manuel (1993): La participación política, Madrid, Tecnos.  

RAMIRO FERNÁNDEZ, Luis (2004): Cambio y adaptación en la izquierda. La 
evolución del Partido Comunista de España y de Izquierda Unida (1986-2000), Madrid, 
CIS.  

RENIU, Josep M. y BERGMAN, Torbjorn (2003): “Estrategias, objetivos y toma de 
decisiones de los partidos políticos españoles en la formación de los gobiernos 
estatales” en ROMÁN, Paloma y FERRI, Jaime (eds.) (2003): Gobiernos y estrategias 
de coalición, Política y Sociedad, 40, núm.2  

ROMÁN, Paloma y FERRI, Jaime (eds.) (2002): Los movimientos sociales. Conciencia 
y acción de una sociedad politizada, Madrid, Consejo de la Juventud de España, 
http://www.cje.org.  

ROMÁN, Paloma y FERRI, Jaime (eds.) (2003): “Gobiernos y estrategias de 
coalición”, Política y Sociedad, 40, núm.2  

SARTORIUS, Nicolás, y SABIO, Alberto (2007), El final de la dictadura, Madrid, 
Temas de Hoy.  
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SOLÉ TURA, Jordi y AJA, Eliseo (1977): Constituciones y períodos constituyentes en 
España (1808-1936), Madrid, Siglo XXI.  

SOLÉ TURA, Jordi y APARICIO PÉREZ, Miguel Ángel (1984): Las Cortes Generales 
en el sistema constitucional, Madrid, Tecnos.  

TORCAL, Mariano, MONTERO, José Ramón y TEORELL, Jan (2006); “La 
participación política en España: modos y niveles en perspectiva comparada” en Revista 
de Estudios Políticos, núm. 132, abril-junio, págs. 7-41. 

VALLÉS, Josep M. y BOSCH, Agustí (1997): Sistemas electorales y gobierno 
representativo, Barcelona, Ariel.  

VIDAL BENEYTO, José (ed.) (1991): España a debate. I. La política, Madrid, Tecnos.  

VIDAL BENEYTO, José (2007): Memoria democrática, Madrid, Foca Ediciones.  

VV.AA. (1999): El funcionamiento del Estado autonómico, Madrid, Ministerio de 
Administraciones Públicas. 
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