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Datos Generales 

• Plan de estudios: DT09 – DOBLE GRADO EN CIENCIAS POLÍTICAS Y 

FILOSOFÍA 

• Carácter: Obligatoria 

• ECTS: 6.0 

SINOPSIS 

ACTIVIDADES DOCENTES 

Clases teóricas 

Actividades formativas de carácter teórico 1 créditos: clases magistrales y analítico-

descriptivas sobre los elementos y el funcionamiento de los sistemas políticos de 

Europa. 

Clases prácticas 

Actividades formativas de carácter práctico 1.5 créditos. 

Otras actividades 

 Actividades de apoyo al aprendizaje del alumno (0.5 crédito): tutorías. Trabajos 

individuales y en grupo: 2 créditos 

 Otro trabajo personal: 1 crédito: lecturas de textos obligatorios, preparación y 

redacción de trabajos colectivos y/o personales, preparación de exámenes, etc. 

 

BREVE DESCRIPTOR: 

Conocer y comprender el funcionamiento de los sistemas políticos de Europa. 

Comprender el comportamiento de los actores políticos y la dinámica de los procesos 

políticos, con especial énfasis en las relaciones entre las instituciones, los valores 

democráticos y los derechos humanos. 
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OBJETIVOS 

 

Proporcionar a los estudiantes los conocimientos y las herramientas teóricas 

metodológicas necesarias para conocer los sistemas políticos de Europa y poder 

analizarlos y compararlos. 

 

 

CONTENIDO 

 

TEMA 1. EL ESTUDIO DE LOS SISTEMAS POLÍTICOS DE EUROPA.  

1.1. Conceptos y categorías de análisis para el estudio de los sistemas políticos de 

Europa: sistema político y sus elementos, forma de gobierno (parlamentarismo, 

semi-presidencialismo y presidencialismo), relación ejecutivo-legislativo, 

organización territorial, funcionamiento de los ejecutivos. 

1.2. La noción de Democracia: Democracia -concepto y tipologías (modelo mayoritario 

y de consenso) y calidad de la democracia. 

1.3. Modelos de bienestar. formación en Europa de los modelos de Bienestar. Tipos 

básicos: contributivo y asistencial. Estados de Bienestar. Modelos básicos. Recorte de 

las políticas de bienestar.  

1.4. Evolución de los partidos políticos en Europa: Tipología y programa de los 

partidos políticos, evolución a lo largo del s. XX-XXI. 

 

Lecturas: 

Chavarri, Pilar y Delgado Sotillos, Irene. 2011. Sistemas políticos contemporáneos. 

Madrid: UNED 

Easton, D. 2006. Esquema para el análisis político. Amorrortu: Argentina.  

Lijphart, Arend .2000 Modelos de democracia. Formas de gobierno y resultados en 

treinta y seis países, Barcelona: Ariel, (caps. 1-4, 16).  

Morlino, Leonardo. 2009. Democracias y democratizaciones, Madrid: CIS 

Pasquino, G. 2004. Sistemas políticos comparados. Buenos Aires: Bolonia University 

Press. 

Sánchez Medero, R. (dir.) Sistemas Políticos en Europa. Tirant lo Blanch, Valencia 

 

TEMA 2. SISTEMA POLÍTICO DE REINO UNIDO  

- Contexto histórico-político: parlamentarismo  

- El sistema institucional: el Gobierno y la Oposición  

- El sistema electoral y el sistema de partidos  



- Organización territorial 

 

Lecturas: 

Lipjhart, Arend. 2000. Modelos de democracia. Formas de gobierno y resultados en 

treinta y seis países: Barcelona: Ariel, (cap 2: El modelo Westminster de democracia)  

Méndez Lago. Mónica y Eva Anduiza. 2000. “El sistema político del Reino Unido de 

Gran Bretaña e Irlanda del Norte’, en Manuel Alcántara, ed. Sistemas políticos de la 

Unión Europea. Valencia: Tirant lo Blanch.  

Delgado Sotillos, Irene en Chavarri, Pilar e Irene Delgado Sotillos. 2011. Sistemas 

políticos contemporáneos. Madrid: UNED (cap. 1 sobre Reino Unido p. 59-110).  

 

TEMA 3. SISTEMA POLÍTICO DE FRANCIA  

- Contexto histórico-político: V República  

- El sistema institucional: semipresidencialismo  

- El sistema electoral y el sistema de partidos  

- Organización territorial 

 

Lecturas:  

Chavarri, Pilar en Chavarri, P. e Irene Delgado Sotillos. 2011. Sistemas políticos 

contemporáneos. Madrid: UNED (cap. 2 sobre Francia p. 111-169).  

Lijphart. A. 2000. Modelos de democracia. Formas de gobierno y resultados en treinta y 

seis países. Barcelona: Ariel.  

Pasquino, G. 2004. Sistemas políticos comparados. Buenos Aires: Bolonia University 

Press. 

 

TEMA 4. SISTEMA POLÍTICO DE LA REPÚBLICA FEDERAL DE 

ALEMANIA  

- Contexto histórico-político.  

- Las instituciones políticas.  

- Los partidos políticos y el sistema de partidos.  

- El sistema electoral. 

- Organización territorial. 

 

Lecturas: 

Aguilar Fernández, S. y Chuliá Rodrigo, E. (2007). “El cuestionamiento del modelo 

alemán y la diversificación de la izquierda en Alemania (1983-2005)”, en Identidad y 

opción. Dos formas de entender la política. Alianza Editorial, Madrid, pp. 257-286.  



Bale, T. (2008). European Politics. A comparative Introduction. Palgrave, Mac Millan, 

pp. 60 y 61.  

Conraldt, D. P. (2012). “Germany”, en Hancock (ed.). Politics in Europe. CQ Press, pp 

213-312.  

Cotarelo, R. (1993). “Alemania”, en Cotarelo, R., Román, P y Maldonado, J. (coord.). 

Sistemas políticos de la Unión Europea. Con inclusión de Estados Unidos y Japón. 

Editorial Universitas, Madrid.  

Monedero, J. C. (2011). “El sistema político de la República Federal de Alemania”, en 

Chavarri, P. y Delgado Sotillos, I. (Coord.). Sistemas políticos contemporáneos. UNED, 

Madrid, pp.171-248.  

Sánchez Medero, R. (dir.) Sistemas Políticos en Europa. Tirant lo Blanch, Valencia, pp. 

43-84.  

 

TEMA 6. SISTEMA POLÍTICO DE SUIZA  

- El sistema federal suizo: Estado federal, cantones suizos, comunas y concejos.  

- Marco institucional de la república helvética: La asamblea federal, el consejo 

federal y el tribunal federal.  

- La democracia de consenso de Suiza: iniciativa popular, referéndum, sistema de 

milicias. 

- Sistema electoral y de partidos 

Lecturas:  

Benéitez, B. (2011), “Sistema político de Suiza”, en Delgado, I., Chavarri, P. (coords.), 

Sistemas de organización política contemporánea. Madrid, UNED.  

Colomer, J. (2007), Instituciones políticas. Barcelona: Ariel.  

Lijphart, A. (2000), Modelos de democracia. Formas de gobierno y resultados en treinta 

y seis países. Barcelona: Ariel.  

Pasquino, G. (2004), Sistemas políticos comparados. Buenos Aires: Bolonia University 

Press.  

 

TEMA 6. SISTEMA POLÍTICO DE RUSIA  

- Contexto histórico-político: Perestroika; la nueva Rusia  

- El sistema institucional: semipresidencialismo  

- El sistema electoral y el sistema de partidos  

- Organización territorial 

- Evolución del Rusia bajo Putin 

 

Lecturas:  



Chavarri, Pilar e Irene Delgado Sotillos. 2011. Sistemas políticos contemporáneos. 

Madrid: UNED (cap. 9 sobre Rusia p. 453-501).  

“La estructura política de la Federación Rusa”, Anuario Internacional CIDOB 2010, pp. 

465-74, https://raco.cat/index.php/AnuarioCIDOB/article/view/199793 

Milosevich-Juaristi, Mira. 2018. “El putinismo, sistema político de Putin”, Real 

Instituto Elcano, ARI 15/2018. https://www.realinstitutoelcano.org/analisis/el-

putinismo-sistema-politico-de-rusia/  

Tilly, C. 2010. Democracia. Madrid: Akal. 

 

TEMA 7. LA EVOLUCIÓN DE LOS SISTEMAS POLÍTICOS DE EUROPA DEL 

ESTE: LOS CASOS DE HUNGRÍA Y POLONIA 

- Evolución de los países de Europa del Este tras la caída del muro de Berlín. 

- Sobre el concepto de democracia iliberal 

- Actores políticos de Polonia y Hungría 

- El sistema institucional de Polonia y Hungría 

Lecturas: 

Chavarri, Pilar e Irene Delgado Sotillos. 2011. Sistemas políticos contemporáneos. 

Madrid: UNED (cap. 9 sobre Rusia p. 453-501).  

González Enríquez, Carmen.1992. “Las transiciones a la democracia en Europa del Este. 

Un análisis comparado”. Revista de Estudios Políticos 78, Oct-Dic, pp. 195-217. 

Samary, C (2013) Europa del Este: Las ambiguas refoluciones de 1989. Revista 

SinPermiso. [http://www.sinpermiso.info/sites/default/files/textos//samary.pdf] 

 

EVALUACIÓN 

Los criterios de evaluación reflejarán la asimilación de los contenidos y la reflexión y 

aprovechamiento de las lecturas y temas expuestos en el aula. La evaluación se realizará 

conforme a los siguientes criterios: 

a) Asistencia y participación activa en las actividades presenciales: lecturas, debates, 

comentarios: 10%  

b) Entrega de 2 prácticas escritas evaluables: 20% 

c) Evaluación de una exposición en grupo: 20% 

d) Examen final de evaluación: 50% 

 

En caso de adaptación a un formato virtual, el modelo de evaluación y la distribución de 

porcentajes permanecerá inalterable. 

Para aprobar la asignatura, es necesario aprobar el examen final de evaluación, con una 

calificación mínima de 5 puntos. 

https://www.realinstitutoelcano.org/analisis/el-putinismo-sistema-politico-de-rusia/
https://www.realinstitutoelcano.org/analisis/el-putinismo-sistema-politico-de-rusia/


La asistencia es obligatoria. Más de cinco faltas no justificadas supondrán la pérdida de 

acceso a la evaluación continua, pudiendo únicamente presentarse al examen final, es 

decir, solo se tendrá acceso al 50% de la evaluación. 

La prueba de evaluación extraordinaria consistirá en el 100% de la evaluación de la 

asignatura. El estudiante puede mantener las calificaciones obtenidas durante el curso si 

así lo solicita. 

 

BIBLIOGRAFÍA GENERAL 

Chavarri, Pilar e Irene Delgado Sotillos. 2011. Sistemas políticos contemporáneos. 

Madrid: UNED 

Lijphart, Arend .2000 Modelos de democracia. Formas de gobierno y resultados en 

treinta y seis países, Barcelona: Ariel, (caps. 1-4, 16).  

Morlino, Leonardo. 2009. Democracias y democratizaciones, Madrid: CIS 

Pasquino, G. 2004. Sistemas políticos comparados. Buenos Aires: Bolonia University 

Press. 

Sánchez Medero, R. (dir.) Sistemas Políticos en Europa. Tirant lo Blanch, Valencia 

 


