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INTRODUCCIÓN A LA SOCIOLOGÍA 
 

Profesor: Alvaro Malaina 
Departamento de Sociología: Metodología y Teoría. 

Asignatura básica, curso 1º del Doble Grado de Sociología-Relaciones Internacionales y Experto en 

Desarrollo, Primer Cuatrimestre  

Curso académico: 2025-26 
 

 

 PROGRAMA 
 

TEMA 1: La sociología, una ciencia multiparadigmática. Los 3 clásicos: Durkheim, Marx y Weber. 

 

 Lectura: Ch. Wright Mills, La imaginación sociológica, extracto 

 

 Lectura: K. Marx y F. Engels, El Manifiesto Comunista, extracto 

 

 

TEMA 2: Cultura, individuo y sociedad. La socialización. Principales teorías. 

 

  

 Lectura: M. Foucault, Vigilar y Castigar, extracto 

 

 Lectura: I. Illich, La sociedad desescolarizada, extracto 

 

 

TEMA 3: Tipos de sociedad. El Estado moderno. Un mundo desigual. El impacto ecológico. 

 

 Lectura: J. Zerzan, Futuro primitivo, extracto 

 

 Lectura: B. Latour, “Esperando a Gaia. Componer el mundo común mediante las artes y la   

política”, Cuadernos de Otra Parte, 2012, p. 67-76. 
 

 

TEMA 4: La estructura social. La estratificación social y la desigualdad. El sistema de clases.   

Pobreza y exclusión social. 

 

 Lectura: Bourdieu, P. “Espacio social y espacio simbólico”, Razones Prácticas, Anagrama, 

1997.  

 

 Lectura: Standing, G. “El precariado, ¿la actual clase transformadora?” La Alianza Global Jus 

Semper, junio 2020. 
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TEMA 5: Desigualdad de género y racismo. 

  
 Lectura: Butler, J. extracto El género en disputa, Paidós, 1997. 

 

 Lectura:  Grosfoguel, R. “Las migraciones coloniales del Caribe a Estados Unidos y 

Europa Occidental: colonialidades diferenciadas en cuatro centros del sistema-mundo”, 

Kamchatka. Revista de análisis cultural 9, Julio 2017, `p. 225-250. 

 

 

 
 

TEMA 6: El cambio social. Globalización. Sociedad de la información, sociedad del riesgo y 

modernidad líquida. 

 

 Lectura: M. Castells, “Informacionalismo, redes  y sociedad red. Una propuesta teórica”, en 

Castells. M (ed.), La sociedad red: una visión global, Alianza, 2006. 

 

       Lectura: Z. Bauman, prefacio Modernidad líquida, FCE, 2002 
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Macionis, J. y K. Plummer (2012), Sociología, Prentice-Hall. 

  

 

 

METODOLOGÍA DEL CURSO 
 

  

Las clases teóricas suponen la explicación por parte del profesor de las ideas y cuestiones 

principales de cada tema.  

 

Las clases prácticas consistirán en el debate en grupo sobre la lectura de la semana, presentación 

semanal oral en grupo (2-3 personas) sobre el texto y para el resto de la clase con la excepción del 

grupo que presenta, la entrega de un trabajo escrito individual de 1-2 páginas sobre la lectura de la 

semana. Las entregas de trabajos individuales se harán mediante una aplicación específica que se 

abrirá cada semana en la página de la asignatura en el Campus Virtual. Las presentaciones de grupo 

consistirán en una presentación del autor y una síntesis de las ideas principales del texto, junto a 

una(s) pregunta(s) para la clase para favorecer un debate sobre el texto. 

 

 
EVALUACIÓN 

 

Consistirá en una nota práctica (40% de la evaluación) y en una nota del examen final (60%).  

 

- Examen final sobre contenidos de clases teóricas: 60%. 

 

- Nota práctica:40%  (Presentación en grupo: 10%; Trabajos escritos individuales sobre cada 

lectura: 10%; Participación activa en las clases: 10%; Asistencia: 10%). 

 
Es necesario aprobar el examen para promediar con la parte práctica. 
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    PLAN DE TRABAJO 
 
 

Sesión Clases teóricas   Sesión Seminario o clases prácticas  
9 Sep Presentación  10 Sep  Introducción 

16 Sep Tema 1  17 Sept Lectura Wright Mills 

23 Sep Tema 1 24 Sept  Lectura Marx y Engels 

30 Oct Tema 2  1 Oct Lectura Foucault 

7 Oct Tema 2  8 Oct Lectura Illich 

14 Oct Tema 3  15 Oct Lectura Zerzan 

21 Oct Tema 3 22 Oct Lectura Latour 

28 Oct Tema 4  29 Oct Lectura Bourdieu 

4 Nov Tema 4  5 Nov Lectura Standing 

11 Nov Tema 5 12 Nov Lectura Butler 

18 Nov Tema 5  19 Nov Lectura Grosfoguel 

25 Nov  Tema 6 26 Nov Lectura Castells 

2 Dic Tema 6 3 Dic Lectura Bauman 

9 Dic Repaso y dudas 10 Dic Video y debate 

 

 


