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La	 asignatura	 de	 Introducción	 a	 los	 Procesos	 de	 la	 Investigación	 Social	 (IPIS)	 se	
entronca	dentro	del	bloque	de	contenidos	sobre	metodología	de	la	investigación	en	
Ciencias	Sociales.	En	este	curso	las	y	los	estudiantes	del	Doble	Grado	en	Sociología	y	
Relaciones	Internacionales	descubrirán	 los	problemas	metodológicos	básicos	que	
surgen	 al	 diseñar	 y	 desarrollar	 una	 investigación	 empírica:	 naturaleza,	 fases	 y	
dinámicas	del	propio	proceso,	así	como	sus	dilemas	y	problemas.	Se	trata	de	una	
formación	instrumental	que	prepara	para	afrontar	los	conocimientos	programados	
en	cursos	más	avanzados	sobre	métodos	y	técnicas	de	investigación.	

COMPETENCIAS	

Generales	

CG1.	Capacidad	de	análisis	y	síntesis	
CG	2.	Capacidad	de	organización	y	planificación	
CG	3.	Comunicación	oral	y	escrita	en	lengua	castellana	
CG	5.	Capacidad	de	gestión	de	la	información	
CG	6.	Resolución	de	problemas	
CG	7.	Toma	de	decisiones	
CG	8.	Trabajo	en	equipo	
CG	11.	Razonamiento	crítico	
CG	13.	Aprendizaje	autónomo	

Específicas	

CD	 11.	 Conocimientos	 y	 habilidades	 para	 plantear	 y	 desarrollar	 una	
investigación	aplicada	en	las	diferentes	áreas	de	la	sociedad	
CD	 12.	 Conocimientos	 y	 habilidades	 en	 la	 búsqueda	 de	 información	
secundaria	en	las	diferentes	fuentes	
CD	16.	Saber	elegir	las	técnicas	de	investigación	social	pertinentes	en	cada	
momento	

OBJETIVOS	DE	APRENDIZAJE	

- Saber	 plantear	 un	 diseño	 de	 investigación	 social,	 eligiendo	 los	métodos	 y	
técnicas	adecuados	al	objeto	de	estudio	y	objetivos	
	

- Conocer	y	ser	capaz	de	organizar	y	evaluar	las	distintas	fases	de	un	proyecto	
de	investigación	social	basado	en	métodos	y	técnicas	de	investigación	social	
	

- Saber	 plantear	 una	 búsqueda	 documental	 de	 información	 secundaria,	
cualitativa	 o	 cuantitativa,	 con	 conocimiento	 y	 manejo	 de	 los	 recursos	 y	
posibilidades	 en	 la	 investigación	 sociológica,	 así	 como	 de	 las	 principales	
fuentes	e	instituciones	suministradoras	de	información	
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ACTIVIDADES	DOCENTES	

Clases	teóricas	(1	ECTS)	

AF	1.-	Clases	teóricas	y/o	magistrales.	Exposición	por	la	docente	de	los	
principales	conceptos,	metodologías	de	análisis	y	resolución	de	casos	y/o	
problemas	

Clases	prácticas	(3	ECTS)	

AF	2.-	Clases	prácticas	de	búsqueda,	selección,	catalogación	y	utilización	de	
las	fuentes	documentales.	
		
AF	3.-	Clases	prácticas	de	análisis	y	comprensión	de	lecturas	recomendadas	
mediante	comentarios	orales	y/o	escritos.		
		
AF	4.-	Realización	de	actividades	y	trabajos	prácticos	sobre	metodología	del	
diseño	de	investigación,	de	forma	individual	y/o	colectiva.	
	
AF	5.-	Exposiciones	públicas	individuales	y/o	colectivas	en	las	que	las	y	los	
estudiantes	presentaran	reflexiones	críticas	 sobre	 los	principales	aspectos	
de	 la	 metodología,	 el	 contenido	 y	 las	 conclusiones	 de	 las	 lecturas	
seleccionadas.	

Otras	actividades	(2	ECTS)	

AF	6.-	Utilización	del	aula	virtual	y	demás	recursos	informáticos	disponibles	
en	la	Facultad	de	Ciencias	Políticas	y	Sociología.		
	
AF	7.-	Tutorías	personales	y/o	colectivas:	La	profesora,	mediante	reuniones	
individuales	y/o	colectivas	con	las	y	los	estudiantes	orientará	y	resolverá	las	
dudas	 de	 comprensión	 que	 se	 susciten	 en	 el	 desarrollo	 de	 las	 sesiones	
teóricas	y	prácticas.	
		
AF	 8.-	 Trabajo	 autónomo	 del	 alumnado:	 Las	 y	 los	 estudiantes	 deberán	
desarrollar	una	actitud	proactiva	en	su	proceso	de	aprendizaje	que	implicará	
realización	de	lecturas,	resolución	de	actividades	prácticas	y	evaluación	de	
métodos	y	técnicas	empleadas	en	un	proceso	de	investigación	empírica.	
	

PROGRAMA	DE	CONTENIDOS		

BLOQUE	I:	Fundamentos	de	la	investigación	
	

Genealogía	y	paradigmas	de	la	investigación	social	
	
El	 método	 científico	 y	 el	 pluralismo	 metodológico.	 Consideraciones	
epistemológicas	y	ontológicas.	Estrategias	de	investigación.		
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El	proceso	de	investigación:	¿Qué	se	entiende	por	investigación	social?	¿Por	
qué	son	importantes	los	métodos	de	investigación?	Elementos	del	proceso	de	
la	 investigación	 social.	 Estructura	 y	 fases.	 Delimitación	 del	 tema	 de	
investigación.	Objetivos,	hipótesis	y	método.	
	
De	las	ideas	a	los	conceptos:	¿Qué	es	una	teoría?	¿Por	qué	son	importantes	
las	teorías	para	la	investigación	social?		
	
Tipos	de	investigación	y	desafíos	de	la	investigación	en	la	era	visual-digital	
	
Búsqueda	y	gestión	de	recursos	bibliográficos.	Recopilación	de	 fuentes	
para	una	revisión	de	la	literatura.	Localización	de	fuentes:	biblioteca,	bases	
de	datos	y	búsquedas	en	Internet.	Sistemas	de	citación.	
	

	
BLOQUE	II:	Procesos	de	investigación	social		
	

Fases	 de	 un	 proyecto	 de	 investigación.	 El	 objeto	 de	 estudio	 y	 sus	
relaciones	con	la	teoría	y	el	método.	El	estado	del	arte.	
	
Características	de	los	diseños	de	investigación	cuantitativa.	Estrategias	
y	enfoques	de	investigación.	La	naturaleza	de	la	investigación	cuantitativa	

Características	de	los	diseños	de	investigación	cualitativa.	Estrategias	y	
enfoques	de	investigación.	La	naturaleza	de	la	investigación	cualitativa	

Triangulación	metodológica	

	
BLOQUE	III:	Diseño	–	Proyecto	de	Investigación	e	Informe	de	Investigación	
	

El	Proyecto	de	Investigación.	Estructura	de	contenido.	
	

El	 Informe	de	 Investigación.	Estructura	de	contenido.	Edición	y	citación.	
Criterios	y	técnicas	para	la	presentación	de	resultados		
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ACTIVIDADES	DE	EVALUACIÓN	
	
La	matrícula	en	la	asignatura	de	Introducción	a	los	Procesos	de	Investigación	Social	
prescribe	la	asistencia	y	participación,	de	las	y	los	estudiantes,	a	las	sesiones	teóricas	
y	 a	 las	 actividades	 prácticas.	 A	 continuación,	 se	 especifican	 las	 actividades	 de	
evaluación	para	superar	la	materia	y	sus	fechas	estimadas	de	entrega:	
	
		

	
Actividades	de	Evaluación	

	

	
Ponderación	

Fecha	de	entrega	
aproximada	

	
	
Entrega	 de	 tres	 actividades	 aplicadas	
orientadas	 a	 formalizar	 un	 diseño	 de	
investigación	(grupal)		
	

	
	

60%	

	
1) Febrero	
2) Marzo-Abril	
3) Convocatoria	

oficial	exámenes	
	

Exposición	 del	 diseño	metodológico	 de	
una	investigación	empírica	del	ámbito	de	
la	Sociología	o	las	RRII	(grupal)	
	

	
20	%	
	

	
3-4	
mayo	

Memoria	 Individual	 de	 Lecturas	 de	
cinco	 artículos	 de	 investigación	
facilitados	 por	 la	 docente	 en	 el	 aula	
virtual	
	

	
20	%	

	
11	mayo	

	
Para	aquellas	personas	que,	por	 razones	acreditadas	y	previstas	en	 la	normativa	
(enfermedad,	contrato	laboral,	coincidencia	con	docencia	en	otra	asignatura,	etc.)	
NO	PUEDAN	ASISTIR	A	LAS	SESIONES	TEÓRICO-PRÁCTICAS	deberán	comunicar	de	
forma	 documental	 su	 situación	 a	 la	 docente	 en	 la	 primera	 semana	 del	 segundo	
cuatrimestre,	ajustándose	su	evaluación	a	las	siguientes	actividades:	
	
	

ACTIVIDADES	
	

Porcentaje	
sobre	la	nota	

final	

Fecha	de	entrega	

Memoria	Individual	de	Lecturas	de	cinco	artículos	de	
investigación	 facilitados	 por	 la	 docente	 en	 el	 aula	
virtual	
	

	
30	%	

	
Convocatoria	oficial	

del	examen	

	
Examen	(prueba	de	evaluación	teórico-práctica)	
	

70	%	 Convocatoria	oficial	
de	exámenes	
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Universitaria	Ramón	Areces.	[en	la	biblioteca]	
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Modesto	(coord.)	(2015).	El	análisis	de	la	realidad	social.	Métodos	y	técnicas	
de	investigación.	Alianza	Editorial.	[En	el	campus	virtual]	
	



	 7	
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Referencias	complementarias		
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editores.	

Echart,	 Enara;	 Cabezas,	 Rhina;	 Sotillo,	 José	 Ángel	 (coord.)	 (2010).	
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catarata.	
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GrawHill.	
	
Mulberg,	 Jon	 (2005).	Cómo	 descifrar	 cifras:	 una	 introducción	 al	 análisis	 de	
datos,	México:	FCE.		
	
Pardinas,	Felipe	(1989).	Metodología	y	Técnicas	de	Investigación	en	Ciencias	
Sociales,	Buenos	Aires:	Siglo	XXI.	
	
Salazar	 Serantes,	 Gonzalo	 (2003).	 “Las	 fuentes	 de	 la	 investigación	 en	 las	
Relaciones	Internacionales”,	Revista	CIDOb,	núm.	64,	págs.	193-208.	
		
Sautu,	 Ruth	 (comp)	 (2007).	 Práctica	 de	 la	 investigación	 cualitativa	 y	
cuantitativa:	articulación	entre	 la	 teoría,	 los	métodos	y	 las	 técnicas,	Buenos	
Aires:	Lumière.	
	
Van	Evera,	Stephen	(2002).	Guía	para	estudiantes	de	Ciencia	Política:	Métodos	
y	recursos,	Madrid:	Gedisa.	

	
Otras	perspectivas	de	investigación	
 
Bericat,	 Eduardo	 (1998).	 La	 integración	 de	 los	 métodos	 cuantitativo	 y	 cualitativo	 en	 la	
investigación	social.	Significado	y	medida.	Ariel.	[En	el	campus	virtual]	

CIMAS	 (2009).	 Manual	 de	 metodologías	 participativas.	 Observatorio	 Internacional	 de	
Ciudadanía	y	Medio	Ambiente	Sostenible.	[En	el	campus	virtual]	
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Estalella,	 Adolfo	 (2022).	 Ética	 de	 la	 investigación	 para	 las	 ciencias	 sociales.	 Madrid:	
Universidad	Complutense	de	Madrid.	[En	el	campus	virtual]	

	
Pink,	Sarah;	Horst,	Heather;	Postill,	John;	Hjorth,	Larissa;	Lewis,	Tania	y	Tacchi,	Jo	(2019).	
Etnografía	digital.	Principios	y	prácticas.	Morata.	[Disponible	online	(eLibro)	a	través	de	
la	biblioteca]	

	
Rodríguez,	César	(2022).	Hipermétodos.	Repertorios	de	 la	 investigación	social	en	entornos	
digitales.	Ciudad	de	México:	Universidad	Autónoma	Metropolitana	(UAM).	[En	el	campus	
virtual]	

	
Rodríguez,	 María	 José	 y	 Garrigós,	 José	 Ignacio.	 Análisis	 sociológico	 con	 documentos	
personales	 (2017)	 Centro	 de	 Investigaciones	 Sociológicas.	 Cuadernos	 Metodológicos.	
[Disponible	online	(eLibro)	a	través	de	la	biblioteca]	

	
Rose,	 Gillian	 (2020).	 Metodologías	 visuales.	 Una	 introducción	 a	 la	 investigación	 con	
materiales	 visuales.	 Centro	 de	 Documentación	 y	 Estudios	 Avanzados	 de	 Arte	
Contemporáneo	(CENDEAC).	[En	el	campus	virtual	en	inglés,	en	la	biblioteca	en	español]	

	
Serrano,	Araceli;	Blanco,	Francisca;	Ligero,	Juan	Andrés;	Alvira,	Francisco;	Escobar,	Modesto	
y	 Sáenz,	 Alejandro	 (2009).	 La	 investigación	 multimétodo.	 Madrid:	 Universidad	
Complutense	de	Madrid.	[En	el	campus	virtual]	

	

INFORMACIÓN	DE	CONTACTO		

Esmeralda	Ballesteros	Doncel	
																																																

Departamento	de	Sociología:	Metodología	y	Teoría	
Facultad	de	Ciencias	Políticas	y	Sociología	(UCM)		
Campus	de	Somosaguas,	s/n		28223	-	Madrid	
	

	 Tlf:	(+34)	91	394-28-91	
	

		 PREFERENTEMENTE	se	aconseja	la	comunicación	por	el	correo	electrónico	
del	campus	virtual.	No	obstante,	la	dirección	de	correo	institucional	de	la	profesora	
es	eballest@ucm.es		
	

	 Tutorías	presenciales	 (previa	 comunicación):	Miércoles	y	 Jueves	de	
11:00	a	15:00	 (despacho	3306).	Existe	 también	 la	posibilidad	de	 celebrar	
tutorias	virtuales	mediante	la	herramienta	TEAMS	(habilitada	en	el	campus	
virtual),	previa	planificación	con	la	docente.	


