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Presentación 

 

El concepto de democracia, como es común en los conceptos de las ciencias sociales, 

tiene un significado ambiguo, por el que su definición depende de factores combinados 

como: (1) el periodo histórico al que nos estemos refiriendo; (2) las doctrinas e ideologías 

que lo desarrollan; (3) las formas institucionales que adopta; (4) los niveles y grados con 

que se expresan los mecanismos democráticos; (5) los adjetivos con los que dotemos al 

concepto de democracia; y, al fin y al cabo, (6) su mayor o menor incidencia en la noción 

de igualdad o en la de libertad, así como, al cómo delimite la naturaleza del demos.  

 

El objetivo del curso será introducir al alumnado en esta complejidad, pese a reconocer 

desde un inicio que: por un lado, por razones de tiempo no será posible tratar a todas las 

escuelas y formas de gobierno que se han denominado como democráticas; y por otro, 

que, en este sentido, el recorte del curso se vincula a entender los principales antecedentes 

que alimentan a las democracias contemporáneas en los países occidentales. Lo que, de 

por sí, nos enfrentará a un debate sobre sus descripciones como democracias liberales, de 

partidos, democracias mínimas, procesuales, poliarquías…, así como, sobre su situación 

actual enmarcada en la noción de crisis. 

 

Para llevar a cabo este objetivo, la metodología del curso consistirá: 1º en asumir a la 

democracia como si fuese una acción colectiva, para definir siete dilemas de coordinación 

social a los que tiene que responder; y 2º, a partir de esos dilemas, ligar el desarrollo 

histórico de la democracia a su desarrollo teórico-institucional, con el fin de comprender 

los procesos políticos antiguos y contemporáneos que suponen retos a la democracia, 



cuáles han sido sus interpretaciones y las soluciones institucionales en las que derivaron. 

Para ello, además de la presentación, el curso se estructura en siete temas, que responden 

a los siete dilemas de la democracia. 

 

1º La cohesión social y la cultura democrática 

2º La distribución de los recursos y los dilemas de la igualdad y la libertad 

3º Confianza, deliberación y racionalidad 

4º El problema de escala o el tamaño del demos 

5º Las reglas o las instituciones democráticas 

6º La supervisión del poder democrático 

7º El reconocimiento exterior y la autonomía 

 

 

Dinámica del curso  

 

El curso se plantea a partir de: primero, las presentaciones del profesor, que irán 

acompañadas de un power point que incluirá bibliografía y donde se explicará la dinámica 

de los trabajos prácticos del curso; y segundo, de las sesiones prácticas, en que los 

estudiantes tendrán que hacer una serie de presentaciones, participar de juegos didácticos 

o simulaciones y/o defender determinadas posiciones teóricas. Se calcula que cada uno 

de los dilemas llevará dos sesiones de clase, a la que se sumará la clase práctica. 

 

Tutorías 

 

Las tutorías se llevarán a cabo mediante la modalidad de presencialidad y, en su caso, 

online. Sobre las primeras, éstas se llevarán a cabo en los días lectivos de 13:00 a 14:00 

bajo petición del estudiante, o en su caso, en otro día en horario de mañana concertándola 

previamente con el profesor vía email. La modalidad online se realizará de martes a jueves 

a partir de las 17:30 previa concertación de cita con el profesor y bajo su disponibilidad 

de horario.  

 

 



 

Evaluación1 

 

La evaluación del curso se llevará a cabo teniendo en cuenta: 

 

• La entrega por escrito de las prácticas sobre los temas dados en clase, bajo la 

modalidad y condiciones que se aplicarán a cada una de ellas y que se explicarán 

al inicio de la exposición de cada uno de los temas. Se prevé la entrega de siete 

prácticas. El valor total de éstas será de un 70% de la calificación.  

• Un examen final tipo test de repaso de los principales conceptos desarrollados en 

el curso. El valor total será de un 20% de la calificación. 

• Participación en la dinámica grupal de las prácticas y asistencia a clase. 
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1 I. En cumplimiento con la memoria verificada de la titulación y la guía docente de la asignatura, esta requiere una evaluación 
continua a lo largo del curso que exige la presencialidad, tal y como figura en el artículo 15 del Reglamento de Actividad Docente 

de la Facultad. En caso de no poder asistir a las clases de manera regular, y siempre que haya un motivo debidamente justificado 

acorde a los supuestos previstos en el art. 17 del citado Reglamento, se podrá solicitar a la Decana al inicio del curso dispensa 
académica. Cuando se produzcan circunstancias sobrevenidas en el transcurso de la asignatura, el/la estudiante deberá avisar de 

inmediato al profesor/a responsable de la misma para proceder según lo incluido en el art. 4.5. Para los demás supuestos, se 

seguirá el criterio establecido en el art. 16 del Reglamento, sobre faltas de asistencia. 
II. Por lo que se refiere a las convocatorias ordinaria y extraordinaria, los/as estudiantes que no se hallen en ninguno de los 

supuestos anteriores (es decir, quienes no hayan asistido a clase sin motivo justificado ni dispensa), tendrán que tener en cuenta 

que: 
–No haber realizado todas o algunas de las actividades que forman parte de la evaluación continua no restringe el derecho al 

examen en la convocatoria ordinaria, pero puede suponer el suspenso general de la asignatura. 

–En la convocatoria extraordinaria deberán realizar, junto con el examen, aquellas actividades del programa de 
evaluación continua que sean susceptibles de recuperación o aquellas otras actividades compensatorias que el/la profesora estime 

oportuno, de manera que puedan optar a superar la asignatura de acuerdo con lo establecido en el art. 4.6 del Reglamento. Sin 

embargo, en línea con lo establecido en el art. 4.3, queda excluida la posibilidad, en este caso, de obtener la máxima calificación. 

 

https://politicasysociologia.ucm.es/file/6-reglamento-actividad-docente-28-09-2023-publicado
https://politicasysociologia.ucm.es/file/6-reglamento-actividad-docente-28-09-2023-publicado
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