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DOBLE GRADO DERECHO Y CIENCIAS POLÍTICAS 
Plan de estudios: DT36 - DOBLE GRADO EN DERECHO Y CIENCIAS POLÍTICAS 
(2020) (2020-21) 
Carácter: Obligatoria 
ECTS: 6.0 
Grupo: 51 
 
Curso académico: 2024-2025 
1er semestre (9 septiembre 2024-13 diciembre 2024) 
 
Profesora: Dra. Laura Adrián Lara 
Departamento de Ciencia Política y de la Administración 
Facultad de Ciencias Políticas 
Despacho: 3213 (Planta 3, pasillo 32). 
Correo electrónico: durante el curso, debe utilizarse exclusivamente el servicio de 
correo del Campus Virtual. 

 
Docencia: martes y miércoles, de 9:00 a 11:00. Aula: S65. 

Tutorías: lunes, martes y miércoles de 11:00 a 13:00. Reserva de cita previa: 
https://calendar.app.google/ScJB2VnKBWz6rxem6  

  

https://calendar.app.google/ScJB2VnKBWz6rxem6
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Resumen y objetivos 

El objetivo de esta asignatura es que los estudiantes comprendan los 
fundamentos de la noción de democracia y los debates que se han 
desarrollado a lo largo de la historia sobre qué es, qué implicaciones tiene y 
cómo podemos definir y ejecutar las diversas ideas y modelos de 
democracia. 

La potencia y ambigüedad de un concepto fundamental como es el de 
democracia se ha revelado a lo largo del tiempo a través de múltiples 
maneras de pensarla y de vivirla. En esta asignatura analizaremos los 
diferentes modelos de democracia, desde su origen en la Grecia clásica hasta 
la actualidad, haciendo especial énfasis en el debate actual sobre la posible 
crisis de la democracia. 

Mientras la primera parte del temario estará dedicada a estudiar lo más 
relevante de las concepciones históricas de la democracia —si bien, 
considerado siempre su resignificación y relevancia actuales—, la segunda 
parte se dedicará a analizar las formas más importantes de entenderla en 
nuestros días. 

 

Temario 

Tema 1: La democracia ateniense.   

Tema 2: El modelo republicano. 

Tema 3: El problema de la representación política y el gobierno 
representativo. 

Tema 4: La democracia mínima. 

Tema 5: La democracia pluralista. 

Tema 6: Democracia deliberativa y democracia participativa. 
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Conclusiones del curso. ¿La democracia está en crisis? 

 

Plan de trabajo 

Este curso se imparte contando con la presencia necesaria de los 
estudiantes. Las explicaciones se irán ajustando a las características del 
auditorio y se dará especial importancia al diálogo entre la profesora y los 
estudiantes. 

Cada semana tendremos dos sesiones didácticas.  

▪ TEORÍA: la sesión de los martes la dedicaremos a una clase teórica. 
Consistirá en una explicación magistral por parte de la profesora de 
un tema del programa. Las lecturas indicadas para preparar cada tema 
estarán disponibles en el cv. 
 

▪ PRÁCTICA: la sesión de los miércoles será una sesión práctica dedicada 
a ampliar y aplicar los conceptos tratados en la sesión teórica. En ella, 
os invitaré a dialogar sobre las cuestiones tratadas y a realizar las 
actividades propuestas en cada ocasión (seminarios sobre lecturas, 
consulta de recursos disponibles en internet, análisis de informes e 
indicadores, comentario sobre noticias y cuestiones de actualidad…). 
Los detalles de cada sesión estarán indicados con antelación en el cv.  
 

Para el correcto seguimiento de las clases, los estudiantes deben leer la 
bibliografía recomendada para cada tema e indicada en el cv y asistir y 
participar en las actividades propuestas de los miércoles.  

Además, tendrán que realizar las siguientes actividades: 

▪ EXAMENES TIPO TEST: Los estudiantes realizarán dos pruebas 
individuales tipo test. La primera sobre los temas 1 a 3; la segunda 
sobre los temas 4-6. Las fechas se indicarán en el cv. 
 

▪ TRABAJO FINAL: Se entregará un trabajo al finalizar el curso sobre un 
tema relacionado con la cuestión general: ¿La democracia está en 
crisis? Se puede optar por realizar un ensayo de manera individual 
(2500-3000 palabras; citas: sistema Harvard) o un episodio de podcast 

https://biblioteca.ucm.es/cps/recursos-para-tfg-tfm-citas-y-referencias-bibliograficas
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en grupos de 2 o 3 personas (duración 15-20 min.) El tema y el formato 
del trabajo final será acordado previamente con la profesora. 
 

Cronograma semanal 

Durante el curso, los estudiantes contarán con un cronograma semanal en 
el campus virtual el que se indicará el contenido de cada sesión, la 
bibliografía de referencia y las actividades prácticas que deben preparar.  

 

Evaluación 

La nota final de la asignatura se calculará de acuerdo con los siguientes 
porcentajes.  

1. Asistencia a las sesiones presenciales y participación en el aula: 10 %. 

2. Realización de las actividades prácticas propuestas: 20% 

3. Exámenes tipo test: 40% (20% el primer test, 20% el segundo test) 

4. Trabajo final: 30 %. 
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Para aprobar la asignatura hay que cumplir dos criterios: (i) obtener una nota 
final igual o superior a 5 y (ii) que la nota de los test sea igual o superior a 5. 

En caso de no aprobar alguno de los test, el estudiante debe presentarse a 
la convocatoria extraordinaria y repetir el test que esté suspenso. Las notas 
aprobadas de los demás apartados se conservan. 

En la convocatoria extraordinaria se mantienen los mismos criterios de 
evaluación.  

  

Asistencia y 
participación

10%

Actividades 
prácticas

20%

Test 1
20%

Test 2
20%

Trabajo final
30%

CÁLCULO DE LA NOTA FINAL
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Bibliografía básica de referencia1  
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textos. Madrid: Alianza  

Dahl, Robert ([1971]1989) La poliarquía. Madrid: Tecnos  

Manin, Bernard (1998) Los principios del gobierno representativo. Madrid: 
Alianza  

Held, David (2002) Modelos de democracia. Madrid: Alianza  

Levitsky, S. y Ziblatt, D. (2018) Cómo mueren las democracias. Madrid: Ariel  
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1 En el CV se indicarán con detalle las lecturas obligatorias y complementarias de cada tema. 


