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Horario  
Martes       11.00 – 13.00 
Miércoles   11.00 – 13.00 
TUTORÍAS martes 10.00 – 11.00 / miércoles 10.00 – 11.00 

 
Contenidos temáticos 

Tema 1. El nacimiento de un mundo bipolar. Balance de la Segunda Guerra 
Mundial. La organización de la paz. La hegemonía mundial de Estados Unidos. La 
división y reconstrucción de Europa; el Plan Marshall. La posguerra en la Unión 
Soviética y la Europa del Este. Los inicios de la Guerra Fría, la formación de los 
bloques y la evolución de sus relaciones. 

Tema 2. La descolonización. Las consecuencias de la guerra en las colonias y los 
movimientos anticoloniales. La posición de las grandes potencias, la ONU y el 
movimiento de los Países No-Alineados. La descomposición de los imperio británico 
y francés en Asia y África, y el fin de los imperios menores. El legado del 
colonialismo: las ideologías y los debates sobre el subdesarrollo y el Tercer Mundo. 

Tema 3. Las democracias occidentales en expansión. El triunfo de la 
democracia y las dictaduras del bloque occidental. El nuevo orden económico 
internacional, las políticas keynesianas y el Estado de bienestar. El American Way 
of Life, sociedad de consumo y cultura de masas. Democracia cristiana y 
socialdemocracia en Europa. El inicio de la integración europea. Mayo de 1968 y la 
“nueva izquierda”. 

Tema 4. La URSS y el comunismo en Europa. Kruschev y la desestalinización. 
La era Breznev: burocracia y triunfo de la nomenklatura. El comunismo en Europa 
del Este y las divergencias en el “socialismo real”. Los partidos comunistas 
europeos. Las contradicciones del desarrollo económico. Soft power y política 
internacional hasta la invasión de Afganistán. Gorbachov y la perestroika. 

Tema 5. Las “guerras calientes” en Asia. Guerra civil, comunismo y maoísmo 
en China. La división de Corea y la guerra en Indochina: Vietnam, Laos y Camboya. 
El “capitalismo oriental”: Japón y los países emergentes del Pacífico. Las potencias 
en potencia: India, Pakistán e Indonesia. 

Tema 6. La evolución de América Latina. Doctrina Monroe, modernidad dual y 
dependencia económica. Entre las instituciones y el populismo: el régimen del PRI 
en México y el peronismo en Argentina. La revolución cubana y su impacto regional 
y global. Guerrillas, militarismo y “segunda oleada” de golpes de Estado. El difícil 
retorno a la democracia: derechos humanos y justicia transicional. 

Tema 7. El Magreb y Oriente Próximo. El nacimiento y consolidación del Estado 
de Israel y la nakba palestina. Los países árabes: del panarabismo al islamismo 
político. La evolución del conflicto árabe-israelí. Irán y la revolución de los ayatolás. 
La difícil estabilización de Turquía.  



 2 

Tema 8. El África subsahariana. La OUA y la unidad africana. Poscolonialismo y 
consolidación de las independencias. Los ensayos revolucionarios: Etiopía, Angola y 
Mozambique. Dictaduras y guerras civiles hasta el genocidio ruandés. La República 
Sudafricana: del apartheid al Estado democrático multirracial.  

Tema 9. El final de la Guerra Fría. La “crisis del petróleo” y del Estado del 
bienestar. El “fin de la historia”: neoliberalismo y neoconservadurismo. Transiciones 
a la democracia en Europa del Sur. La desintegración de la URSS y las transiciones 
en Europa del Este. Las guerras en Yugoslavia. Las transiciones en América Latina y 
Asia.  

Tema 10. ¿Hacia una nueva Guerra Fría? El terrorismo internacional: el 11-S y 
sus consecuencias. Crisis de las clases medias, desigualdad y populismo en la 
nueva sociedad posideológica. Los desafíos de la globalización: migraciones y 
cambio climático. La invasión rusa de Ucrania, la rivalidad entre China y Estados 
Unidos y el genocidio en Gaza. 
 
Actividades docentes 
 
 
Clases teóricas y prácticas: 80%. (4 ECTS). Proyecto docente Una historia oral de la 
movilización social durante la dictadura de Franco y la transición a la democracia: 
20% (2 ECTS). Además de las clases será posible la asistencia a actividades 
presenciales complementarias (conferencias, seminarios, exposiciones, visitas). 
 
Evaluación: 

La calificación final del curso se realiza según los siguientes criterios y porcentajes: 

1. Evaluación continua de la asistencia y participación (60%), sobre las notas de 
participación en las clases prácticas, así como la realización de presentaciones, 
resúmenes o comentarios.  

2. Participación en el Proyecto Docente (20%). 

3. Elaboración de una prueba, trabajo o ensayo final (20%) sobre el programa de 
la asignatura. 

 
Bibliografía: 
 
Manuales aconsejados 
Núñez Seixas, XM., Las utopías pendientes. Una breve historia del mundo desde 

1945, Barcelona, Crítica, 2015. 
Veiga, F., Ucelay da Cal E. y Duarte, A., La paz simulada. Una historia de la Guerra 

Fría, 1941-1991, Madrid, Alianza Editorial, 2006 (2ª ed.). 
Veiga, F., El desequilibrio como orden. Una historia de la posguerra fría, 1990-

2008, Madrid, Alianza Editorial, 2015 (2ª ed.). 
 
Obras generales seleccionadas 
Artola, M. y Pérez Ledesma, M., Contemporánea. La historia desde 1776, Madrid, 

Alianza, 2005. 
Ball, T., y R. Bellamy (eds.), Historia del pensamiento político del siglo XX, Tres 

Cantos (madrid), Akal, 2013. 
Bruneteau, B., El siglo de los genocidios. Violencias, masacres y procesos genocidas 

desde Armenia a Ruanda, Madrid, Alianza, 2006. 
Díez Espinosa, J. R. y otros, Historia del mundo actual (desde 1945 hasta nuestros 

días), Valladolid, Universidad de Valladolid, 2006. 
Fusi, J.P., La patria lejana. El nacionalismo en el siglo XX, Madrid, Taurus, 2003. 
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Hobsbawm, E., Años interesantes. Una vida en el siglo XX, Barcelona, Crítica, 2003; 
Historia del siglo XX (1914-1991), Barcelona, Crítica, 2003. 

Huntington, S., El choque de civilizaciones. Y la reconfiguración del orden mundial, 
Barcelona, Paidós, 1997. 

Kennedy, P., Auge y caída de las grandes potencias, Barcelona, R. H. Mondadori, 
2004. 

Kinder, H. y Hilgemann, W., Atlas histórico mundial. De los orígenes a nuestros 
días, Madrid, Akal, 2007 (ed. corregida y ampliada). 

Kolko, G., El siglo de las guerras. Política, conflictos y sociedad desde 1914, 
Barcelona, Paidós, 2005. 

López Alonso, J.M., Diccionario de historia y política del Siglo XX, Madrid, Tecnos, 
2001. 

Pereira, J.C. (coord.), Historia de las relaciones internacionales contemporáneas, 
Barcelona, Ariel, 2003. 

Priestland, D., Bandera roja. Historia política y cultural del comunismo, Barcelona, 
Crítica, 2017. 

Procacci, G., Historia general del siglo XX, Barcelona, Crítica, 2001. 
Rodrigo, J. y Alegre, D.: Comunidades rotas. Una historia global de las guerras 

civiles, 1917-2017, Barcelona, Galaxia Gutenberg, 2019. 
Toboso, P., Diccionario de Historia del Mundo Actual, Madrid, Alianza, 2005. 
Todorov, T., Memoria del mal, tentación del bien. Indagación sobre el siglo XX, 

Barcelona, Península, 2002. 
Tortella, G., La revolución del siglo XX. Capitalismo, comunismo y democracia, 

Madrid, Taurus, 2000. 
Wasserstein, B., Barbarie y civilización. Una historia de la Europa de nuestro 

tiempo, Barcelona, Ariel, 2010. 
Zorgbide, C., Historia de las relaciones internacionales. 2. Del sistema de Yalta 

hasta nuestros días, Madrid, Alianza, 2005. 
 
Descolonización y Guerra Fría 
Ferro, M., El libro negro del colonialismo, Madrid, La Esfera de los Libros, 2005. 
Gaddis, J.L., Nueva historia de la Guerra Fría, México, Fondo de Cultura Económica, 

2011. 
Grimal, H., Historia de las descolonizaciones del siglo XX, Madrid, Iepala, 1989. 
McMahon, R.J., La Guerra Fría. Una breve introducción, Madrid, Alianza Editorial, 

2009. 
Powaski, J.L. (coord.), La Guerra Fría, Estados Unidos y la Unión Soviética, 1917-

1991, Barcelona, Crítica, 2000. 
Sanz Díaz, C. y Sáenz Rotko, JM., La Guerra Fría, una historia inacabada, Madrid, 

Síntesis, 2022. 
Schama, S., Auge y caída del Imperio Británico, 1776-2000, Barcelona, Crítica, 

2004. 
Velasco Mesa, C.: Las independencias de África, Madrid, La Catarata, 2019. 
 
Europa occidental y Estados Unidos 
Aldcroft, D.H., Historia de la economía europea 1914-2000, Barcelona, Crítica, 
2003. 
Judt, T.: Postguerra. Una historia de Europa desde 1945, Madrid, Taurus, 2006. 
Martín de la Guardia, R. y Pérez Sánchez, G. (coords.), La integración europea, 

Barcelona, Ariel, 2001. 
Martín de la Guardia, R., Historia de los Estados Unidos, Madrid, Sílex, 2011. 
Mazower, M., La Europa negra. Desde la Gran Guerra hasta la caída del 

comunismo, Barcelona, Ediciones B, 2001. 
Patterson, J.T., El gigante inquieto. Estados Unidos de Nixon a G.W. Bush, 

Barcelona, Crítica, 2006. 
Rorabaugh, W.J., Kennedy y el sueño de los sesenta, Barcelona, Paidós, 2004. 
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Vinen, R., Europa en fragmentos. Historia del viejo continente en el siglo XX, 
Barcelona, Península, 2002. 

 
URSS y países comunistas en Europa 
Carrère d’Encausse, H., Rusia inacabada. Las claves de la caída de un sistema 

político y el resurgir de un nuevo país, Barcelona, Salvat, 2001. 
Faraldo, J.M., Las redes del terror. Las policías secretas comunistas y su legado, 

Barcelona, Galaxia Gutenberg, 2018. 
Kapuscinski, R., El Imperio, Barcelona, Anagrama, 2007. 
Medvedev, R., La Rusia postsoviética, Barcelona, Paidós, 2004. 
Offe, C., Las nuevas democracias. Transición política y renovación institucional en 

los países postcomunistas, Barcelona, Hacer, 2004. 
Poch, R., La gran transición. Rusia, 1985-2002, Barcelona, Crítica, 2003. 
Service, R., Historia de Rusia en el siglo XX, Barcelona, Crítica, 2000; Camaradas. 

Breve historia del comunismo, Barcelona, Ediciones B, 2009. 
Taibo, C., Historia de la Unión Soviética: De la revolución bolchevique a Gorbachov, 

Madrid, Alianza, 2019. 
Veiga, F., La fábrica de las fronteras. Guerras de secesión yugoslavas, 1991-2001, 

Madrid, Alianza, 2011. 
 
América Latina 
Alcántara, M., Sistemas políticos de América Latina, Madrid, Tecnos, 2003. 
Alcázar, J. del (coord.), Historia actual de América Latina, 1959-2009, Valencia, 

Tirant lo Blanch, 2011. 
Galeano, E., Las venas abiertas de América Latina, México DF, Siglo XXI, 2004 (ed. 

or. 1971). 
Lucena Salmoral, M. (coord.), Historia de Iberoamérica. III. Historia 

Contemporánea, Barcelona, Cátedra, 2008. 
Malamud, C., Historia de América, Madrid, Alianza, 2005. 
Pettiná, V., Historia mínima de la Guerra Fría en América Latina, Colegio de México, 

DF, 2018. 
 
Asia 
Bailey, P. J., China en el siglo XX, Barcelona, Ariel, 2002. 
Buruma, I., La creación de Japón, 1853-1964, Barcelona, Mondadori, 2003. 
Djalili, M. R. y Kellner, T., La nueva Asia Central. Realidades y desafíos, Barcelona, 

Bellaterra, 2003. 
D’Orazi Flavoni, F., Historia de la India. De la independencia de 1947 a nuestros 

días, Madrid, A. Machado Libros, 2003. 
Jian, Ch., La China de Mao y la Guerra Fría, Barcelona, Paidós, 2005. 
Largo Alonso, M.T., La guerra de Vietnam, Madrid, Akal, 2002. 
Metcalf, B. y Metcalf, T., Historia de la India, Madrid, Cambridge UP, 2003. 
Spence, J.D., En busca de la China moderna, Barcelona, Tusquets, 2011. 
 
Magreb y Oriente Medio 
Amirian, N., Kurdistán: el país inexistente, Barcelona, Flor del Viento, 2005. 
Axworthy, M., Irán. Una historia desde Zoroastro hasta hoy, Madrid, Turner, 2010. 
Culla, J.B., La tierra más disputada. El sionismo, Israel y el conflicto de Palestina, 

Madrid, Alianza, 2005. 
Finkelstein, N.G., Imagen y realidad del conflicto palestino-israelí, Madrid, Akal, 

2003. 
Fraser, T.G., El conflicto árabe-israelí, Madrid, Alianza, 2008. 
Gómez, L., Entre la sharia y la yihad. Una historia intelectual del islamismo, Madrid, 

Catarata, 2018. 
González del Miño, P. (ed.), Tres años de revoluciones árabes, Madrid, Los Libros 

de la Catarata, 2014. 
Griffin, M.: El movimiento talibán en Afganistán, Madrid, Catarata, 2001. 
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Khorsrokhavar, F. y Roy, O., Irán, de la revolución a la reforma, Barcelona, 
Ediciones Bellaterra, 2000. 

López Alonso, C., Hamás. La marcha hacia el poder, Madrid, La Catarata, 2007. 
Mac Liman, A. y Núñez de Prado, S., Turquía, un país entre dos mundos, Barcelona, 

Flor del Viento Ediciones, 2004. 
Martín Muñoz, G., Iraq. Un fracaso de Occidente (1920-2003), Barcelona, Tusquets, 

2003. 
Merinero Martín, M.J., La República Islámica de Irán. Dinámicas sociopolíticas y 

relevo de las elites, Madrid, Catarata, 2004. 
Nouschi, A., El Mediterráneo en el siglo XX, Granada, Universidad de 

Granada/Universidad de Valencia, 2008. 
Pappé, I., Los diez mitos de Israel, Madrid, Akal, 2019. 
Ramos Tolosa, J., Una historia contemporánea de Palestina-Israel, Madrid La 

Catarata, 2020. 
Rashid, A., El auge del islamismo en Asia Central, Barcelona, Península, 2002. 
Rogan, E., Los árabes. Del Imperio Otomano a la actualidad, Barcelona, Crítica, 

2011. 
Rubiol, G., Turquía, entre Occidente y el Islam. Una historia contemporánea, 

Barcelona, Viena Ediciones, 2004. 
Shlaim, A., El muro de hierro. Israel y el mundo árabe, Granada, Almed, 2003. 
Veiga, F. (coord.), El retorno de Eurasia, 1991-2011. Veinte años del nuevo gran 

espacio geoestratégico que abrió paso al siglo XXI, Barcelona, Península, 2012. 
 
África subsahariana 
Cooper, F., Historia de África desde 1940. El pasado del presente, Madrid, Rialp, 

2021. 
Huband, M., África después de la Guerra Fría. La promesa rota de un continente, 

Barcelona, Paidós, 2004. 
Iliffe, J., Historia de un continente. África, Tres Cantos (Madrid), 2013. 
Johnson, R.W., Historia de Sudáfrica. El primer hombre, la última nación, 

Barcelona, Debate, 2005. 
Kabundi Badi, M. y Caranci, C. A., Etnias, Estados y Poder en África, Vitoria- 

Gasteiz, Servicio de publicaciones del Gobierno Vasco, 2005. 
Ross, R., Historia de Sudáfrica, Madrid, Akal, 2006. 
 
Los desafíos de la globalización 
Beck, U., ¿Qué es la globalización?, Barcelona, Paidós, 1998. 
Burleigh, M., Sangre y rabia. Una historia cultural del terrorismo, Madrid, Taurus, 

2008. 
Dehesa Romero, G. de la, Comprender la globalización, Madrid, Alianza, 2002. 
Espósito, J., Guerras profanas. Terror en nombre del Islam, Barcelona, Paidós, 

2003. 
Forti, S., Extrema derecha 2.0. Qué es y cómo combatirla, Madrid, Siglo XXI, 2021. 
Fukuyama, E., El fin de la historia y el último hombre, Barcelona, Planeta, 1992. 
García Segura, C. y Rodrigo Hernández, A.J., El Imperio inviable. El orden 

internacional tras el conflicto de Irak, Madrid, Tecnos, 2004. 
Huntington, S.P., La tercera ola. La democratización a finales del siglo XX, 

Barcelona, Paidós, 1992. 
Martín de la Guardia, R., 1989, el año que cambió el mundo. Los orígenes del orden 

internacional después de la Guerra Fría, Madrid, Akal, 2012. 
Sartori, G., La sociedad multiétnica. Pluralismo, multiculturalismo, extranjeros e 

islámicos, Madrid, Taurus, 2003. 
Segura, A., Estados Unidos, el Islam y el nuevo orden mundial. De la crisis de los 

rehenes de 1979 a la primavera árabe, Madrid, Alianza Editorial, 2013. 
Stiglitz, J. E., El malestar de la globalización, Madrid, Taurus, 2002. 
Traverso, E., Gaza ante la historia, Madrid, Akal, 2024. 


