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Plan de Estudios

Formacion Béasica 60 Clinica Optométrica | 6
Obligatorias 126 Clinica Optométrica |l 6
Optativas 30 Optica Biomédica 6
Précticas Externas 18 Técnicas de Diagndstico Ocular para 6
Trabajo Fin de Grado 6 Opticos-Optometristas
Total 240 Dos Optativas 12
Préacticas Tuteladas 18
Trabajo Fin de Grado 6

Anatomia Humana
Anatomia del Sistema Visual
Bioguimica del Ojo
Estadistica

Fisica

Matematicas

Optica Fisiolégica

Optica Geométrica

Quimica

Una Optativa

SEGUNDO CURSO ECTS

Bioftalmologfa: Principios de Fisiologia 6
General y Ocular
Fisiopatologfa de las Enfermedades

OO OO OO OO O

OPTATIVAS DE 15k CURSO ECTS
Introduccion a la Fisica 6

OPTATIVAS DE 1°, 2°, 3R Y 4° CURSO ECTS

Ampliacién de Mateméticas 6
Dibujo Aplicado a la Optica 6
Historia de la Optica 6
Iniciacion al Inglés Cientifico 6

OPTATIVAS DE 2°, 32* Y 4° CURSO
Disefio Optico y Optométrico
lluminacion

Inglés Aplicado a la Opticayala
Optometria

6
6
6
6
6
6

Patologia y Farmacologia Ocular
Percepcion Visual

Cualquier curso

Ooulares 6 Inmunologia para Opticos-Optometristas
Instrumentos Opticos y Optométricos 6 Microbiologia para Opticos-
2 — Optometristas
Optica Fisica | 6 Py P p .
o — Técnicas de Acustica y Audiometria
Optica Fisica Il 6
Optica Oftalmica | 6 OPTATIVAS DE 3ER Y 4° CURSO
Optica Oftalmica Il 6 Bases de la Audiologia y Audiometria 6
Optometria | 6 Fisiologia y Neurobiologia de la Audicién 6
Optometria |l 6 Legislacion y Deontologia Profesional 6
Una Optativa 6 para Opticos-Optometristas
Salud Visual y Desarrollo 6
TERCER CURSO ECTS Vision Artificial 6
Lentes de Contacto | 6
Lentes de Contacto I 6 OPTATIVAS DE 4° CURSO
Materiales en Optica Oftalmica y Lentes 9 Atencion Optométrica en Condiciones 6
de Contacto Especiales ]
Optometria Il 6 Tratamientos Opticos en Optometria 6
Optometrl,a v 6 CREDITOS DE PARTICIPACION
Optometria V 6
6
9
6

Una Optativa




Conocimientos
que se adquieren

Propagacion de la luz en medios isétropos, in-
teraccion luz-materia, interferencias luminosas,
fenédmenos de difraccion, propiedades de super-
ficies, monocapas y multicapas y principios del
laser y sus aplicaciones.

Principios, descripcion y caracteristicas de los
instrumentos épticos.

Pardmetros geométricos, opticos y fisicos mas
relevantes.

Propiedades fisicas y quimicas de los materiales
utilizados y procesos de seleccion.

Técnicas de centrado, adaptaciéon, montaje y
manipulacién de todo tipo de lentes.

Técnicas para el analisis, medida, correccién y
control de los efectos de los sistemas 6pticos
compensadores sobre el sistema visual.

Cdlculo de los pardmetros geométricos de sis-
temas de compensacion visual especificos: baja
visién, lentes intraoculares, lentes de contacto
y lentes oftalmicas.

Aberraciones de los sistemas opticos y funda-
mentos y leyes radiométricas y fotométricas.

Pardmetros y modelos oculares y factores que
limitan la calidad de la imagen retiniana.

Aspectos espaciales y temporales de la visién.

Pruebas psicofisicas para determinar los niveles
de percepcion visual.

Propiedades y funciones de los distintos ele-
mentos que componen el sistema visual.

Mecanismos y procesos fisiopatolégicos que
desencadenan las enfermedades oculares.

Sintomas de las enfermedades visuales y signos
asociados a las mismas. Métodos de explora-
cion clinica y técnicas diagndsticas comple-
mentarias.

Principios generales de farmacocinética y far-
macodinamia. Acciones farmacoldgicas, efec-
tos colaterales e interacciones. Efectos sisté-
micos adversos.

Modelos epidemioldgicos de las principales pa-
tologias visuales.

Técnicas de educacion sanitaria y principales
problemas genéricos de salud ocular.
Mecanismos sensoriales y oculomotores de la
vision binocular. Anomalias acomodativas y de
la vision binocular.

Programas de terapia visual. Técnicas actuales
de cirugfa ocular y pruebas oculares incluidas
en el examen pre y post-operatorio.

Ayudas 6pticas y no dpticas para baja vision.
Propiedades de los tipos de lentes de contacto
y prétesis oculares.

Geometria y propiedades fisico-quimicas de la
lente de contacto y particularidades oculares y
refractivas.

Disoluciones de mantenimiento, diagndstico
y tratamiento y caracteristicas lenticulares y
oculares.

Modificacion controlada de la topografia corneal
con el uso de lentes de contacto y anomalias
asociadas al porte de lentes de contacto.

Visién del color, forma y movimiento y funcio-
namiento de la retina como receptor de energia
radiante.

Modificaciones ligadas al envejecimiento en los
procesos perceptivos.

Naturaleza y organizacion de la atencion clinica,
protocolos aplicados a los pacientes, técnicas
de cribado visual en diferentes poblaciones, as-
pectos legales y psicosociales.

Fundamentos y técnicas de educacién sanitaria
y programas genéricos de salud. Factores de
riesgo medioambientales y laborales que pue-
den causar problemas visuales.

Salidas
profesionales

Profesionales cualificados dedicados al cuida-
do de la salud visual en el servicio asistencial
primario, establecimientos sanitarios de dptica
y clinicas oftalmoldgicas, tanto en su vertiente
publica como privada.

Investigacion y docencia en las éreas de Optica
y Optometria.

Profesionales en oficinas técnicas en el dmbito
de la Ingenieria Optica: disefio dptico, ilumina-
cion, color, bio-6ptica, etc.

Profesionales en el &rea comercial de fabrica-
cion y distribucion en el sector de lentes oftal-
micas, lentes de contacto e instrumental ptico.
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Grado en Optica y Optometria
Campo de Estudio: Fisioterapia, Podologfa, Nutricién y Dietética, Terapia Ocupacional, Optica y
Optometria, y Logopedia

Facultad de Optica y Optometria
Avda. Arcos de Jalén 118. 28037 Madrid

optica.ucm.es
Para mas informacion: www.ucm.es/estudios/grado-opticayoptometria
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