
Felisa Martínez Ruiz (Miraveche, Burgos 1902 - 
1993) 

 

Fue el padre de Felisa, quien observando la 
inteligencia y tesón de su hija la animó a seguir 
estudios secundarios en el año 1912.  Cuando 
terminó estos estudios con excelentes resultados 
decidió, con el apoyo familiar, matricularse en la 
Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid.  
Con unas notas sobresalientes, consiguió su título de 
licenciada en Medicina y Cirugía en 1924, siendo la única mujer de los cincuenta 
y cuatro licenciados de su promoción y la primera mujer licenciada en Medicina 
de Burgos.  Al terminar sus estudios “las opciones profesionales eran escasas, la 
más habitual, el ejercicio rural, era prácticamente incompatible con la condición 
femenina en ese momento; de hecho habrían de transcurrir 25 años más para 
que una mujer ocupase por primera vez un partido médico rural en Burgos.” En 
Madrid cursó las asignaturas para doctorarse en Medicina. Se alojó en la 
Residencia de Señoritas. “Muy bien relacionada con relevantes figuras del mundo 
intelectual español de la época, participó en diferentes iniciativas a favor de la 
enseñanza de la mujer, como la Juventud Universitaria Femenina y la Asociación 
española de Mujeres Universitarias” (1) 

“Martínez Ruiz estuvo en la Residencia desde 1925 hasta 1936 y comenzó 
sus funciones como inspectora médica en 1928. Tenía bajo su tutela sanitaria a 
600 niñas y niños de los tres cursos de preparatorio y las niñas de bachillerato y 
no solo se dedicó a la asistencia, sino que con los datos que iba recogiendo realizó 
varios estudios de epidemiología e higiene escolar.” (2) 

Aprobó las asignaturas de doctorado y se especializó en ginecología y 
pediatría. En 1927 aprobó las oposiciones al cuerpo de Inspectores Municipales 
de Sanidad. 
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