
 

Martina Castells i Ballespí (Lérida, 1852 – Barcelona, 
1884) 

 

Nació en Lérida el 23 de julio de 1852. Hija del 
médico Martín Castells Melcior y Luisa Ballespí 
Solanes. Inicia los estudios de Medicina en 1877 y se 
licencia en 1881. Consiguió, tras muchos intentos y 
gracias a una Real orden emitida en marzo de 1882, 
examinarse para obtener el grado de doctora (tres días más tarde que Dolors 
Aleu), el 9 de octubre de 1882 obtenía el grado de doctora en Madrid, tras 
defender su tesis, “Educación física, moral e intelectual que debe darse a la mujer 
para que ésta contribuya en grado máximo a la perfección ya la dicha de la 
Humanidad”. (1) 

Nieta, hija y hermana de médicos, fue apadrinada por José de Letamendi 
para conseguir los permisos necesarios para licenciarse. Se especializó en 
Pediatría y se trasladó a Reus, donde trabajó en el Hospital Militar y el Instituto 
Pere Mata de Reus. 

Casada con Antonio Constanti, médico militar. Martina Castells murió en 
Reus el 21 de enero de 1884, a los treinta y un años, víctima de una nefritis 
ocurrida durante su primer embarazo.  

Anteriormente “había solicitado el ingreso en la Sociedad Ginecológica, pero 
fue rechazada su petición sólo por el hecho de ser mujer”. (2) 
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