
TERCER ENCUENTRO DEL CLUB DE LECTURA 

“El curioso incidente del perro a medianoche”, de Mark Haddon 

 

 

El 18 de febrero, Día Internacional del Síndrome de Asperger, tuvo lugar el tercer 

encuentro de nuestro club de lectura "Lecturas en el diván". 

Como sabéis, esta actividad no está limitada a la comunidad UCM, sino que se abre a 

todos aquellos que disfruten leyendo y compartiendo y comentando sus lecturas. 

En esta ocasión dos de los participantes no pertenecían a la UCM. La tertulia se enriqueció 

al contar con personas de distinta formación (informático y economista) y una visión tal 

vez diferente a la meramente psicológica. 

Tampoco el autor del libro, Mark Haddon, tiene una formación de psicólogo. 

Estudió literatura inglesa en Oxford y en Edimburgo. 

Durante un período de tiempo, Haddon trabajó con personas aquejadas de deficiencias 

físicas y mentales, hecho que le valió para retratar el personaje protagonista de su 

primera novela destinada al lector adulto, “El curioso incidente del perro a medianoche” 

(2004). 

Con anterioridad, Mark había escrito e ilustrado libros de carácter infantil, además de 

participar en la creación de guiones para series y películas de televisión. También imparte 

clases de escritura creativa en la Universidad de Oxford y en la Fundación Arvon y se 

dedica a la pintura abstracta. 

“El curioso incidente del perro a medianoche”, galardonada con el premio Whitbread y el 

premio de la Commonwealth, ofrece una visión del mundo de los aquejados del síndrome 

de Asperger. 

La escritura, bastante teatral y con un toque de comicidad, dio pie a que se realizara una 

versión en el teatro el año pasado. 

El curioso incidente del perro a medianoche es la historia de Christopher Boone, un niño 

con síndrome de Asperger, trastorno del espectro autista, y una capacidad intelectual y 

lógica asombrosa, que decide investigar la extraña muerte del perro de su vecina. 

Haddon se sirve de este argumento policiaco para poner de relieve las  comunes de las 

personas con este trastorno. 



Christopher tiene una gran capacidad de observación, que le lleva a describir 

minuciosamente todo lo que le rodea. 

Junto a ello y al asombroso razonamiento lógico, se dedica a una investigación que le lleva 

a descubrir otros aspectos de su vida y su entorno que no conocía. 

Cuando el problema le desborda se lanza a la gran aventura de ir a Nueva York en busca 

de su madre. Para entender lo que eso significa para él hay que tener en cuenta que su 

autonomía hasta ese momento había estado bastante limitada a su casa, su barrio y su 

escuela.n 

El viaje es todo un reto. Hay que tener en cuenta lo importante que es para las personas 

con síndrome de Asperger las rutinas y el orden; además, tiene pocas habilidades sociales 

y no soportan que les abracen o les toquen. A Christopher la gente le provoca confusión 

por la imposibilidad de entender los gestos y las metáforas. Desconfía de los desconocidos 

y se aturde cuando le hacen demasiadas preguntas. Su respuesta a la confusión muchas 

veces es a base de gemidos.  

Su sensibilidad también da mucho que pensar. Quizá esa apariencia insensible esté ligada 

al papel tan importante que para él tiene la razón. 

Junto a la inteligencia superior que suelen tener estas personas, su obsesión por 

determinados temas, en el caso de nuestro protagonista las matemáticas, hace que sean 

capaces de conseguir grandes logros. 

Por último, se puede ver el difícil papel que juegan los padres. El estrés casi permanente y 

el apoyo que le prestan, cada uno de ellos de acuerdo a sus capacidades.  

El libro tiene un colofón optimista y esperanzador porque Christopher aprovecha esta 

experiencia para afianzar su confianza en sí mismo. 

Como decía al principio la reunión fue muy enriquecedora y todos nos quedamos con 

ganas de repetir. 

Aunque en principio habíamos fijado fecha para el nuevo encuentro cuando terminaran 

los exámenes de febrero, las circunstancias adversas en las que nos encontramos, 

confinados en nuestras casas por el coronavirus, va a hacer que esto se retrase. 

Mientras tanto, se admiten sugerencias para nuevas lecturas. 

¡Gracias a todos los participantes y hasta la próxima! 


